План работы регионального учебно-методического объединения
отделение: учителя физической культуры и ОБЖ Липецкой области
на 2024 год

председатель: Резвых Владимир Александрович, заместитель председателя Солопенко Ирина Викторовна                 
мобильный телефон: 8 950 807-68-53  
электронная почта: wwchern@yandex.ru
[bookmark: _GoBack]Цель: развитие профессиональных компетентностей учителей ОБЖ и физической культуры в условиях реализации обновленного ФГОС СОО и ОО, обеспечение индивидуального непрерывного профессионального роста педагогов для решения соответствующих профессиональных задач в достижении планируемых результатов, функциональной грамотности. Переход на новый предмет «Основы безопасности и защиты Родины»
Задачи:
- изучение нормативных документов, регламентирующих исполнение требований обновленного федерального государственного образовательного стандарта;
- оказание методической поддержки и формирование готовности педагога к обновлению содержания и технологий обучения предмета ОБЖ (ОБЗР) и Физическая культура
- совершенствование методической работы на современном этапе через исследовательскую деятельность учителя, изучение новых методик и технологий и внедрение в практическую работу;
- обновление содержания с учетом военно-патриотического аспекта и создание безопасной образовательной среды через различные виды предметной деятельности; 
-  освоение методов и приёмов организации современного урока в рамках предметных и метапредметных компетенций учителя. 

	№ п/п
	Мероприятия
	Срок проведения
	Место проведения

	Февраль
2024
	1.Нормативные основы разработки программ учебных предметов и курсов в соответствии с ФГОС
2. Анализ изменений учебно-методической литературы по предметам РУМО в соответствии с реализацией ФГОС СОО и ООО ФОП
3. Подготовка и проведение Дня преподавателя ОБЖ
	Очный семинар
	ГАУ ДПО ЛО «ИРО»

	Март
2024
	1.Совершенствование системы военно-патриотического воспитания школьников
2.Распространение лучших образовательных   практик по совершенствованию военно-патриотического аспекта предмета ОБЖ и физической культуры
3. Опыт использование военно-патриотических объединений детей 
4. Развитие физкультурно-спортивного движения в школе
	Очный семинар
	ГАУ ДПО ЛО «ИРО»

	Сентябрь  
2024
	1. Обсуждение программ по изменённому предмету ОБЗР на 2024/2025 учебный год. 
2.  Организация и участие в предметных конкурсах и олимпиадах
3. . Обсуждение методических рекомендаций по подготовке к проведению школьного и муниципального этапов всероссийской олимпиады школьников по ОБЗР и физической культуре 2024-2025 уч.году

	Очный семинар
	ГАУ ДПО ЛО «ИРО»

	Ноябрь 2024
	1. Проектирование деятельности УМО учителей ОБЗР и физической культуры в 2024-2025 учебном году.
2. Подведение итогов работы УМО за 2024 г.
3. Планирование деятельности работы УМО в 2025 г.

	Очный семинар
	ГАУ ДПО ЛО «ИРО»




