
 
ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТОЧКА. 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

для внеурочного занятия 

для обучающихся учреждений СПО по теме: 

«Как создать крепкую семью» 

 

Цель занятия: познакомить обучающихся учреждений СПО с примерами 

крепких семей, чтобы подчеркнуть важность семейных ценностей, 

взаимопонимания и поддержки, способствовать воспитанию отношения к 

семье как к базовой ценности общества. 

Продолжительность: 10 минут. 

Рекомендуемая форма занятия: беседа, обсуждение. 

Планируемые результаты занятия в части регионального компонента:  

Ориентирование обучающихся на создание крепкой и дружной семьи; 

желание жить в дружной, благополучной семье.  

 
 

 

 

 

 



 
«КРЕПКИЕ СЕМЬИ ЛИПЕЦКОЙ ОБЛАСТИ» 

 

Семья – это не просто ячейка общества, это место силы, где мы получаем 

энергию и заботу. Именно в семье мы учимся стойкости духа, доброте, 

перенимаем жизненный опыт родителей. Находим поддержку и понимание в 

сложных ситуациях. Глубокое уважение заслуживают супруги с многолетним 

стажем семейной жизни. 

В Липецкой области 30 пар были награждены медалями «За любовь и 

верность» с изображением святых Петра и Февронии. Награждались семьи, 

прожившие в браке не менее 25 лет, в любви, уважении, воспитавшие 

достойных детей. В числе награжденных были и семьи педагогов. 

Алексей Васильевич и Елена Сергеевна Севостьяновы стали мужем и 

женой почти 40 лет назад. Елена Сергеевна – педагог в политехническом 

техникуме. Оба супруга имеют массу наград за добросовестный труд. Но 

главной в жизни наградой оба считают то, что они нашли друг друга. 

Севостьяновы воспитали дочь и сына. 

Олег Георгиевич и Елена Михайловна Скуратовы всю жизнь рука об 

руку – и в семье, и в профессии. Они преподают физкультуру в 70-й школе               

г. Липецка, и в копилке как личных, так и школьных достижений немало 

наград. В следующем году они отметят 30-летие совместной жизни. У 

Скуратовых двое сыновей. Даниле 25 лет, он аспирант Российской академии 

наук, имеет 1-й разряд по лёгкой атлетике. А Диме всего четыре года. Но 

малыш уже покоряет дорожки в плавательном бассейне. 

Считать семью крепкой можно только после того, как появились внуки. 

Это значит, что 2 человека много пережили вместе родили детей, вырастили, 

дали образование и при этом остаются друг с другом, в согласии, не чувствуя 

себя чужими. Крепкая семья – это сила, помощь, опора. Молодым семьям 

важно брать пример с тех, кто многие годы трепетно хранит любовь и 

искренность, бережёт и приумножает семейные традиции, выстраивая 

отношения на мудрости и взаимовыручки. 


