NHOOPMALIMOHHASA KAPTOYKA.
PETMOHAJIBHBIN KOMIIOHEHT
JJISI BHEYPOYHOI0 3aHATHUSA
s odyuarwmmxes 10-11 kiaaccoB mo teme:
«l'ocrenpuumHuas Poccusi: KyJuHapHbie Tpaaunuu Jiuneukou odaacTm»

Leab 3aHATHSA: TO3HAKOMUTH 00YYAIOMIMUXCS ¢ 0OCOOCHHOCTSIMH KyXHU PErroHa U
KyJIMHapHBIMU TPAJIULHUSIMHU PETHOHA.

IIpopoxurenbHOCTh: 10 MUHYT.

Pexomenayemas ¢opma 3ausiTusi: 6ecena, o0cykaeHue, padoTa B TpyIinax.

I[Inanupyemblie pe3yabTaThbl 3aHATHS B YACTH PErHOHAJIBHOI0 KOMIIOHEHTA:

paclMpeHue 1 yriyoiaeHue 3HaH| 00ydarouuxcsi 0 KyJIbTYPHOM KU3HU JInumenkoi
00JIaCTH Ha MpUMepe KyJIHMHAPHBIX TPAIUIUN PETUOHA.



NHPOPMALIMOHHAA CITPABKA

["ocTenpuuMCcTBO — 3TO OTIIMYUTENIbHAS 0OCOOCHHOCTD KuTenen Jlunerkoit o6actu.
Kaxxnplii paiioH MMEeT CBOI0 MHTEPECHYI0 HCTOPUIO M TpPaJULMOHHBIE OJI0/a,
KOTOPBIMU BCET/Ia YTrOILaIN TOCTEH.

Kyx#ns Jluneuxoit o6sactu chopMUpoOBaIach U3 CaMbIX BKYCHBIX KYJIMHAPHBIX SICTB
LenTpanpHoii Poccuu. IlyTemecTBeHHUKaM 3/1€Ch MPEAJIOKAT MOMIPOOOBaTh O1r0/1a
U3 peIObl M NTHILIBI, PA3HOOOpPA3HbIE MYUYHBIE U3/IETHUS CO CIAIKUMU U COJIEHBIMU
HAaYMHKaMH, a TAaKKe PPYKTHI U OBOIIH, KOTOPHIE BBIPALIMBAIOT HA MECTHBIX MOJIAX.

CaMbIM MOMYJIAPHBIM J€IMKATECOM, KAaK 3TO YJIMBHUTEIbHO Obl HE 3ByYaso, B
o0nacTu sSBISETCA OTypel. 3aJOHILIEB JaK€ HA3bIBAIOT «OTypEYHUKAMU») —
CUMTAETCS, YTO MEPBBIE OTypPLbI B HAIIEH CTPAHE MOSABIISIIOTCS UMEHHO B JInmenkon
ob0nactu. OHM OTJIMYAIOTCS HE TOJIBKO PAHHUM CPOKOM CO3pPEBaHUs, HO U 0CO0OM
CIaZOCTBI0O M XpycTOM. EmE TypucrtaM HENPEMEHHO CleAyeT IIOJIAKOMUTHCS
TPaJAMLIMOHHBIMU  PYCCKMMM  JCJIMKaTeCaMu:  KBallEHOM  KalyCTOd W
MapUHOBaHHBIMM TpuOamMu. OTU YTOLIEHUS TYT MOJAIOT BO BCEX 3aBEACHMSIX
OOIIECTBEHHOTO MUTAHUS.

['ocTsiM pervoHa B pecTopaHax 0053aTelbHO MOCOBETYIOT 3aKa3aTh HABAPUCTYIO U
apoMaTHYIO yXy U3 OUPIOKA — PbIObI, KOTOPasi BOJUTCS TOJBKO B 3ICITHUX MECTaX.
[Tonynsipao B Jlumerkoi o0nacTy W 3aJUBHOE M3 Pa3IMYHBIX BUIOB pbhIObL. Ero
rOTOBAT, KaK IPaBWIO, U3 CYyJaKOB, YK, OKYHEH, Kapacen u KapnoB. B kauecTse
HaIMTKAa MOKHO BBIOpaTh OeNbli KBac ¢ 4abperom — 37eCh He 3a0bIT CTApUHHBIX
CIIOCOOOB €ro MPUTOTOBJICHHUS.

B Jlunemke MHOTO pa3jiMyHBIX TracTpoOHOMUYECKHX (¢ectuBanei: «Pycckas
3akBacka», «Uepkacckuii orypeny, «PaHeHOyprckoe 3actoibe», «ABTYCTOBCKHE
cnacel», «BeapoBckuit morpebok», « TeikBeHHas kamay, « Enenxuit mupy», «Jlobpoe
cajo» U Jpyrue.

CymectByer «Bxycnas kapra Jlumernkoi oOmactu» DTO HE MPOCTO Kapra C
OTMETKAMU BKYCHBIX OJIFOJI, a Iiejiasi TaCTPOHOMHYECKAsl XapaKTePUCTUKA KaX0TO
paiioHa co CBOEH HMHTEPECHOW MCTOPUEH, TJIe BCAKUN HaMAeT aJisg ceOs MECTO 1Mo
BKycy. Crojia k€ BOIIIM OMHCAaHUE TPAAUIIMOHHBIX Onton Jlumerkoil obsiactu, u
COOpPHUK OpPUTHHATBHBIX PEIICTITOB.



BKYCHAA KAPTA

NINNEUKAA OBJIACTD

A kaxoe 01010 BbI ObI I00ABUIIM HA KapTy CBOETO paifoHa?



