
 
ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТОЧКА 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

внеурочного занятия 

для обучающихся 10-11 классов по теме: 

«Что такое успех?» 

 

Цель занятия: развитие у обучающихся представлений о том, что является 

подлинным успехом в жизни на примере биографий жителей Липецкой 

области 

Продолжительность: 10 минут. 

Рекомендуемая форма занятия: беседа, обсуждение, работа в группах.  

 

Планируемые результаты занятия в части регионального компонента:  

расширение и углубление знаний обучающихся о социально-культурной 

жизни в Липецкой области посредством ознакомления с биографиями 

подлинно-успешных жителей нашего региона 



 
ИНФОРМАЦИОННАЯ СПРАВКА 

 

Подлинный успех в жизни не измеряется только деньгами, но той 

пользой, которую человек приносит своей стране и тому обществу в котором 

живёт 

Некоторые успешные жители Липецкой области: 

Дмитрий Куликов. Российский хоккеист, защитник клуба НХЛ 

«Флорида Пантерз». Обладатель Кубка Стэнли 2024 года, в составе сборной 

России дважды становился серебряным призёром чемпионата мира по хоккею. 

Василий Потапов. Комбайнер из села Ожога, ветеран труда, почётный 

гражданин Воловского округа, кавалер двух Орденов Ленина, Герой 

Социалистического Труда. 

Владимир Дементьев. Первый липчанин на Олимпийских играх, 

четырёхкратный чемпион России по плаванию, призёр и рекордсмен 

Всемирных студенческих игр (1977), обладатель Кубка СССР (1977), призёр 

Спартакиады народов СССР (1975). 

Антон Заболотный. Нападающий сборной России. В 2016–2017 годах, 

выступая за ФК «Тосно», стал лучшим бомбардиром клуба, вышедшего в 

премьер-лигу. 

Екатерина Мещерякова. Заняла второе место в номинации 

«Экологическое предпринимательство» во всероссийском конкурсе 

«Молодой предприниматель России-2024» и попала в топ-500 молодых 

предпринимателей страны. 

Как воспитывать восьмерых детей и преуспевать в сельском 

хозяйстве. Секрет успеха от липецкой семьи. 

Среди победителей Всероссийского конкурса «Семья года-2022» наши 

земляки. Любовь Николенко и Владислав Федулов из поселка Лев Толстой, 

воспитывающие восьмерых детей, стали лучшими в номинации «Сельская 

семья». 

Каждый день супруги встают в пять утра и отправляются на подворье 

ухаживать за своей живностью. Потом мама принимается за приготовление 

завтрака, а папа — за заготовку корма или строительство сыроварни. Если не 

удалось вернуться до пробуждения младших, то приходится устранять 



последствия детских шалостей — распотрошенные шкафчики, перемешанные 

крупы. Все как у всех. Кстати, стандартное наказание в большой семье 

бесполезно: если одного ребенка поставили в угол, другие занимают соседние 

— так начинается игра. Воздействуют здесь разговорами, убеждением и 

родительскими объятиями — повторять проказу при таком подходе 

становится стыдно. 

— Чем больше у тебя детей, тем сама становишься добрее, — делится 

опытом Любовь Петровна. — Дети откликаются на любовь и сами проявляют 

заботу. Простой пример: если кто-то пришел на кухню за горячим блинчиком, 

обязательно берет два или три — поделиться с братом и сестрой.  

Воспитывать восьмерых детей удается благодаря удобному графику 

супругов: никто без присмотра не остается. Папа трудится водителем 

пожарного автомобиля. На удивление многих, работает и мама — литейщиком 

пластмасс в ООО «Бипласт».  

— Не понимаю тех мам, которые занимаются только домашними делами 

и не спешат выйти из декрета, — признается Любовь Петровна. — Так можно 

и запустить себя. А на работу — обязательно с чистой головой, в выглаженной 

одежде. Это заставляет держаться в тонусе, а смена деятельности дает отдых 

от ежедневных забот. 

 

Вопрос к обучающимся: А, что, для вас, ребята, является критерием 

успешного человека? 


