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В современном мире, насыщенном 

информацией, особенно важно создать 

пространство, где педагоги, исследователи 

и практики смогут обмениваться опытом и 

находить поддержку. Наш журнал призван 

стать именно такой площадкой ‒ оператив-

ной и доступной для тех, кому важны про-

блемы современного образования. 

 

Рубрики этого выпуска журнала от-

ражают направления развития современ-

ного регионального образования через 

интеграцию обучения и воспитания, ведь 

нельзя эффективно учить, не воспитывая, 

и нельзя воспитывать, не давая инструмен-

тов для познания мира. Поэтому творче-

ский поиск авторов второго номера 

журнала посвящен вопросам развития вос-

питательного пространства образователь-

ной организации, возможностям 

интеграции традиционных и современных 

технологий обучения. 

 

Журнал является дискусси-

онной площадкой исследователей 

и практиков в сфере образования. 

«Отдельной строкой» в этом но-

мере обсуждаются вопросы 

встречи науки и практики в совре-

менной школе, особенности отно-

шения молодёжи к субкультурам, а 

также специфика реализации демо-

графической политики в стране и 

регионе.  

 

 

Спасибо за то, что Вы с нами.  

Давайте вместе создавать про-

странство, где рождаются новые идеи и ре-

шения для образования будущего! 

 

 

 

 

 

Елена Александровна  

ЕСИНА, 

ректор ГАУДПО Липецкой области 

«Институт развития образования» 
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Аннотация. В статье рас-

смотрены вопросы методического 

сопровождения организации семей-

ного воспитания и родительского 

просвещения на институциональ-

ном уровне через подготовку и про-

ведение родительских собраний. 

Авторами проведен обзор информа-

ционных ресурсов, содержащих ме-

тодические материалы и готовые 

сценарии встреч с родителями по 

различным тематикам. 

 

Abstract. The article examines the is-

sues of methodological support for the organi-

zation of family education and parental 

education at the institutional level through the 

preparation and holding of parent meetings. 

The authors reviewed information resources 

containing methodological materials and 



 

                          
 

ready-made scenarios on various topics for 

meetings with parents. 

 

Ключевые слова: родительские со-

брания; родительское просвещение; се-

мейное воспитание; традиционные 

ценности; родительские компетенции; 

родительские функции; профессиональ-

ные компетенции. 

Key words: parent meetings; parental 

education; family education; traditional values; 

parental competencies; parental functions; 

professional competencies. 

 

Указом Президента Российской 

Федерации от 07.05.2024 № 309 «О 

национальных целях развития Рос-

сийской Федерации на период до 

2030 года и на перспективу до 2036 

года» определен ряд национальных 

целей и показателей их достижения, 

среди которых – создание к 2030 году 

условий для воспитания гармонично 

развитой, патриотичной и социально 

ответственной личности на основе 

традиционных российских духовно-

нравственных и культурно-историче-

ских ценностей. И здесь на первый 

план выходит формирование у обу-

чающихся понимания ценности се-

мьи и семейной жизни. 

 

Значительная роль в данном про-

цессе отводится системе образования, где 

работа с семьей является важнейшим 

структурным компонентом воспитательной 

работы, а формирование партнерства, до-

верительных отношений образовательной 

организации с родительским сообществом – 

залогом успеха совместной продуктивной 

деятельности. 

 

Множество проблем, вызыва-

ющих тревожность родителей в отно-

шении будущего их детей, могут быть 

решены только в условиях тесного 

сотрудничества семьи и школы. К ним 

можно отнести выбор и содержание 

образовательных программ, в том 

числе дополнительных, систему про-

филактики асоциального и суици-

дального поведения, формирование 

семейных ценностей, а также здоро-

вого образа жизни.  

 

В связи с этим все большую значи-

мость приобретает процесс формирования 

системы родительского просвещения, в 

том числе на институциональном уровне. 

Необходимо обеспечивать постоянное раз-

витие родительских компетенций, повышать 

уровень значимости семейного воспитания 

для личностного становления детей, их ду-

ховного и нравственного развития.   

 

Для достижения поставлен-

ных задач педагог, осуществляю-

щий функции классного 

руководителя, должен обладать це-

лым комплексом профессиональных 

компетенций, включающим и психо-

лого-педагогические знания, и педа-

гогическую гибкость, и 

эмпатичность, и коммуникативные 

способности.  
 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ  

                                    КОМПЕТЕНТНОСТЬ 

ПЕДАГОГИЧЕСКОГО РАБОТНИКА  

                  ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ  

И ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ВО МНОГОМ ПРЕДОПРЕДЕЛЯЕТ  

       УСПЕШНОСТЬ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ  

С РОДИТЕЛЯМИ, РАЗВИТИЕ  

ИХ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ,  

                    ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ УМЕНИЙ.  

 

Профессиональный стандарт «Пе-

дагог (педагогическая деятельность в 

сфере начального общего, основного об-

щего, среднего общего образования) 



 

                                   
 

(учитель)», утвержденный приказом Мини-

стерства труда и социальной защиты Рос-

сийской Федерации №544н от 18 октября 

2013 года, определяет использование кон-

структивных воспитательных усилий роди-

телей (законных представителей) 

обучающихся, помощь семье в решении 

вопросов воспитания ребенка как одно из 

трудовых действий в рамках реализации 

трудовой функции «Воспитательная дея-

тельность». 

 

Рассматривая вопрос про-

фессиональной компетентности 

педагогов в контексте взаимо-

действия с родительским сооб-

ществом, можно выделить ряд 

критериев, подтверждающих ее 

высокий уровень, а именно: 
 

– признание родителей в каче-

стве равноценных партнеров в вос-

питательном процессе; 
 

– владение информацией о се-

мьях обучающихся, их жизненном 

укладе, потребностях, имеющихся 

проблемах; 
 

– стремление к созданию кор-

ректного, содержательного, актив-

ного общения с родителями по 

вопросам воспитания детей, ана-

лизу и обсуждению результатов 

учебной и воспитательной деятель-

ности как в групповом, так и в инди-

видуальном формате; 
 

– умение планировать и реали-

зовывать разнообразные формы 

взаимодействия с родителями, го-

товность к саморазвитию в данном 

направлении.  

 

Родительские собрания являются ос-

новной формой работы классных руководи-

телей с родителями и законными 

представителями обучающихся. Одна из 

наиболее значимых задач, реализацию ко-

торой необходимо предусматривать при их 

планировании, – это обеспечение роди-

тельского просвещения. Важно использо-

вать приемы и методы, способствующие 

фокусированию внимания родителей на 

реализации воспитательной функции, фор-

мированию открытых и доброжелательных 

коммуникаций.  

 

Повысить заинтересованность 

родителей в вопросах воспитания по-

могают нетрадиционные формы про-

ведения родительских собраний: 

конференции, практикумы, мастер-

классы, диспуты, тренинги, мастер-

ские, подразумевающие различные 

методы активизации деятельности. 

Стоит отметить, что методическая по-

мощь классным руководителям для 

организации родительских собраний 

в нестандартной форме осуществля-

ется как на федеральном уровне, так 

и на региональном. 

 

Институт воспитания РАО сов-

местно с АНО «Азбука семьи» реализует 

проект «Азбука счастливой семьи», 

направленный на развитие осознанного 

родительства. В рамках проекта веду-

щими педагогами и психологами разрабо-

таны сценарии родительских собраний по 

различным тематикам [4]. При их разра-

ботке использованы материалы книги-

тренажера «Азбука счастливой семьи», 

включающие тематические презентаци-

онные материалы и видеолекции. 
 

Благотворительный фонд 

«Вклад в будущее» ПАО Сбербанк с 

2018 года реализует Программу 

«Развивающая среда» (далее – Про-

грамма). В помощь педагогам Про-

грамма предлагает ряд 

образовательных решений, направ-

ленных на совершенствование взаи-

модействия школы и родительского 

сообщества. 



 

                          
 

Ресурс «Путеводи-

тель для современной 

семьи» позволяет орга-

низовать педагогиче-

скую поддержку родите-

лей в процессе развития 

личностного потенциала детей, формиро-

вания их цифровой и финансовой грамот-

ности. Методические материалы 

сгруппированы по возрастным категориям 

и охватывают широкий спектр тем: от вы-

бора и самоопределения ребенка до эмо-

ционального интеллекта и формирования 

навыков общения и командной работы.  

 
Кроме того, на 

сайте Программы опуб-

ликован дайджест 

«Практики открытости 

школы к семье», расска-

зывающий о том, какое 

влияние открытость образовательной орга-

низации к партнерству с семьей оказывает 

на личностное развитие детей и улучшение 

результатов их обучения.  

При подготовке к проведению роди-

тельских собраний рекомендуется ис-

пользовать материалы, подготовленные 

в рамках деятельности Национальной ро-

дительской ассоциации (далее – Ассоциа-

ция). Ее основная задача – реализация 

информационной поддержки семей, 

направленной на формирование ответ-

ственного, осознанного родительства. В 

методической копилке Ассоциации – сбор-

ники эффективных педагогических прак-

тик, комплекты методических 

рекомендаций.   

В 2024 году Цен-

тром непрерывного по-

вышения профес-

сионального мастерства 

педагогических работни-

ков ГАУДПО ЛО «ИРО» 

(далее – ЦНППМ) проведен комплекс меро-

приятий для классных руководителей, 

объединенных общим названием: «Роди-

тельское собрание как инструмент роди-

тельского просвещения». Цель – оказание 

методической помощи классным руководи-

телям в подготовке и проведении роди-

тельских собраний, тема которых – 

сохранение и укрепление семейных ценно-

стей и традиций. В формате тренингов с 

классными руководителями отрабатыва-

лись сценарии встреч с родителями, разра-

ботанные специалистами ЦНППМ. 

В современных условиях наличие 

знаний в сфере информационной безопас-

ности как никогда актуально. Именно по-

этому цикл мероприятий начался с 

мастер-класса, на котором классные ру-

ководители учились определять маркеры 

экстремизма и опасного поведения в мо-

лодежной среде, идентифицировать 

угрозы и планировать меры профилак-

тики и противодействия им. Участникам 

мероприятия был предложен комплект 

методических материалов по заданной 

тематике, которые можно использовать 

при реализации семейного воспитания и 

родительского просвещения. 

 
 

 



 

                                   
 

На семинаре-практикуме «Семейные 

традиции» классные руководители прора-

ботали сценарий тренинга, направленного 

на сохранение семейных ценностей, кото-

рый можно использовать в работе с раз-

личной аудиторией: детской, взрослой или 

смешанной. В игровой форме участники 

освоили упражнения, которые позволяют 

вызвать интерес к изучению истории своей 

семьи, ее уклада и традиций.  

На подобных мероприятиях непод-

дельный интерес всегда вызывает уже ре-

ализующийся в образовательных 

организациях педагогический опыт. Его 

представил коллектив МБОУ НОШ с. Ле-

нино: на площадке школы функционирует 

музей «Русская изба», в создании экспози-

ции которого принимали активное участие 

местные жители. Площадка музея стала 

центром притяжения детей и взрослых, а 

мероприятия, направленные на изучение 

старинного уклада жизни и традиций жите-

лей Романовской слободы, планируются и 

проводятся в атмосфере сотрудничества и 

сотворчества. 
 

 
 

 

Одно из важнейших умений родите-

лей – идентификация эмоционального со-

стояния детей и выстраивание 

эффективных коммуникаций, позволяющих 

избежать множества проблем в межлич-

ностном общении. Этой теме был посвя-

щен третий тренинг «Родители и дети: 

гармония общения», в рамках которого 

участники учились верно интерпретировать 

состояние ребенка в различных жизненных 

ситуациях и правильно на него реагиро-

вать, осваивали навыки эффективного слу-

шания.  

Стоит отметить, что сценарии, пред-

ложенные участникам цикла мероприятий, 

могут быть использованы классными руко-

водителями как в предложенном виде, так 

и в откорректированном, если этого тре-

буют особенности коллектива родителей и 

обучающихся конкретной образовательной 

организации. 

По результатам 

цикла проведенных ме-

роприятий сотрудниками 

ЦНППМ ГАУДПО ЛО 

«ИРО» подготовлен и 

размещен комплект ме-

тодических рекомендаций. 

Таким образом, родительские собра-

ния являются универсальным инструмен-

том, позволяющим учесть различные 

формы просвещения родительского сооб-

щества: информирование, формирование 

у родителей практического опыта воспи-

тательных действий, вовлечение роди-

телей в совместную деятельность с 

детьми. Важнейшая задача классного ру-

ководителя – формирование у родителей 

понимания того, что именно они в макси-

мальной степени ответственны за каче-

ство образования и воспитания детей, а 

школа – профессиональный помощник в 

решении данного вопроса. 
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Аннотация. В статье описан опыт 

работы по созданию ценностно воспиты-

вающего пространства в образователь-

ных организациях среднего 

профессионального образования в усло-

виях современных социально-экономиче-

ских и культурных трансформаций. 

Предложена практико-ориентированная 

модель сетевого взаимодействия с уче-

том наиболее актуальных вопросов вос-

питательно-педагогической практики 

Задонского политехнического техникума 

в сотрудничестве с образовательными 

организациями, семьями обучающихся, 

Русской православной церковью и другими 

социальными партнерами.  

Abstract. The article describes the ex-

perience of creating a value-educating space 

in educational organizations of secondary vo-

cational education while taking into considera-

tion modern socio-economic and cultural 

transformations. The author proposes a prac-

tice-oriented model of network interaction be-

tween Zadonsk Polytechnic College, 

educational organizations, families of stu-

dents, the Russian Orthodox Church and other 

social partners while talking about the issues 

of educational and pedagogical practice. 
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В РАМКАХ СОВРЕМЕННЫХ  

ГЛОБАЛЬНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ  

ОБЩЕСТВО СТАЛКИВАЕТСЯ  

С НОВЫМ ВЫЗОВОМ:  

НЕОБХОДИМОСТЬЮ  

ФОРМИРОВАНИЯ У МОЛОДЕЖИ 

УСТОЙЧИВЫХ ЖИЗНЕННЫХ  

ЦЕННОСТЕЙ И СОЦИАЛЬНЫХ 

НАВЫКОВ.  

 

В соответствии с Указом Пре-

зидента Российской Федерации от 09 

ноября 2022 г. № 809 «Об утвержде-

нии Основ государственной политики 

по сохранению и укреплению тради-

ционных российских духовно-нрав-

ственных ценностей» «государствен-

ная политика по сохранению и укреп-

лению традиционных ценностей реа-

лизуется в области образования и 

воспитания, работы с молодежью, 

культуры, науки…» [1]. Образова-

тельные организации играют ключе-

вую роль в этом процессе, выступая 

не только как центры знаний, но и как 

пространства для воспитания базо-

вых ценностей, способствующих гар-

моничному развитию личности. В 

данной статье предложена модель 

сетевого взаимодействия, направ-

ленная «на воспитание гармонично 

развитой и социально ответственной 

личности на основе традиционных 

российских духовно-нравственных 

ценностей» [1]. Сегодня вопрос за-

ключается уже не столько в сохране-

нии базовых ценностей, сколько в их 

восстановлении. «Без ценностей и 

смыслов общество обречено на рас-

пад и вырождение. Вопрос о ценно-

стях и смыслах является в этом 

отношении вопросом цивилизацион-

ного выживания России» [4, с. 9].  

 

Для оценки эффективности 

реализованной в 2020-2022 гг. про-

граммы по духовно-нравственному 

воспитанию «Всему начало здесь, в 

краю родном» проведены опросы и 

анкетирования среди обучающихся, 

педагогов и родителей, что позво-

лило сделать вывод об актуализа-

ции запроса на традиционные 

ценности в фокусе изменений в об-

ществе. Выявлены ключевые про-

блемы: существующие «противо-

речия» между ценностями поколений 

и социальных групп; разные ожида-

ния в области воспитания. Резуль-

таты аналитической работы 

позволили определить целевые ори-

ентиры воспитательной работы по 

формированию системы жизненных 

ценностей через организацию сете-

вого взаимодействия с Русской пра-

вославной церковью (далее ‒ РПЦ) и 

образовательными организациями.  

 

В 2022 году на базе ГОБ ПОУ «За-

донский политехнический техникум им. 

дважды Героя Советского Союза  

М.Т. Степанищева» была открыта регио-

нальная инновационная площадка «Фор-

мирование ценностно воспитывающего 

пространства образовательных организа-

ций в контексте трансформаций современ-

ного общества» (далее – РИП). 

Взаимодействие осуществлялось с соци-

альными партнёрами техникума: образова-

тельными организациями Липецкой, 

Орловской, Тульской, Тамбовской, Белго-

родской, Курской, Воронежской областей, 

Ставропольского края, республики Казах-

стан; семьями обучающихся; РПЦ; куль-

турно-просветительскими организациями 

города и области.  



 

                                   
 

За период с 2022 по 2025 гг. при уча-

стии социальных партнеров были прове-

дены серии веб-семинаров и мастер-

классов, круглые столы на следующие 

темы: «Древо моего рода», «Ценности, ко-

торые должны стать нормами жизни», «Ду-

ховное наследие Липецкой земли». С 2022 

года на базе РИП в техникуме организо-

вано методическое сопровождение по ду-

ховно-нравственному воспитанию для 

преподавателей ГОБ ПОУ «Конь-Колодезс-

кий аграрный техникум». Результатом про-

веденных мероприятий стало повышение 

профессиональной компетенции и педаго-

гической культуры, рост эффективности 

воспитательно-образовательной деятель-

ности.  
 

В ходе реализации проекта ре-

гулярно проводился диагностиче-

ский мониторинг и оценка 

результатов внедрения программы: 

экспертная оценка, самооценка, те-

стирование, решение педагогиче-

ских и конфликтных ситуаций. Это 

дало возможность оперативно вно-

сить изменения и корректировать 

своевременность осуществления 

воспитательных мероприятий.  

 

Продуцирование духовно-нравствен-

ных ценностей в молодёжную среду на 

базе региональной инновационной пло-

щадки осуществлялось по 5 направле-

ниям: духовно-патриотическому 

(ПРОкраеведение), духовно-эстетиче-

скому (ПРОтворчество), духовно-куль-

турному (ПРОфорум), интеллектуально-

творческому (ПРОспикер), естественно-

научному (ПРОфессионал). Сетевое взаи-

модействие стало важным инструмен-

том для создания комфортных и 

инклюзивных условий, способствующих 

достижению поставленной цели.  

 

Приведём примеры успешных 

практик Задонского политехнического 

техникума. 

1. ПРОкраеведение – создание ду-

ховно-патриотической медиаплощадки с 

целью продвижения духовно-нравственных 

и патриотических ценностей в молодёжной 

среде. «Приоритетной задачей Российской 

Федерации в сфере воспитания детей яв-

ляется развитие высоконравственной лич-

ности, разделяющей российские 

традиционные духовные ценности, облада-

ющей актуальными знаниями и умениями, 

способной реализовать свой потенциал в 

условиях современного общества, готовой 

к мирному созиданию и защите Родины»  

[2, с. 1]. 

 

По итогам проведения научно-

практической конференции «Насле-

дие отчего края» в форме защиты ис-

следовательских проектов по 

историческому, филологическому, 

научно-естественному и творческому 

направлениям подготовлена юбилей-

ная книга к 120-летию Задонского по-

литехнического техникума с 

проектами участников. Были разрабо-

таны и апробированы следующие 

проекты: экскурсионный маршрут «По 

местам воинской славы села Казаки 

Елецкого района», экскурсия «Три 

площади воинской славы города 

Ельца», квест «Литературная карта 

Задонска», культурно-исторический 

маршрут по Задонску «Архитектур-

ные мелочи в большой истории: бал-

коны, эркеры, ворота», маршрут 

выходного дня  в Хлевенский район, 

виртуальные экскурсии  по бунинским  

местам Липецкой области «Ты мысль, 

ты сон…», «Каменные строения Ле-

бедяни XVII-XIX веков». 

 

2. ПРОтворчество – создание ду-

ховно-эстетической медиаплощадки с це-

лью продвижения духовно-нравственных и 

эстетических ценностей в молодёжной 

среде. 

Творческие конкурсы (ежегодный кон-

курс чтецов, посвященный памятным 



 

                          
 

датам великих русских писателей и поэтов-

земляков, конкурс сочинений о русском 

языке, конкурс молодых писателей и пере-

водчиков),  квесты («Ночной Дозор», «Чи-

стые игры», «Мы в СПО»), Литературная 

гостиная, концерты («Литературные произ-

ведения в музыке», «Традиции поэзии се-

ребряного века в творчестве выдающихся 

поэтов-бардов»), выставки («Международ-

ный день родного языка», «Ищите муд-

рость в словарях»), фестивали 

(театральные, музыкальные, художествен-

ные) развивают творческие способности и 

эстетическое восприятие, помогают  ви-

деть внутреннюю красоту человека, пони-

мать и ценить её. Для информационного 

обеспечения обучающихся и социальных 

партнёров, самореализации студентов в 

медиасфере создано творческое объеди-

нение «Студенческое телевидение». 

 

3. ПРОспикер – создание интел-

лектуально-творческой медиапло-

щадки с целью продвижения интел-

лектуальных, эстетических, творче-

ских ценностей в молодёжной среде.  

В школе «Проспикер» на основе 

Положения организован и ежегодно 

проводится конкурс спикеров «Живое 

слово», который готовит обучаю-

щихся к публичному выступлению и 

приводит к успешной защите иссле-

довательских проектов, курсовых и 

дипломных работ.  

 

По итогам работы школы подготов-

лены спикеры-полуфиналисты Всероссий-

ского конкурса «Большая перемена», 

создан коллектив «Все в Твоих руках», ко-

торый представляет учебное заведение 

в ежегодном Региональном конкурсе ли-

тературно-музыкальных композиций «Да 

святится имя Твое». В сотрудничестве с 

городской библиотекой имени Н. Задон-

ского открыт клуб «Подросток», где еже-

месячно на практике реализуется 

социальное партнёрство в области ком-

муникации. Подготовлена книга детских 

стихов для филиала Задонского соци-

ально-реабилитационного центра для 

несовершеннолетних «Большая медве-

дица». 

4. ПРОфорум – создание духовно-

культурной медиаплощадки с целью содей-

ствия самореализации молодёжи в ду-

ховно-нравственной сфере. 

В рамках сотрудничества техникума с 

Липецкой епархией работает молодёжный 

клуб «Логос», который объединяет участ-

ников образовательного процесса, их се-

мьи, педагогов, священство по 

православно-просветительским аспектам. 

Еженедельно проводятся беседы, диспуты, 

дискуссии, чтение и изучение православ-

ной литературы (жития святых, христиан-

ские рассказы, сборники духовной поэзии), 

а члены клуба также принимают активное 

участие в экскурсиях к православным свя-

тыням. Ежегодный молодежный форум 

«Мы ветви древа одного» посвящен един-

ству традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, сохранению ис-

торической памяти, соборности русского 

народа.  

 

5. ПРОфессионал – создание есте-

ственно-научной медиаплощадки с целью 

продвижения духовных и интеллектуаль-

ных ценностей в молодёжной среде. 

 

Ежегодные «Ломоносовские чте-

ния» стали инструментом для развития и 

самореализации обучающихся: была от-

крыта школа 3D-моделирования; подготов-

лены призёры XII-XIV Областных 

Дельфийских молодежных игр в номинации 

«Кулинарное искусство»; победители кон-

курса профессионального мастерства в 

компетенции «Электромонтаж», призёры в 

компетенциях «Бухгалтерский учёт», 

«Электромонтаж», «Эксплуатация сельско-

хозяйственных машин», «Ремонт и обслу-

живание легковых автомобилей». 

Заинтересованность данной те-

мой и ее актуальность подтверждает ко-

личество и география участников, 

представленные на диаграммах 1, 2.  



 

                                   
 

 
Диаграмма 1.  

География участников мероприятий региональной инновационной площадки. 

 

 

 
 

Диаграмма 2. Количество участников сетевого взаимодействия  

в рамках реализации деятельности региональной инновационной площадки. 
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Важно отметить следующие значи-

мые результаты деятельности площадки 

для обучающихся: раскрыты их способно-

сти, развиты склонности и интересы, при-

обретены новые знания и навыки, друзья; 

созданы условия для самоутверждения, са-

мореализации, успешной социализации. 

Для преподавателей была создана си-

стема методических материалов; разрабо-

тана диагностика, определены способы 

стимулирования обучающихся к познанию 

духовного мира; развиты организаторские, 

лидерские способности педагогов; увели-

чено количество времени на индивидуаль-

ную работу с каждым конкретным 

студентом. Родители открыли новые сред-

ства общения с ребенком, узнали о его 

творческом потенциале. Для социальных 

партнеров были выработаны механизмы 

комплексного использования потенциала и 

ресурсов техникума; партнёры стали актив-

нее вовлечены в инновационную деятель-

ность. 

Инновационная деятельность позво-

лила создать практико-ориентированные 

продукты, востребованные другими обра-

зовательными организациями и социаль-

ными партнёрами: электронные сборники 

материалов работ обучающихся, методи-

ческие рекомендации по духовно-нрав-

ственному воспитанию. Данные материалы 

размещены на сайте Задонского политех-

нического техникума.  

 

Рефлексивный продукт: модель фор-

мирования ценностно воспитывающего 

пространства (Рис. 1), модель сетевого 

взаимодействия (Рис. 2). 

 

 
Рисунок 1.  

Модель формирования ценностно воспитывающего пространства. 

Методическое 
обеспечение

• Диагностика

• Повышение квалификации педагогов

• Разработка нормативно-правовой базы и календарного плана реализации Программы

• Комплекс механизмов и методов формирования ценностных ориентиров 
и нравственных норм

Дидактические 
условия

• Преемственность духовно-нравственного воспитания

• Мониторинг духовно-нравственного воспитания

• Духовно-нравственная образовательная среда

Содержательная 
часть

• Паспорта программ  площадок

• Инструментарий сетевого мониторинга формирования ценностных ориентиров 
и нравственных норм

• Систематизированный и структурированный ресурсный центр сетевого взаимодействия  
"Наследие отчего края"

Процесс 
организации

• Организация сетевого взаимодействия между партнерами площадки

• Реализация сетевой Программы  по формированию ценностных ориентиров 
и нравственных норм

• Поддержка сайта сетевого взаимодействия

• Тиражирование  педагогического опыта в условиях сетевого взаимодействия 
с социальными партнерами



 

                                   
 

 
 

Рисунок 2.  

Модель сетевого взаимодействия. 

Результатом продуктивной работы за 

период 2022-2025 гг. стало создание пяти 

направлений программы региональной 

площадки с образовательными организа-

циями регионального и федерального 

уровней в более чем 35 учебных заведе-

ниях. Около 1000 обучающихся под руко-

водством научных руководителей 

поделились практическими исследовани-

ями. Реализация проекта связана с новым 

содержанием и «живой» практикой, что по-

вышает его значимость в воспитательно-

образовательном пространстве региона. 

 

Литература: 

1. Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей: Указ Президента РФ от 09 ноября 2022 г. № 809. ‒  

URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/48502 (дата обращения: 19.04.2025). 

2. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года: Распоряже-

ние Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р. ‒  

URL: http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.pdf (дата обращения: 

19.04.2025). 

3. Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования»: Утверждена по-

становлением Правительства РФ от 26 декабря 2017 г. № 1642. ‒ URL: https://base.garant.ru/71848426/ 

(дата обращения: 19.04.2025). 

 4. Багдасарян, В.Э. Традиционные ценности как основа нового мировоззренческого строитель-

ства России / В.Э. Багдасарян, Ю.Ю. Иерусалимский, арх. Сильвестр (С.П. Лукашенко); науч. ред.  

С.Н. Рябухин. ‒ Ярославль: Шукаева и семья, 2024. – 296 с. 

5. Чухин, С.Г. Основы духовно-нравственного воспитания школьников: учебник для вузов /  

С.Г. Чухин, О.Ф. Левичев. ‒ 2-е изд., перераб. и доп. ‒ Москва: Юрайт, 2025. ‒ 113 с. 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/48502
http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.pdf


 

                          
 

 

 
 

Елена Николаевна 

КОБЗЕВА, 

учитель МБОУ СШ №1  

им. М.М. Пришвина, г. Елец  

Kobzeva E.N. 

School #1 named after  

M.M. Prishvin, Yelets 

 

 

Аннотация. В статье рассмот-

рены вопросы формирования у обучаю-

щихся представлений об отечественной 

православной культуре посредством уча-

стия в театральной деятельности пат-

риотической, религиозной, семейно-

ценностной направленности. Автор обос-

новывает влияние духовности на станов-

ление личности и духовно-нравственное 

развитие обучающихся. Представлен 

опыт создания театральных постановок 

и проведения конкурсов, спектаклей с уча-

стием обучающихся, посещающих  вос-

кресные школы (группы) Русской 

Православной Церкви на территории Рос-

сийской Федерации. 

Abstract. The article examines the is-

sues of developing students' understanding of 

the national Orthodox culture through partici-

pation in theatrical activities of patriotic, reli-

gious, family orientation. The author stresses 

the influence of spirituality on the formation of 

personality and spiritual and moral develop-

ment of students. The article presents the ex-

perience of creating theatrical productions and 

holding competitions, performances with the 

participation of students attending Sunday 

schools (groups) of the Russian Orthodox 

Church in the Russian Federation. 
 

Ключевые слова: духовно-нрав-

ственное развитие; православная куль-

тура; театральная деятельность; 

педагогическая драматургия; личность, 

воскресная школа (группа). 

Keywords: spiritual and moral develop-

ment; Orthodox culture; theatrical activity; 

pedagogical dramaturgy; personality; Sunday 

school (group). 

 

Одним из компонентов воспи-

тания детей и подростков является 

воспитание духовно-нравственное. 

Оно направлено на усвоение подрас-

тающим поколением духовных ценно-

стей своего народа, которые для 

россиян базируются на традициях 

православной культуры. Духовность 

является положительной характери-

стикой личности и рассматривается 

учеными как основа воспитательной 

деятельности. Например, по мнению 



 

                                   
 

В. Франкла, духовность – это не про-

сто характеристика человека, а кон-

ституирующая особенность, то, что 

отличает человека и присуще только 

ему [1, 2, 6]. Н.А. Бердяев определяет 

дух как «великий дар человечеству», 

его сущностное состояние, а духов-

ность ‒ как «системообразующий эле-

мент» жизни человека [3, 7]. Итак, мы 

видим, что социальная философия во 

главу развития человеческой лично-

сти ставит душу, духовность, духов-

ный мир. Данные факторы 

обеспечивают развитие мировоззре-

ния, миропонимания и поведение в 

социуме в целом.  

 

Отраженный в статье опыт организа-

ции православных спектаклей на базе вос-

кресных школ (групп) города демонстри-

рует процесс вовлечения детей в театраль-

ную деятельность и влияние данной дея-

тельности на реализацию творческого 

потенциала детей младшего и среднего 

школьного возраста, подростков, а также 

формирование представлений о право-

славной культуре и позитивном социаль-

ном поведении [4].  

 

 

ОДНИМ ИЗ ВАЖНЕЙШИХ  

ИНСТИТУТОВ ХРИСТИАНСКОЙ  

КУЛЬТУРЫ СЕГОДНЯ ВЫСТУПАЕТ  

ШКОЛЬНЫЙ И ПРАВОСЛАВНЫЙ 

ТЕАТР. 

Это один из элементов православ-

ной культуры человека, который в 

своем традиционном понимании при-

зван установить контакт между ду-

ховным выражением личности и 

социальным запросом на воспитание 

подрастающего поколения. 

 

В настоящее время создание школь-

ных театров в России происходит нараста-

ющими темпами. В городе Ельце Липецкой 

области организованы 12 воскресных школ 

(групп), в 10 из них функционируют театры. 

Следовательно, театральная деятельность 

играет важную роль в воспитании детей. 

Театральной деятельностью занимаются и 

воспитанники воскресных школ (групп) 

Елецкого благочиния.  

 

Православный спектакль для 

педагогов-режиссеров, сценаристов и 

постановщиков – это способ научить 

школьников-артистов сопереживать 

героям и проникать как можно глубже 

в их внутренний мир, возможность до-

носить до зрителей культуру нрав-

ственных, духовных и гражданских 

ценностей. 

 

Одно из мероприятий, посвященное 

православным театральным постанов-

кам, – театральный фестиваль «Летучий 

корабль». Данный конкурс среди воспитан-

ников воскресных школ Елецкой епархии 

начался в 2022 году по благословению вла-

дыки Максима, епископа Елецкого и Лебе-

дянского [4].  

Подготовка к театральным поста-

новкам включает реализацию нескольких 

направлений развития. 

 

ПЕРВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ со-

стоит в способности передать ос-

новные принципы и истины веры 

через художественное выражение. В 

процессе наблюдения за сюжетными 

линиями и развитием персонажей 

дети и подростки могут усвоить ос-

новы православной морали и этики 

непосредственным и эмоциональным 

путем.  

 

ВТОРОЕ НАПРАВЛЕНИЕ за-

ключается в том, что православные 

театральные постановки, пред-

ставленные в рамках фестиваля 

«Летучий корабль», создают атмо-

сферу соборности и поддерживают 

общение между детьми, подрост-



 

                          
 

ками и взрослыми. В таких спектаклях 

присутствует нерушимая связь между 

актерами и зрителями, которая рас-

ширяет границы общения. Дети и под-

ростки имеют возможность 

участвовать в процессе постановки, 

строить дружеские отношения, разви-

вать творческие способности. 

 

ТРЕТЬЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

предполагает, что православные 

театральные постановки дают воз-

можность детям и подросткам  

воочию увидеть практические при-

меры духовной жизни и научиться ей. 

Трансформация открытой веры в жи-

вое действие позволяет зрителям по-

нимать и воспринимать заповеди 

христианства в контексте реальной 

жизни. Истории о праведных людях и 

подвигах святых вдохновляют детей и 

подростков стремиться к более глубо-

кому пониманию себя, своих ценно-

стей и своей веры. 

 

ЧЕТВЕРТОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

заключается в том, что православ-

ные театральные постановки помо-

гают сформировать и развить 

эмоциональный интеллект детей и 

подростков. Благодаря вовлечению 

в художественные процессы осу-

ществляется исследование смысла 

каждого образа и сюжетной линии, а 

также эмпатия с персонажем. Ребята 

учатся анализировать и осмысливать 

свои эмоции, а также понимать и ува-

жать эмоции других людей. Это 

навык, который обязательно поможет 

им в дальнейшей жизни.  

 

ПЯТОЕ НАПРАВЛЕНИЕ в ра-

боте над православными театраль-

ными постановками заключается в 

том, что дети получают ещё одну 

неоценимую возможность – возмож-

ность самовыражения, что в их воз-

расте является особенно важным, 

особенно если они по тем или иным 

причинам не могут проявить себя 

ярко в чём-то другом, например, в 

учёбе. В процессе работы над спек-

таклями мы не ставим перед детьми 

требований, ведущих к подражанию 

или изображению того или иного «об-

раза» героя. Практическая цель со-

стоит в том, чтобы каждый из 

участников постановки подходил к ра-

боте над ролью, ориентируясь на соб-

ственные мысли, чувства и личный 

опыт. В этом случае дети чувствуют 

себя гораздо увереннее, самостоя-

тельно совершают свой первый, 

пусть очень незрелый и наивный, от-

бор актёрских приёмов и приспособ-

лений, который в итоге выливается в 

правдивое существование на сцене, а 

не копирование героя.  

 

ШЕСТОЕ НАПРАВЛЕНИЕ со-

стоит в том, что работа над спек-

таклем выходит на новый 

качественный уровень только то-

гда, когда дети впитывают в себя 

авторский текст и, сопереживая по-

ступкам героев, начинают мыслить 

свободно, сочинять, придумывать, 

импровизировать в работе над ро-

лью. В этот момент дети становятся 

соавторами спектакля.  

 

СЕДЬМОЕ НАПРАВЛЕНИЕ – 

это репетиции как совместное творче-

ство режиссера и актеров. Вместе 

разбираем суть пьесы, характеры 

персонажей, высказываем свои мне-

ния, часто детям предоставляется 

возможность повлиять на ход собы-

тий еще неоконченной пьесы. Здесь 

все участники проекта имеют право 

на тот свободный нравственный по-

иск, к которому стремятся, и если 

сама пьеса написана достаточно 

удачно, то находят они именно то, что 

задумал автор – любовь к христиан-

ским ценностям. 



 

                                   
 

СЕКРЕТ ВОСЬМОЙ – это зрители. 

Для них воспитательное воздействие спек-

такля кратковременно, поэтому наша за-

дача состоит в том, чтобы сделать его как 

можно более ярким. При определенных 

условиях зритель начинает отождествлять 

себя с кем-то из действующих лиц теат-

ральной постановки, начинает смотреть на 

все происходящее его глазами.  

В процессе подготовки к театраль-

ному фестивалю «Летучий корабль» был 

составлен сборник сценариев театраль-

ных постановок духовного содержания из 

пяти книг, каждую из которых можно ис-

пользовать индивидуально, но все пять 

составляют единый цикл «Воспитание 

души» для детей и молодёжи, содержа-

тельный компонент которого имеет вы-

сокую духовно-нравственную и воспита-

тельную направленность.  

 

Сборник театральных постановок 

«Воспитание души» предназначен для де-

тей (6 ‒ 14 лет), молодежи и педагогов до-

полнительного образования. Это третья, 

наиболее полная публикация, в которую 

вышли зарекомендовавшие себя сценарии 

православных театральных постановок. 

Ранее был опубликован сборник «Божий 

мир» (2007 г.), посвященный юбилею Вос-

кресной школы храма Казанской иконы Бо-

жьей Матери города Ельца, и, по 

благословению Преосвященнейшего Мак-

сима, епископа Елецкого и Лебедянского, 

напечатана книга сценариев и методиче-

ских разработок «В день рождения Христа 

в мир вернулась красота» (2015 г.). 

 

СБОРНИК «ВОСПИТАНИЕ ДУШИ» 

ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ  

КОМПЛЕКТ ИЗ ПЯТИ ЧАСТЕЙ,  

ГДЕ КАЖДАЯ ЧАСТЬ – 

ЭТО ОТДЕЛЬНАЯ КНИГА: 

 

Часть 1. Рождение веры, или сказ 

о том, как князь Владимир Русь кре-

стил. Сценарий спектакля по мотивам жи-

тия князя Владимира и легенд о принятии 

христианства на Руси. 

Часть 2. Жизнь как подвиг из 

цикла «Заступники земли Русской». 

Сценарий спектакля по мотивам жития свя-

того благоверного князя Александра 

Невского. 

 

Часть 3. Путь любви. Сценарий 

спектакля для детей по мотивам жития пре-

подобного Силуана Афонского. 

 

Часть 4. Кружевная метель. Рож-

дественская сказка по мотивам стихотворе-

ний иерея Романа Алексеева. 

 

Часть 5. Покаяние, или история 

мальчика Звезды. Сценарий спектакля по 

мотивам сказки Оскара Уайльда «Звезд-

ный мальчик». 

 

В издание «Воспитание 

души» включены материалы пяти 

постановок, которые были апроби-

рованы на театральных подмост-

ках светских и православных 

фестивалей города Ельца и других 

городов и районов Липецкой обла-

сти.  

 

Содержание сборника вы-

строено в соответствии с очередно-

стью событий. Глубина текстов, 

представленных на страницах сбор-

ника, способна усилить воздействие 

на зрителей. Работа содержит бога-

тый иллюстративный материал. В 

помощь педагогам – эскизы костю-

мов, фотографии, глоссарий и 

ссылки на видеоролики спектаклей. 

Иллюстрации позволяют более де-

тально понять авторскую задумку. 

Использование краеведческого ма-

териала в издательском проекте де-

лает его уникальным, но доступным 

в практике работы всех регионов 

России. 

 



 

                          
 

Материалы сборника могут служить 

ценным методическим пособием для педа-

гогов общеобразовательных и воскресных 

школ, организаторов театральной деятель-

ности в учреждениях культуры. Кроме того, 

они будут интересны руководителям теат-

ральных студий и педагогам дополнитель-

ного образования, студентам духовных 

учебных заведений, филологам, изучаю-

щим православную культуру, а также всем 

благочестивым читателям. 

Очень важно, что и в воскресных, и 

в общеобразовательных школах театра-

лизованная деятельность стала частью 

работы по духовно-нравственному воспи-

танию детей и молодёжи, а разработан-

ные нами авторские сценарии позволяют 

реализовать идею воспитания детской 

души средствами театральной деятель-

ности: благодаря педагогической 

драматургии они способствуют перево-

площению школьников и учителей в акте-

ров, режиссеров, сценаристов; учат 

эмоционально выражать на сцене соб-

ственное отношение к добру и злу, позна-

вать мир не только умом, но и сердцем. 

Все это ведет к формированию каче-

ственной коммуникативной культуры 

обучающихся, становлению личности, 

ориентированной на духовно-нравствен-

ное развитие и укрепление социально зна-

чимых духовных ценностей [5].  

 

 

ДЕТИ – ЭТО БУДУЩЕЕ НАШЕЙ  

НАЦИИ, НАШЕЙ КУЛЬТУРЫ,  

И ОТ ТОГО, НАСКОЛЬКО  

ДУХОВНЫМИ ОНИ ВЫРАСТУТ,  

БУДЕТ ЗАВИСЕТЬ  

ПРОЦВЕТАНИЕ РОССИИ!
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Аннотация. В данной статье рас-

сматриваются особенности детей с тя-

желыми нарушениями речи. 

Анализируется специфика преподавания 

английского языка детям с тяжелыми 

нарушениями речи, освещаются конкрет-

ные методические приемы, способствую-

щие коррекции определенных нарушений. 

В статье раскрыта специфика и тера-

певтическое воздействие музыкального 

подхода и формата учебных станций. По-

дробно рассмотрены методы работы с 

несплошными (нелинейными) текстами и 

рисунками-образами на уроке иностран-

ного языка.  

Abstract. This article examines the 

characteristics of children with severe speech 

disorders. The author analyzes the specifics of 

teaching English to children with severe 

speech disorders, highlights specific method-

ological techniques that help correct certain 

disorders. The article reveals the specifics and 

therapeutic impact of the musical approach 

and the format of educational stations. Special 

attention is paid to methods of working with 

non-linear texts and drawings-images in a for-

eign language lesson. 

 

Ключевые слова: тяжелые наруше-

ния речи; несплошной (нелинейный) 

текст; песенно-оркестровая методика; 

учебные станции; рисунок-образ; дисгра-

фия; дислексия. 

Keywords: severe speech disorders; 

non-linear text; song-orchestral methodology; 

educational stations; drawing-image; dys-

graphia; dyslexia. 
 

 

УВЕЛИЧЕНИЕ КОЛИЧЕСТВА  

ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ НАРУШЕНИЯМИ 

РЕЧИ ЯВЛЯЕТСЯ ОДНОЙ ИЗ ПРОБЛЕМ 

ПОСЛЕДНЕГО ДЕСЯТИЛЕТИЯ.  

Свидетельством тому является 

рост количества логопедических групп в 

дошкольных образовательных учрежде-

ниях и коррекционных классов в общеобра-

зовательных организациях. В связи со 

сложившейся ситуацией перед педагоги-

ческим сообществом встает вопрос вы-

бора форм и методов работы с такими 

учащимися с учетом специфики предмет-

ных областей. 



 

                                   
 

Предмет «Иностранный 

язык» является одним из самых 

сложных для изучения в школе даже 

для нормотипичных детей, а уча-

щимся с речевыми расстройствами 

изучение этого предмета дается 

значительно тяжелее. В связи с 

этим назревает ряд вопросов. Мо-

гут ли дети с тяжёлыми нарушени-

ями речи (далее – ТНР) усвоить 

иностранный язык в полной мере? 

Что следует предпринять учителю 

при обучении иностранному языку 

детей с ТНР? Чтобы ответить на 

эти вопросы, следует углубиться в 

понятие «тяжелые нарушения 

речи». 

 

ТЯЖЕЛЫЕ НАРУШЕНИЯ РЕЧИ – 

      ЭТО СТОЙКИЕ СПЕЦИФИЧЕСКИЕ  

           ОТКЛОНЕНИЯ В ФОРМИРОВАНИИ 

ВСЕХ КОМПОНЕНТОВ РЕЧЕВОЙ  

                      СИСТЕМЫ (ЛЕКСИЧЕСКОГО  

И ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ,  

ФОНЕМАТИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ,  

          ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЯ,  

          ПРОСОДИЧЕСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ  

                                ЗВУКОВОГО ПОТОКА),  

ОТМЕЧАЮЩИЕСЯ У ДЕТЕЙ  

            ПРИ СОХРАННОМ СЛУХЕ  

            И НОРМАЛЬНОМ ИНТЕЛЛЕКТЕ [1].  

К тяжелым нарушениям речи отно-

сятся дизартрия, алалия, афазия, общее 

недоразвитие речи (1 и 2 уровни речевого 

развития), заикание, ринолалия и другое. 

Дети с ТНР имеют нарушенные задатки 

к развитию языковой способности, нару-

шения речедвигательного, речеслухового 

анализаторов. Дети страдают дисгра-

фией и дислексией. Помимо речевых рас-

стройств, детям с ТНР свойственна 

быстрая переутомляемость, низкая ра-

ботоспособность, затрудненное восприя-

тие информации. Требуют развития 

психические процессы (мышление, па-

мять, воображение, внимание и т.д.) и 

эмоционально-волевая сфера. 

Речевые патологии не позво-

ляют в полной мере овладеть даже 

родным языком (от постановки звуков 

до оформленных письменных выска-

зываний), программный материал по 

предмету «Русский язык» не усваива-

ется на достаточном уровне. Ограни-

ченный словарный запас, 

аграмматизмы и неразвитость связ-

ной речи дают неразборчивую и не-

внятную речь. Множественные 

нарушения и проблемы с изучением 

русского языка являются препят-

ствием на пути к постижению основ 

иностранного языка. 

 

Рассмотрев подробнее специфику 

нозологии «тяжелые нарушение речи», от-

ветим на вопросы, поставленные ранее. 

Дети с ТНР способны изучить иностранный 

язык, однако следует переместить основ-

ную цель обучения с практического владе-

ния языком на общее развитие детей, 

активизацию познавательной деятельно-

сти, развитие памяти, мышления, вообра-

жения, функциональной грамотности. 

Сегодня имеется успешная практика в обу-

чении иностранному языку в рамках инклю-

зии. Элементарные знания в области 

иностранного языка способствуют станов-

лению самостоятельности детей, их адап-

тации в обществе. Благодаря этому 

реализуется основная задача инклюзив-

ного образования – социализация детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 

Каждая проблема, которую 

испытывает ребенок с ТНР, пред-

полагает использование специаль-

ных приемов или методик, 

облегчающих усвоение учебного 

материала. Рассмотрим их по-

дробнее. 

 

При пониженной способности к вос-

приятию речевых звуков, отсутствии диф-

ференциации звуков детям с ТНР 



 

                          
 

необходимо давать информацию, подкреп-

ленную зрительно. Семантизация обяза-

тельно должна проходить с помощью 

картинок, видеоматериалов и обязательно 

должна сопровождаться звуковой дорож-

кой. Таким образом, при изучении новой 

лексики будут развиваться как минимум три 

вида речевой деятельности: чтение, гово-

рение, аудирование. Так закрепление и за-

поминание лексики будет даваться гораздо 

легче. 

При обучении чтению необходимо 

исключить метод языковой интуиции, ко-

торый сейчас набирает популярность в 

современных учебниках иностранного 

языка, когда детей учат читать, «чув-

ствуя» слово целиком. С детьми с ТНР 

следует использовать метод обучения 

чтению исключительно по правилам чте-

ния. Чтобы чтение по правилам сформи-

ровалось на хорошем уровне, введение и 

закреплений правил необходимо осу-

ществлять медленно и поэтапно. 

 

 

ЕЩЕ ОДНОЙ ПРОБЛЕМОЙ  

ДЛЯ ДЕТЕЙ С ТНР ЯВЛЯЕТСЯ  

КРАТКОВРЕМЕННАЯ ПАМЯТЬ  

И ТРУДНОСТЬ ВОСПРИЯТИЯ  

РАЗЛИЧНЫХ ПРАВИЛ/ТЕКСТОВОЙ 

 ИНФОРМАЦИИ КЛАССИЧЕСКИМ  

ОБРАЗОМ (ДИСЛЕКСИЯ).  

 

Дети с ТНР даже в среднем звене ис-

пытывают трудности в чтении и пересказе 

текстов художественной литературы, фор-

мулировках заданий. Для запоминания 

детьми грамматических правил англий-

ского языка рекомендуется использовать в 

работе несплошные тексты. Именно при 

работе с несплошными (нелинейными) тек-

стами на уроке можно развить внимание, 

память у детей с ТНР, а также облегчить 

усвоение трудного материала и способ-

ствовать его закреплению. Несплошными 

(нелинейными) текстами могут выступать 

схемы, таблицы, рисунки, графики, 

диаграммы и информация в виде различ-

ных знаковых символов. Большинство 

окружающей нас информации представ-

лено в виде несплошных текстов: этикетки 

от одежды, товарные чеки, дорожные 

знаки, указатели в торговых центрах и т.д. 

 

Рассмотрим пример (Рис. 1). С 

помощью исследования несплошных 

текстов (в данном случае этикетки 

на одежде) можно изучить новую или 

актуализировать уже изученную 

грамматику и лексику по теме 

урока. Данные примеры использова-

лись при изучении тем «Повели-

тельное наклонение глагола», 

«Повелительное наклонение гла-

гола с отрицанием», а также при 

отработке лексического материала 

на тему «Одежда». 

 

 
              Рисунок 1. Несплошные  

               тексты-этикетки на одежде. 

 

Ассоциация правил, изучен-

ных в школе на сложной для детей 

дисциплине, с окружающим миром 

позволит развить функциональную 

грамотность (прежде всего чита-

тельскую), повысить интерес к 

предмету, а самое главное – исклю-

чить заучивание посредством 

сплошных (линейных) текстов, изу-

чение которых детям с ТНР  

дается с трудом.  



 

                                   
 

ПРЕДСТАВЛЕННЫЙ ПРИЕМ 

              ИМЕЕТ РЯД ДОСТОИНСТВ: 

1. Универсальность: подходит лю-

бому учителю (предметнику). 

2. Практикоориентированность: раз-

вивает функциональную грамотность. 

3. Подходит для любого типа урока 

(урок освоения новых знаний/урок актуа-

лизации знаний). 

4. Доходчивость (простым способом 

доносится сложная тема). 

5. Оригинальность (такой способ 

подачи информации позволяет запомнить 

трудный материал). 

 

Разберем подробнее трудности 

на письме (дисграфия), с которой 

сталкиваются дети с ТНР, а также 

трудности с кратковременной памя-

тью.  

Дисграфия проявляется в замене или 

пропуске букв, слогов, слов; соединении 

слов в предложении или неправильном их 

разделении и других видах ошибок [2,  

с. 146–147]. Детям с ТНР свойственно де-

лать дисграфические ошибки даже в про-

стых словах. Наибольшую трудность дети 

испытывают при изучении слов-омофонов, 

которые очень часто встречаются в англий-

ском языке. Если во время изучения пред-

мета появляются такие слова, то вне 

зависимости от темы урока, работы в 

классе, запланированного домашнего за-

дания учитель предлагает детям нарисо-

вать образ слов-омофонов. Это помогает в 

дальнейшем не путать слова, писать их 

правильно. 

Можно использовать еще один вари-

ант данного метода. При встрече с новыми 

словами-омофонами педагог даёт свой ри-

сунок-образ, а для хорошего закрепления 

материала в памяти и развития творческих 

способностей предлагает учащимся со-

здать собственный рисунок. В рисунке-об-

разе обязательно должны использоваться 

буквы, которые пишутся в конкретном 

слове (Рис. 2). Применение рисунков-

образов в образовательном процессе поз-

воляет улучшить запоминание ребенком 

слов, способствует формированию пони-

мания отличия слов в написании и произно-

шении, развивает творческие способности 

учащихся, повышает мотивацию к изуче-

нию сложной дисциплины и облегчает 

усвоение материала. Таким образом, на 

уроке иностранного языка устанавливается 

связь с другими дисциплинами (иностран-

ный язык + изобразительное искусство + 

труд).  

 

 
 

 
 

 
 

Рисунок 2.  

Рисунки-образы омофонов.  



 

                          
 

Дети с ТНР имеют пони-

женную способность к восприя-

тию речевых звуков (нарушение 

фонематического слуха), неспо-

собность к дифференциации 

звуков, дефекты произношения 

(нарушения произношения).  

 

Для работы над этой проблемой ре-

комендуется использовать музыку на уро-

ках английского языка. Музыка является 

одним из самых эффективных методов кор-

рекции речи, с помощью музыки можно кор-

ригировать общую моторику и слуховое 

внимание. Более того, музыка способна мо-

тивировать ребенка на активность [3,  

с. 129–135]. Взаимосвязь музыки и речи 

очевидна. Музыка и речь воспринимаются 

слухом, имеют интонационную природу. 

Более того, и музыка, и речь имеют ритми-

ческий рисунок.  

Прослушивание музыкаль-

ных композиций, вокалотерапия, 

двигательная активность под му-

зыку, а также аккомпанирование 

музыкальными инструментами 

способствуют развитию фонема-

тического слуха детей, чувству 

ритма и темпа, правильному дыха-

нию. Пение помогает улучшать 

дикцию, формировать устойчивый 

голос. Кроме того, певческая дея-

тельность помогает исправлять 

недостатки речи (невнятное про-

изношение, проглатывание оконча-

ния слов), а пение отдельных 

гласных и слогов способствует ав-

томатизации звука, закреплению 

правильного произношения. Более 

того, пение и правильно выстроен-

ное дыхание помогают бороться с 

заиканием. 

 

Если пение сопровождается игрой 

на музыкальных инструментах, то поло-

жительное влияние этой методики удва-

ивается (Рис. 3). 

 
 

 
 

Рисунок 3. Демонстрация  

песенно-оркестровой методики  

на уроке английского языка. 

 

Специальные оркестрово-исполни-

тельские умения – это овладение ребенком 

приемами игры на том или ином инстру-

менте. Для организации вокально-инстру-

ментального ансамбля во время урока 

рекомендуется использовать наиболее 

простые для детей инструменты. Лучше 

всего подойдут барабаны, бубны, деревян-

ные ложки, маракасы. Подача материала с 

помощью организации шумового оркестра 

будет способствовать развитию мелкой мо-

торики (для приведения в активность музы-

кального инструменты дети двигают 

кистями рук и пальцами), что будет воздей-

ствовать на речевые центры головного 

мозга, корректируя речевые расстройства. 

Выбор песенного репертуара на уроках 

иностранного языка должен быть обуслов-

лен не только темой урока, но и простотой. 

Следует использовать ритмичные песни, 

имеющие лексические повторы и простой, 

запоминающийся мотив. Таким образом 



 

                                   
 

обеспечивается желаемый эффект от ис-

пользования песенной методики – учащи-

еся не только на уроке, но и по дороге 

домой, напевают грамматическое правило 

или новый лексический материал, заучивая 

его автоматически. 

 

 

ПЕНИЕ СОВЕРШЕНСТВУЕТ 

ГОЛОСОВОЙ АППАРАТ ДЕТЕЙ  

С ТНР, ПОМОГАЕТ ПОБОРОТЬ  

ЗАИКАНИЕ, ВЫСТРАИВАЕТ  

ПРАВИЛЬНОЕ ДЫХАНИЕ. 

Музыкальная терапия однозначно 

полезна и необходима на уроке в ра-

боте с детьми, имеющими речевые 

расстройства.  

 

Дети с ТНР имеют потребность в 

чрезмерной физической активности, что 

подразумевает проведение педагогом по-

движных форматов урока. Один из них – 

формат учебных/игровых станций. Как от-

мечает Чеснокова Е.В., «учебные станции» – 

это организационная форма, которая мо-

жет быть наполнена различными техноло-

гиями обучения. Применительно к 

обучению иностранным языкам, работа по 

станциям – это специально организован-

ный преподавателем и выполняемый в 

группах учащихся комплекс действий, 

направленный на выполнение определен-

ных заданий при организации контроля» 

[4]. Такой формат урока представляет из 

себя специальную организацию аудитории 

для командного прохождения станций (вы-

полнения заданий) в течение урока.  

Каждая команда имеет маршрутный 

лист для записи ответов на задания. Пере-

мещаясь от станции к станции (каждая 

парта – отдельная станция, на которой ле-

жит конверт с заданием), дети выполняют 

задания. Цель каждой команды – пройти 

как можно большее количество станций 

(выполнить больше заданий) и набрать 

наибольшее количество очков. Проходить 

станции можно и в индивидуальном 

порядке, в малочисленных коррекционных 

классах такой вариант возможен (Рис. 4). 

 

 
 

 
 

Рисунок 4. Прохождение детьми  

на уроке учебных станций. 

 

Использовать подобный формат 

урока очень удобно перед итоговым кон-

тролем. На уроке со станциями будут зада-

ния, подобные тем, которые ждут детей на 

уроке итогового контроля. Подготовившись 

к уроку таким способом, дети будут спо-

койно воспринимать контрольную работу, 

зная, что подобные задания они делали на 

прошлом уроке в игровом формате. Подоб-

ный тип урока предполагает передвижение 

детей по кабинету, а значит, такая работа 

снимет потребность детей с ТНР в чрез-

мерной активности, исключит утомляе-

мость детей на уроке.  

Для детей с ТНР организация подоб-

ных форматов урока позволит минимизиро-

вать сложности в социализации. Метод 

учебных/игровых станций позволит детям 



 

                          
 

установить социальные связи, проявить 

свои коммуникативные способности. Взаи-

модействуя в команде, дети научатся при-

мерять на себя различные роли (лидер, 

контролер, советчик и т.д.). Современное 

образование требует от сегодняшних 

школьников развития не только hard skills 

(технические знания и опыт), но и soft skills 

(гибкие навыки). Благодаря формату учеб-

ных/игровых станций учащиеся смогут раз-

вивать мягкие навыки. Командная работа 

будет способствовать консолидации уча-

щихся, дети смогут почувствовать себя 

сплоченной группой, у которой есть одна 

цель. Это поможет им правильно распреде-

лять роли, научит доверять друг другу, идти 

на уступки и т.д. 

 

Обучение иностранному языку все-

гда сопряжено с трудностями. Особенно 

тяжело дается иностранный язык детям 

с ТНР, в связи с чем педагогу необходимо 

применять специальные методики и при-

емы, облегчающие понимание и усвоение 

учебного материала. Инклюзивное обра-

зование требует постоянного развития 

педагога, обогащения арсенала его мето-

дик и приемов.  
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Аннотация. В статье рассматри-

ваются вопросы применения элементов 

сенсорно-интегративной терапии в ста-

новлении и развитии речи детей с рас-

стройством аутистического спектра. 

Акцентируется внимание на необходимо-

сти учитывать сенсорные особенности 

ребенка как на коррекционно-развиваю-

щих, так и на логопедических занятиях. 

Abstract. The article examines the ap-

plication of elements of sensory-integrative 

therapy in the formation and development of 

speech in children with autism spectrum disor-

der. The emphasis is on the need to take into 

account the sensory characteristics of the 

child in both correctional and developmental 

classes and speech therapy classes. 
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ПОЗНАНИЕ РЕБЕНКОМ  

                  ОКРУЖАЮЩЕГО МИРА  

                                    ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ  

ПОСРЕДСТВОМ ИНТЕГРАТИВНОГО    

               ВЛИЯНИЯ НА НЕГО СТИМУЛОВ,  

КОТОРЫЕ ПОСТУПАЮТ  

ЧЕРЕЗ СЕНСОРНЫЕ АНАЛИЗАТОРНЫЕ  

СИСТЕМЫ (ЗРИТЕЛЬНУЮ, СЛУХОВУЮ,  

РЕЧЕВУЮ И ДРУГИЕ).  

Адекватное восприятие и реагирование 

на сенсорные стимулы является необхо-

димым условием для формирования меха-

низмов нормальной работы центральной 

нервной системы. Вопросы формирования 

«правильных» механизмов реагирования 

сенсорной системы детей являются клю-

чевой задачей сенсорно-интегративной 

терапии.  

 

Рассмотрим вопросы приме-

нения элементов сенсорно-интегра-

тивной терапии в становлении и 

развитии речи детей с расстрой-

ством аутистического спектра. 

 

Речевое развитие ребенка зависит от 

работы его сенсорных систем. Особен-

ность детей с расстройством аутического 

спектра заключается в том, что у такого ре-

бенка может отсутствовать речь и быть 

нарушены коммуникативные способности. 

Учитывая особенности детей с расстрой-

ством аутистического спектра, педагогу 



 

                          
 

постоянно приходится сталкиваться в про-

цессе становления речи с такими первона-

чальными реакциями ребенка, как «взять в 

руку», «ухватить» и только потом «понять», 

«ощутить» и, как следствие, «выразить» в 

речи. Понимание речи возможно лишь при 

наличии у ребенка определенного сенсор-

ного опыта [1, 2]. 

 

Эффективность работы де-

фектолога с нарушениями речи у ре-

бенка зависит от систематичности 

данного вида деятельности, а также 

от применения комплекса персонали-

зированных методов работы в зави-

симости от вида расстройства 

аутистического спектра (нарушение 

речевого или интеллектуального раз-

вития). Учет классификации видов 

расстройств в работе с ребенком поз-

воляет сформировать более полное 

представление о сенсорных дисфунк-

циях и нарушениях эмоциональной 

сферы детей с расстройством аути-

стического спектра (подробнее ‒ в ра-

ботах Никольской О.С.). 

 

Несмотря на то, что тяжесть и специ-

фику повреждения речи классификация 

РАС не учитывает, ее применение ориенти-

рует дефектолога на степень выраженно-

сти аутистического расстройства и 

позволяет оптимально подобрать приемы 

работы для налаживания эмоционального 

контакта. Одним из таких приемов логопе-

дической работы является сенсорно-инте-

гративная артикуляционная гимнастика, 

предложенная М.И. Лынской.  

Упражнения проводятся в игровой 

форме с опорой на чувства ребенка и 

направлены на развитие произвольных 

движений артикуляционного аппарата, ре-

чевого дыхания (определять фрукт по вкусу 

и запаху, жевать «прорезыватели», зелень 

(укроп, петрушку), поднимать языком бу-

сины по нитке, дуть на вату (на снежинки из 

салфетки, листики и т.д. в зависимости от 

темы занятия), дуть в губную гармошку 

(свисток), сдувать кокосовую стружку, по-

стукивать и поглаживать коктейльными па-

лочками по языку и т.д.) [5]. 

 

На каждом логопедическом за-

нятии стимулируется развитие 

восприятия. Для ребёнка создается 

эмоциональная ситуация, в которой 

он лучше и быстрее запоминает 

предмет и его название. Примене-

ние на практике реальных предме-

тов (фрукты, овощи, крупы и др.) и 

работа с ними (цвет, форма, раз-

мер, вкус и др.) способствует разви-

тию устойчивых реакций на 

стимулы, формирует благоприят-

ную психоэмоциональную атмо-

сферу. Как показывает практика, 

эффективными приемами ра-

боты с детьми с расстрой-

ствами аутистического спектра 

являются сенсорные игры и 

упражнения:  

 

1. «Играю с радугой» (ребенок 

выкладывает из полосок разного 

цвета радугу, а в качестве услож-

ненного варианта ‒ выкладывает по 

схеме).  

 

2. «Найди ежика» (ребенку 

необходимо найти на ощупь колючий 

мячик в мешочке среди других мягких 

мячиков). 

 

3. «Здравствуй, песок!» (ре-

бенок рисует пальцем на песке раз-

ные узоры и геометрические 

фигуры) [3]. 

 

В психолого-педагогической и специ-

альной литературе к основным направле-

ниям коррекционно-развивающей работы 

относят диагностическое, коррекционно-

развивающее, консультативное, информа-

ционно-просветительское. Рассмотрим 



 

                                   
 

более подробно диагностическое и кор-

рекционно-развивающее направления, 

так как от их эффективности зависит 

успех последующих. 

 

I. ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ  

                                  НАПРАВЛЕНИЕ. 

Данное направление реализуется при 

помощи использования в работе сенсор-

ных игр: «сортёров», пирамидок, различ-

ных геометрических фигур, фигур 

различных цветов, пальчиковых игр, игру-

шек-половинок, кубиков, музыкальных ин-

струментов (бубна, маракасов), шнуровок. 

Если у ребенка уже имеется навык имита-

ции, то ему предлагается включиться в де-

ятельность с приятными по тактильным 

ощущениям игрушками: переложить в дру-

гую руку, положить на стол, бросить в цель 

(например, в ведро) и др. Более сложным 

для детей с РАС являются приемы, связан-

ные с повторением артикуляции перед зер-

калом (повторение мимики и действий 

человека, животных).  

Ключевым моментом деятельности в 

реализации диагностического направления 

является использование приятных сенсор-

ных воздействий и избегание того, что ре-

бенка раздражает, так как цель 

диагностики не приучать к новым сенсор-

ным ощущениям, а воздействовать на речь 

через получение необходимых ощущений и 

уменьшение стереотипности поведения.  

 

II. КОРРЕКЦИОННО- 

               РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА. 

При подготовке к коррекционно-раз-

вивающим занятиям, во-первых, устанав-

ливается эмоциональный контакт с 

ребенком, а, во-вторых, ведется работа по 

развитию общей и мелкой моторики, по 

восприятию неречевых звуков (аудиоза-

писи неречевых звуков и соответствующие 

карточки), развитию произвольного внима-

ния, зрительной памяти. Для детей с гипер-

чувствительностью (тактильной, обоня- 

тельной, слуховой, зрительной и т.д.) 

необходимо исключить раздражающие 

факторы (громкие звуки, яркий свет, яркие 

краски, неприятные на ощупь игрушки и 

т.п.) и использовать то, что вызывает поло-

жительные эмоции – приятные на ощупь 

предметы, тихую речь, нейтральные краски 

и т.д.  
 

Практика показывает, что 

коррекционная деятельность с 

детьми с РАС начинается с мо-

мента первого посещения каби-

нета. Применение в первые дни 

знакомства мотивационных так-

тильных игр позволяет ребенку по-

лучить первоначальные 

положительные впечатления и сни-

жает общую тревогу. Примерами 

таких игр являются сенсорные коро-

бочки с крупами, сенсорные мешочки, 

а также использование сенсорного 

кресла или пола. Дополнительным 

эффектом для расслабления являет-

ся тихая музыка. 

 

В случае с гипочувствительным ре-

бенком важно индивидуально подобрать 

более чувствительные игры: колючие мя-

чики, массажные коврики, сенсорный пол, 

сенсорные коробочки с более тяжелым ма-

териалом (камушки, желуди), ёмкости с во-

дой более теплой или прохладной, 

крутящееся кресло, утяжеленный шарф, 

вибрирующие игрушки. Если ребенок даёт 

себя потрогать, то становится возможным 

применение тактильных игр или массаже-

ров, например, таких как «Пчела» (когда 

пальцами изображаешь пчелу и щекочешь 

ребенка) или «Коза рогатая». В первое 

время ребенок может насторожиться, но, 

играя во второй и третий раз, ребенок начи-

нает ждать продолжения. Именно в этот 

момент устанавливается эмоциональный 

контакт: ребенок начинает смеяться, смот-

реть на педагога. Уже через несколько за-

нятий все дети легко заходят в кабинет 

логопеда. Важно во время игры проявлять 

как можно больше живых эмоций.  



 

                          
 

В системе комплексной работы над 

общей и мелкой моторикой сенсорные игры 

показывают свою эффективность и востре-

бованность. Для развития мелкой моторики 

мышц руки подходят игры с любимыми 

мелкими предметами (игры с каранда-

шами, прищепками, крышками от баночек, 

бусами, пластилином, ощупывание разных 

по фактуре предметов, пальчиковые игры 

со стихами и др.); для общей моторики под-

ходят ритмичные игры под музыку («Яйцо 

совы», «Туннель», «Ходьба по сенсорным 

коврикам»).  

 

Применение сенсорных игр 

направлено на: 
 

• развитие артикуляционной 

моторики, речевого дыхания;  
 

• развитие фонематического 

восприятия;  
 

• вызывание вокализации, 

стимуляцию звукоподражания и 

речи; 
 

• дифференциация неречевых 

и речевых звуков на слух и в соб-

ственном проговаривании; 
 

• расширение понимания речи, 

бытовых инструкций; 
 

• развитие как пассивного, 

так и активного словаря; 
 

• работа над совершенство-

ванием слоговой структуры; 
 

• активизация речевой дея-

тельности; 
 

• формирование и развитие 

спонтанной речи в быту и в игре; 
 

• развитие речи в обучающей 

ситуации;  
 

• комплексное развитие речи 

и предметной деятельности, а 

также обучение жестам, работа над 

фразой; 
 

• обучение навыкам чтения, 

письма. 

 

ВКЛЮЧЕНИЕ РЕБЕНКА  

В СЕНСОРНЫЕ ИГРЫ ПОЗВОЛЯЕТ 

ФОРМИРОВАТЬ У НЕГО  

МЕХАНИЗМ ОСМЫСЛИВАНИЯ  

СВОЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.  

Примером является использование 

техник работы с водой (переливание ста-

канчиков): ребенок льет по инструкции 

«лей», останавливается по инструкции 

«стой», знакомится с понятием «пустой-

полный стакан», отрабатывает понятия 

«горячий» и «холодный» [3, 4]. 

 

Развитие экспрессивной сто-

роны речи и понимания у детей с РАС 

осуществляется параллельно и рав-

номерно. В начале таких занятий 

определяется понимание и выполне-

ние простых инструкций «Дай», «По-

кажи», «Подойди ко мне», «Слушай» 

через прослушивание речевых и не-

речевых звуков. Ребенок прослуши-

вает аудиозвук и произносит или 

показывает на картинке предмет, ко-

торый звучит.  

 

Следующим шагом является опреде-

ление предмета по вкусу и запаху. Обучая 

навыку «Такт» (наименование предмета 

или картинки), используем в работе балан-

сировочную подушку, фитбол, сенсорное 

кресло, крутящееся кресло, сенсорные ко-

робочки. Так ребенок насыщает свою ве-

стибулярную систему, успокаивается и 

более сосредоточенно выполняет задание. 

Балансировочная подушка используется 

на стуле или на полу. Сидя на ней, ребенок 

показывает предмет или подаёт изображе-

ние заданного предмета.  

Положительное влияние сенсорные 

игры оказывают и на активизацию речи 

(растормаживание, провокация речи, эмо-

циональное стимулирование). В такой ра-

боте эффективно применение техники 

«эмоциональный комментарий» с включе-

нием песенок и потешек в эмоциональные 



 

                                   
 

тактильные игры, привлечение ребенка к 

вокализации (договаривание до похожего 

слова, подпевание). 

 

 В развитии словесных иници-

атив возможно применение двига-

тельных и стихотворных игр с 

добавлением пауз. Сочетание такой 

деятельности с фитболом стимули-

рует положительные эмоции, «мягко» 

развивает речевую функцию в ситуа-

ции диалога и на основе интересов 

ребенка (совместное рисование, 

лепка, рассматривание картинок, лю-

бимых книг) [2, 5]. 

 

Сенсорные мотивационные стимулы 

помогают привлечь внимание детей. Когда 

нужно, чтобы ребенок смотрел на лицо пе-

дагога, на артикуляцию в момент произне-

сения звуков и слов, необходимо держать 

мотивационный стимул на уровне глаз ре-

бенка около своего рта. Так он обращает 

внимание на положение артикуляции педа-

гога, повторяет и получает поощрение, тот 

стимул, что в руках педагога (прямое поощ-

рение). 

Выстроить правильный артикуляци-

онный уклад помогает биоэнергопластика, 

которая заключается в соединении 

движений артикуляционного аппарата с 

движением кисти рук. Если выясняется, что 

ребенок не чувствует свой артикуляцион-

ный аппарат, используем элементы артику-

ляционного массажа. Так ребенок начинает 

чувствовать свой язык, щеки, зубы.  

 

Опыт применения описанных 

техник в работе с детьми с РАС 

позволил достичь следующих ре-

зультатов: значительно снизился 

уровень тактильных, зрительных, 

звуковых, аудиальных дисфункций; 

улучшилось осознание своего тела в 

пространстве; снизился уровень 

двигательной расторможенности; 

улучшился мышечный тонус, двига-

тельная координация; повысилась 

концентрация внимания, способ-

ность к обучению и коммуникации; 

улучшился эмоциональный фон де-

тей; снизились страхи. Опора на 

разные виды деятельности ребенка 

и разные стимулы, безусловно, дает 

положительные результаты. Од-

нако сложные дисфункции требуют 

повседневной некабинетной сен-

сорно-интегративной терапии в 

естественных условиях. 
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реализации в образовательном процессе 

методики развития критического мыш-

ления на уроках информатики. С учетом 

особенностей предмета показано приме-

нение педагогических технологий разви-

тия критического мышления. 

Abstract. The article describes the ex-

perience of implementing the methodology of 

developing critical thinking in computer sci-

ence lessons. It shows the application of ped-
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the subject. 
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РАЗВИТИЕ МЫШЛЕНИЯ РЕБЕНКА –  

МНОГОСТОРОННИЙ ПРОЦЕСС,  

КОТОРЫЙ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ 

ИНТЕГРАЛЬНО В СЕМЬЕ,  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ  

И ОБЩЕСТВЕ.  

Один из современных подходов, способ-

ствующий положительным результатам 

в развитии мышления обучающихся, – это 

методика развития критического мышле-

ния. Применение данной методики играет 

важную роль в образовательном процессе 

и ориентировано на формирование готов-

ности обучающихся к рассмотрению раз-

личных вариантов решения проблемных 

ситуаций, инновационному мышлению и 

активным действиям в обучении.  

Ключевой идеей в применении мето-

дики является формирование у учеников 

способности критически оценивать получа-

емую информацию и применять её в реаль-

ной жизни. Реализация методики развития 

критического мышления трансформирует 

образовательный процесс, ориентирует 

учителя на постановку перед учениками за-

дач, решение которых невозможно найти 

простым воспроизведением известных 

шаблонов. Вместо механического копиро-

вания учительских инструкций, обучающе-

муся необходимо проявлять креативность 

и находить оригинальные пути решения во-

просов, что особенно заметно на уроках ин-

форматики. Такой подход помогает уходить 

от репродуктивных моделей восприятия 

учебных материалов и открывает возможно-

сти для глубокого анализа проблем. 

Рассмотрим основные принципы ме-

тодики развития критического мышления 

на примере конкретных инструментов. 

 



 

                                   
 

Цель методики развития крити-

ческого мышления заключается в ак-

тивном включении обучающихся в 

деятельность по развитию когнитивных 

навыков, которые необходимы не только 

в учёбе, но и в повседневной жизни. Наибо-

лее распространёнными педагогическими 

технологиями развития критического мыш-

ления являются применение дискуссий, 

мозгового штурма, метода кластеров, ме-

тодического приема «корзина идей». Ис-

пользование этих и других педагогических 

технологий развития критического мышле-

ния на занятиях по информатике создаёт 

условия для стимулирования мыслитель-

ной активности и самостоятельного под-

хода к обучению. 

 

Применение методики развития 

критического мышления основано на 

реализации в образовательном процессе 

следующих стадий (или этапов): «вызов» 

(активация знаний учащихся и формиро-

вание интереса), «осмысление» (изучение 

новой информации и обработка получен-

ных данных), «рефлексия» (осмысление и 

обобщение нового опыта). Включение 

обучающихся в реализацию данных стадий 

развития критического мышления позво-

ляет включить их в активную деятельность 

по развитию аналитических способностей и 

критического осмысления информации. 

Представим практику реализации стадий 

развития критического мышления.  
 

Стадия вызова в методике крити-

ческого мышления направлена на выпол-

нение нескольких важных задач: 

1. Актуализация и активизация накоп-

ленных ранее знаний (учащиеся вспоми-

нают связанные с темой урока базовые 

знания, готовятся к освоению нового мате-

риала, осознают известные и требующие 

уточнения или расширения моменты). 

2. Формирование устойчивого инте-

реса к теме урока (через систему наводя-

щих вопросов, заданий или материалов, 

создание проблемных ситуаций педагог 

создает стимулы для формирования любо-

пытства у обучающихся).  
 

3. Определение зоны интересов раз-

вития (создание ситуации, когда обучаю-

щиеся начинают задумываться о том, какие 

аспекты темы их интересуют, что они хо-

тели бы узнать подробнее, выбор направ-

ления для реализации индивидуальных 

образовательных потребностей и интере-

сов). 
 

4. Определение целей и ожиданий 

(обучающиеся формулируют для себя лич-

ные цели относительно предстоящего обу-

чения, определяют область познания 

нового, а также выявляют применимость 

знаний и их значимость для себя лично и в 

практике). 
 

5. Самооценка текущих знаний и 

определение зоны ближайшего развития 

(осознание учащимися готовности к изуче-

нию нового материала, осознание обла-

стей для совершенствования, определение 

базового уровня знаний и стратегии даль-

нейшего развития).  
 

6. Создание контекста для освоения 

новых знаний (создание основы для вос-

приятия новой информации через извест-

ные факты и концепции, интеграция новых 

знаний в существующую систему представ-

лений). 

 
Реализация стадии вызова позво-

ляет сформировать базу для успешного 

освоения нового материала на последую-

щих стадиях и обеспечивает плавный пе-

реход от известных понятий к новым. 

Ключевую роль в реализации мето-

дики развития критического развития иг-

рает стадия осмысления, содержание 

которой предполагает следующие 

этапы:  

1. Обработка новой информа-

ции (включение обучающихся в непо-

средственный контакт с новой 

информацией через работу с текстом, 



 

                          
 

просмотр видеоматериала или прове-

дение эксперимента).  
 

2. Поддержание интереса и ак-

тивности (сохранение высокой сте-

пени заинтересованности и 

активности через включение в актив-

ную деятельность по применению но-

вых знаний).  
 

3. Соотношение новой инфор-

мации с имеющимися знаниями 

(связь новой информации с уже из-

вестными фактами и концепциями, 

создание «мостов» между старым и 

новым знанием, формирование це-

лостного представления о теме). 
 

4. Мониторинг собственного по-

нимания (включение обучающихся в 

деятельность по отслеживанию сте-

пени понимания новой информации, 

сравнение ее с прежними знаниями и 

поиск возможных противоречий).  
 

5. «Погружение» в тему (дозиро-

ванная и постепенная подача матери-

ала позволяет уменьшить риск 

перегрузки информацией и обеспечи-

вает лучшее усвоение знаний). 
 

6. Закрепление базовых поня-

тий (акцентирование внимания на 

ключевых аспектах темы, закрепле-

ние базовых понятий). 
 

7. Подготовка к рефлексии (со-

здание основы для последующей ре-

флексии, когда учащиеся смогут 

сформулировать свои мысли и вы-

воды по изученному материалу). 

 

Таким образом, стадия осмысления 

закладывает фундамент для глубокого по-

нимания и дальнейшего осознания новой 

информации, что делает этот этап неотъ-

емлемой частью обучения, способствую-

щей повышению качества образова-

тельного процесса. 

Стадия рефлексии в методике раз-

вития критического мышления играет 

важную роль в завершении учебного цикла 

и консолидации полученных знаний. Основ-

ными шагами стадии рефлексии явля-

ются: 

1. Обобщение изученного матери-

ала.   
 

2. Переосмысление и интеграция 

новых знаний.  
 

3. Формулирование грамотных вы-

водов и предложений. 
 

4. Оценка собственного прогресса.   
 

5. Выражение собственных мыслей 

и чувств.   
 

6. Планирование будущих шагов.  
 

7. Укрепление личной ответствен-

ности. 

 

 

КЛЮЧЕВОЙ ИДЕЕЙ  

СТАДИИ РЕФЛЕКСИИ ЯВЛЯЕТСЯ  

ИНТЕГРАЦИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

 НОВЫХ ЗНАНИЙ В СИСТЕМУ  

СУЩЕСТВУЮЩИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ, 

РАЗВИТИЕ УМЕНИЯ ОЦЕНИВАТЬ  

СВОЙ ПРОГРЕСС И ПЛАНИРОВАТЬ 

ДАЛЬНЕЙШИЕ ШАГИ. 

 

Изучение психолого-педагогической 

литературы и практики работы ведущих об-

разовательных организаций показывает, 

что реализация методики развития крити-

ческого мышления стимулирует учащихся к 

глубокому восприятию учебного матери-

ала, развивает творческие и аналитиче-

ские способности, а также готовит их к 

успешному взаимодействию с окружающим 

миром. 

Рассмотрим наиболее популярные 

техники, применяемые для развития кри-

тического мышления, которые позво-

ляют улучшить способности учащихся к 

анализу, оценке и синтезу информации.  

 



 

                                   
 

1. Техника кейсов (Case Study) явля-

ется одной из самых популярных техник, 

которая используется для анализа конкрет-

ных ситуаций. Учащимся предоставляется 

реальная или вымышленная ситуация, и 

они должны проанализировать её, предло-

жить решения и обосновать свои выводы. 

Кейсы отлично подходят для развития кри-

тического мышления, так как требуют глу-

бокого анализа, оценивания различных 

точек зрения и выработки аргументирован-

ного решения. 

 

Пример применения Case Study. 

1. Создание кейса.  

Создайте кейс, связанный с разработ-

кой программного обеспечения. Предло-

жите ученикам проанализировать 

требования заказчика и найти возможные 

решения. 

Например, на уроке информатики 

учащимся предлагается кейс, где требу-

ется разработать приложение для монито-

ринга погоды, используя API данных 

метеорологических служб. 

 

2. Анализ и предложение решений. 

Разделите класс на группы, каждая из кото-

рых должна предложить свой вариант авто-

матизации, используя доступные 

инструменты программирования. 

 

3. Обсуждение и защита проекта. 

Проведите презентацию решений груп-

пами, обсудите плюсы и минусы каждого 

варианта. 

 

2. Мозговой штурм (Brainstorming). 

На этапе мозгового штурма учащиеся гене-

рируют максимальное количество идей, 

связанных с определённой проблемой. Эта 

техника помогает разрушить стереотипы и 

выявить неожиданные решения. После ге-

нерации идей можно переходить к их кри-

тике и отбору лучших. 

 

Пример применения техники «Моз-

говой штурм». 

1. Постановка задачи. Опишите про-

блему или вопрос, который требует множе-

ства идей.  

Например, на уроке информатики 

предложите ученикам придумать новые 

функции приложения для ведения заметок. 

 

2. Генерация идей. В течении опреде-

ленного времени каждый участник предла-

гает свои идеи, которые записываются без 

критики. 

 

3. Отбор и оценка. После окончания 

мозгового штурма обсудите предложенные 

идеи, выберите лучшие и проанализируйте 

их применимость. 

 

3. Игровые техники (Simulations 

and Role Playing). Симуляции и ролевые 

игры позволяют моделировать реальные 

ситуации, требующие принятия решений. 

Такие техники способствуют развитию кри-

тического мышления, так как учащиеся вы-

нуждены действовать в условиях 

ограниченных ресурсов, временных рамок 

и неопределённых обстоятельств. 

 

Модель применения игровых тех-

ник. 

1. Создание сценария. Разработайте 

сценарий ролевой игры или симуляции, ко-

торая моделирует реальную ситуацию.  

2. Распределение ролей. Назначьте 

каждому ученику определенную роль в 

игре. 

 

3. Проведение игры. Следите за хо-

дом игры, задавайте уточняющие вопросы 

и направляйте участников, если они откло-

няются от сценария. 

 

4. Анализ и выводы. После заверше-

ния игры обсудите происходящее, предло-

жите ученикам поделиться впечатлениями 

и выводами. 

 

Примечание: на уроке информатики 

можно разыграть процесс разработки 



 

                          
 

программного продукта, где каждая 

группа представляет собой отдел компа-

нии-разработчика. 

 

4. Письмо на заданную тему 

(Writing Assignments). 

Создание эссе, статей или даже днев-

никовых заметок помогает учащимся систе-

матизировать свои мысли, 

аргументировать позицию и представить 

идеи в письменной форме. Подобные зада-

ния развивают навыки критического мыш-

ления, так как требуют чёткого изложения и 

обоснования своих рассуждений. 
 

Модель применения техники 

«письмо на заданную тему». 

1. Выбор темы. Определите тему для 

написания, которая соответствует содер-

жанию урока.  
 

2. Планирование. Помогите ученикам 

составить план эссе, подчеркнув важность 

введения, основной части и заключения. 
 

3. Написание и редактирование. 

Дайте достаточно времени для написания 

работы, а затем предложите ученикам пе-

ресмотреть свои тексты и внести правки. 
 

4. Обратная связь. Проведите обсуж-

дение написанных работ, предоставьте об-

ратную связь и предложите улучшения. 

Пример применения на уроке инфор-

матики: предложите ученикам написать 

статью о перспективах развития искус-

ственного интеллекта. 

 

Изучение теории и опыта разви-

тия критического мышления показы-

вает, что его использование в 

образовательном процессе способ-

ствует более глубокому запоминанию 

нового материала, стимулирует по-

знавательную активность и усиливает 

вовлеченность обучающихся в учеб-

ный процесс. Использование пред-

ставленных техник помогает в 

развитии у обучающихся способности 

точно выражать свои мысли, позво-

ляет легче усваивать изученный ма-

териал, школьники учатся не только 

усваивать информацию, но и рас-

сматривать её с разных сторон, под-

вергать критическому анализу, 

осмысливать и применять на прак-

тике. Целенаправленное развитие 

критического мышления в процессе 

обучения позволяет выстраивать вза-

имодействие с учениками таким обра-

зом, чтобы каждый мог проявить себя 

в поиске и творчестве. Открытия, сде-

ланные на уроках в процессе иссле-

дования, постепенно становятся 

естественной частью их учебы.  
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Аннотация. В материалах статьи 

рассматривается проблема взаимодей-

ствия семьи и образовательных учрежде-

ний в контексте приложения совместных 

усилий в деле обучения и воспитания 

детей. В материалах публикации приво-

дится пример мероприятия, совместное 

участие в котором детей и их родителей 

направлено на достижение важных педа-

гогических задач.  



 

                          
 

Abstract. The article deals with 

the problem of interaction between the 

family and educational institutions in the 

context of joint efforts in the education 

and upbringing of children. The authors 

provide an example of an event in which 

the joint participation of children and 

their parents is aimed at achieving im-

portant pedagogical tasks. 
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ние; баланс веществ и энергии. 
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СОХРАНЕНИЕ СЕМЕЙНЫХ  

ЦЕННОСТЕЙ ЯВЛЯЕТСЯ  

ВАЖНОЙ ОПОРОЙ ОБЩЕСТВА  

В БЫСТРО МЕНЯЮЩИХСЯ  

УСЛОВИЯХ [5, 7].  

 

Подобная тематика стала востре-

бованной вследствие кардинальных изме-

нений в представлении граждан о семье и 

ее роли в жизни человека [9]. Проблема 

усугубляется, в том числе, из-за беспре-

цедентного давления недружественных 

сил, стремящихся нивелировать культур-

ные основы современного общества, в 

том числе семейные, являющиеся надеж-

ным механизмом сохранения традиций и 

взаимодействия людей разных поколений. 

 

В настоящее время семья рас-

сматривается как сложное социаль-

ное явление и способ организации 

общества, к которому в ходе социоге-

неза пришли все культуры мира. Этот 

институт вобрал в себя разнообраз-

ные аспекты существования людей, 

включая вопросы обучения и воспита-

ния молодого поколения [4]. При этом 

семья как общественное явление рас-

сматривается мобильной структурой, 

чутко реагирующей на общественные 

изменения распределением социаль-

ных ролей и их функций, в то же 

время сохраняющей фундаменталь-

ный смысл «ячейки общества» как со-

юза мужчины и женщины, 

обеспечивающего преемственность 

поколений, заботу о детях и людях 

старшего возраста [6]. 

 

В образовательном смысле семья 

становится компактной социальной моде-

лью, в которой ребенок усваивает обще-

ственный опыт, приобретает личностные 

ценности и взгляды, усваивает важные 

ориентиры и определяет собственное от-

ношение к явлениям социальной жизни [2]. 

И это дает большие возможности в деле 

обучения и воспитания молодого поколе-

ния. 
 

Одним из значимых аспектов в 

жизни любого человека и важным 

направлением деятельности госу-

дарства становится поддержание 

здоровья населения, что в семейных 

отношениях между разными поколе-

ниями выражается в формировании 

«положительных» семейных привы-

чек и передаче жизненного опыта в 

вопросах здорового образа жизни. 

Педагогическая сфера, выполняю-

щая функции обучения и воспитания 

детей и выступающая на переднем 

крае в деле взаимодействия семьи и 

образовательных учреждений, мо-

жет не только осуществлять про-

фессиональные действия в 

отношении ребенка, но и активно 

взаимодействовать в данном во-

просе с родителями, применяя ком-

плексный подход и реализуя спектр 

разнообразных возможностей при ре-

ализации профессиональных задач. 

 

Функции участников подобного взаи-

модействия в данном случае могут быть 

распределены следующим образом 

(Рис. 1). 



 

                                   
 

 
 

 

Рисунок 1. Распределение функций участников  

педагогического взаимодействия. 

 
Представленный на схеме материал 

демонстрирует, что образовательное учре-

ждение может стать площадкой, на которой 

созданы оптимальные условия для обуче-

ния и воспитания детей (образовательная 

среда), и в то же время платформой, на ко-

торой происходит продуктивное взаимо-

действие представителей педагогического 

сообщества, школьников и их родителей. 

При этом главной функцией образователь-

ного учреждения, безусловно, остается об-

разовательный процесс, в ходе которого 

обучающиеся получают новые знания и 

умения, приобретают взгляды и форми-

руют отношение к важным аспектам обще-

ственной жизни. И это справедливо для 

учреждений как основного, так и дополни-

тельного образования. 

 

Очевидно, что аналогичную функ-

цию выполняют семьи, где передача зна-

ний и опыта происходит в повседневной 

жизни на бытовом уровне и осуществля-

ется в ходе совместных действий детей 

и старших родственников (родителей, 

бабушек и дедушек и т.д.) по принципу 

«делай как я», доказавшему свою эффек-

тивность и не утратившему значение. 

 

В результате образовательные 

учреждения и семьи выступают еди-

ным фронтом и становятся двумя 

сторонами, усилия которых направ-

лены на решение одних и тех же за-

дач. 

 

Исходя из вышесказанного, можно 

утверждать, что взаимодействие семьи 

и образовательных учреждений является 

обязательным в деле обучения и воспита-

ния ребенка. И одним из значимых направ-

лений работы должна стать разработка 

и осуществление мероприятий, связан-

ных с формированием представлений о 

здоровом образе жизни. 

 

Примером мероприятия, в рам-

ках которого осуществляется взаимо-

действие трех субъектов – образо-

вательного учреждения, детей и 

Образовательное 
учреждение

Обучающиеся

Родители

• Создание образовательной
среды на площадке учреждения

• Обучение и воспитание детей
• Организация взаимодействия 

детей и родителей

• Усвоение знаний
• Приобретение умений
• Формирование взлядов 

и гражданской позиции

• Создание семейной
образовательной среды 
для  ребенка 

• Передача опыта, взглядов,
семейных традиций



 

                          
 

родителей, может стать тематическое 

занятие «Баланс веществ и энергии в 

организме – залог крепкого здоро-

вья», разработанное для реализации 

в системе дополнительного образо-

вания на площадке Биоквантум 

обособленного структурного подраз-

деления «Детский технопарк «Кванто-

риум» ГАУДПО ЛО «ИРО». 

 

 

СЦЕНАРИЙ МЕРОПРИЯТИЯ  

«БАЛАНС ВЕЩЕСТВ И ЭНЕРГИИ  

В ОРГАНИЗМЕ – ЗАЛОГ  

КРЕПКОГО ЗДОРОВЬЯ» 
 

Актуальность. Здоровье является 

главной ценностью человека. Тема пра-

вильного питания для поддержания здоро-

вья организма остаётся актуальной, 

поскольку у современного человека наблю-

даются разные причины его нарушения. 

Одной из них является недостаточная ин-

формированность детей и их родителей о 

современных рекомендациях по здоровому 

питанию, что приводит к отсутствие куль-

туры правильного питания в семьях и ведет 

к ухудшению здоровья детей и взрослых. 

Мероприятие может стать первым в серии 

занятий, посвященных рассматриваемому 

вопросу. 

 

Целевые группы: обучающиеся дет-

ского технопарка «Кванториум» и их роди-

тели. 

 

Количество участников меропри-

ятия: 15-20 человек. 

 

Место проведения: Биоквантум 

детский технопарк «Кванториум» ГАУДПО 

ЛО «ИРО». 
 

Время проведения: 1 час. 
 
 

Цели: 

‒  сформировать у обучаю-

щихся и их родителей понимание 

принципов правильного питания как 

составляющей здорового образа 

жизни; 
 

‒ сформировать познаватель-

ный интерес к физиологии пищеваре-

ния человека; 
 

‒ содействовать взаимодей-

ствию обучающихся и их родителей в 

вопросах сохранения здоровья. 
 

 

Задачи: 

‒ формирование у обучаю-

щихся и их родителей представлений 

в вопросах питания, основанных на 

научных знаниях; 

 

‒ формирование представле-

ний о правилах рационального пита-

ния с точки зрения обеспечения 

баланса веществ и энергии; 
 

‒ профилактика поведенческих 

рисков для здоровья, связанных с не-

рациональным питанием. 
 

 

Ход мероприятия 

 

Ведущий №1 (педагог). Всту-

пительное слово. 

Здравствуйте, ребята и гости 

«Кванториума». Сегодня мы пригла-

сили вас на мероприятие, где каждый 

сможет продемонстрировать свои 

знания в важных вопросах сохране-

ния здоровья, а также получить новую 

информацию по этой теме. 

По утверждению ученых, успеш-

ная жизнь человека во многом зави-

сит от его здоровья. Каждый из нас 

знает, какую большую роль для здо-

ровья играет питание. В основе здо-

рового питания лежит необходимость 

обеспечить нужный баланс веществ и 

энергии в организме. В противном 

случае возникает нарушение 



 

                                   
 

процессов обмена, приводящее к бо-

лезням. Сегодня мы поговорим об 

этом: сколько мы потребляем разных 

веществ и энергии и столько их расхо-

дуем. 
 

 

Ведущий №2 (педагог). 

Поэтому наше мероприятие посвя-

щено здоровому питанию в контексте под-

держания баланса веществ и энергии. 

Сегодня нам предстоит командная работа, 

в ходе которой вас ждёт выполнение инте-

ресных заданий. В состав каждой команды 

войдут дети и родители. А оценивать от-

веты будет компетентное жюри (представ-

ление жюри). 

 

Ведущий №1 (педагог). 

Для начала нам нужно сформи-

ровать команды по 5-6 человек, в каж-

дой из которых выбрать капитана и 

придумать название и девиз. 

Дается время на формирова-

ние команд, работу по выбору назва-

ния и девиза; самопрезентацию 

коллективов (участники представ-

ляют команду и озвучивают свой де-

виз). 

 

Ведущий №2. 

Прежде чем мы приступим к со-

ревновательной части, перед Вами 

выступит специалист Центра после-

дипломного образования г. Липецка 

(практикующий медицинский работ-

ник). Он расскажет о том, какие 

группы веществ должны регулярно 

поступать в организм человека. 

Кроме того, вы узнаете о том, как 

важно при потреблении продуктов пи-

тания соблюдать энергетический ба-

ланс в организме и какие болезни 

возникают у человека при его наруше-

нии. 

Выступление специалиста ме-

дицинской организации. 

 

Ведущий №1. 

А теперь у команд есть возмож-

ность применить полученные знания 

на практике, посоревновавшись друг 

с другом. 

 

 

 

Время выполнения: 5 минут. 

 

Оборудование: для каждой ко-

манды: набор карточек с изображением 

продуктов (рыба, творог, яйца, клубни кар-

тофеля, крупы, хлеб, орехи, сало, сыр, ка-

пуста апельсины, смородина). 

 

Задание: перед вами находятся фо-

тографии продуктов, в которых содержатся 

полезные для организма человека веще-

ства. За отведённое время распределите 

продукты по 4 группам: содержащие в 

значительном количестве белки; содержа-

щие в значительном количестве жиры; со-

держащие в значительном количестве 

углеводы; содержащие в значительном 

количестве витамины и минеральные ве-

щества. 

 

Критерии оценки: правильное рас-

пределение продуктов на 4 группы; грамот-

ное объяснение выбора (с учетом того, что 

один и тот же продукт содержит разные ве-

щества). 
 

Оценка работы: 0-5 баллов. 

 

Время выполнения: 15 минут. 

 

Оборудование: для каждой ко-

манды: флип-чарт с листами бумаги, цвет-

ные маркеры. 

 



 

                          
 

Задание: капитаны команд по 

жребию вытягивают одну из групп ве-

ществ: белки, жиры, углеводы или ви-

тамины. В течение 7 минут команды 

готовят мини-доклад о пользе данной 

группы веществ. Затем каждая ко-

манда в течение 2 минут представ-

ляет свою работу и отвечает на 

вопросы соперников. 

 

Критерии для оценки до-

клада: командная работа (в подго-

товке задания приняли участие все 

члены команды); использование 

научно обоснованных данных; до-

ступность изложения (информация 

понятна для слушателей), креатив-

ность/творческий подход в презента-

ции доклада; знание командой 

представленного материала и гра-

мотные ответы на вопросы соперни-

ков. 

 

Оценка работы: 0-15 баллов. 

 

Ведущий №2. 

А что же происходит, когда пища 

попадает в организм? За ее перера-

ботку отвечает пищеварительная си-

стема, в которой происходит 

переваривание – процесс разделения 

крупных молекул на мелкие. Самые 

крупные молекулы пищи являются по-

лимерами, то есть состоят из отдель-

ных повторяющихся частей, как цепь 

состоит из звеньев. При переварива-

нии длинные цепочки распадаются на 

отдельные звенья – мономеры. Этот 

процесс осуществляют особые белки – 

пищеварительные ферменты, кото-

рые «разрезают» крупные молекулы 

на составные части. Это нужно для 

того, чтобы молекулы питательных 

веществ могли проходить в клетки че-

рез их мембраны (тонкие оболочки) и 

затем усваиваться. 

Время выполнения: 20 минут. 
 

Оборудование: для каждой ко-

манды: распечатанная карточка-задание. 

На общем столе: мерные ложки, ступки с 

пестиками, комплекты чашек Петри; водя-

ная баня, разогретая до t~38°C; упаковка 

препарата Панкреатин в таблетках, творог, 

пищевая сода, теплая вода, индикаторная 

бумага. 

 

Задание: командам предлагается 

ознакомиться с содержанием карточки-за-

дания и собрать комплект оборудования и 

материалов, который потребуется для про-

ведения эксперимента. Под руководством 

ребёнка-обучающегося детского техно-

парка «Кванториум» (который ранее уже 

освоил эти задания во время занятий) про-

вести эксперимент, соблюдая необходи-

мую последовательность. Кроме того, 

необходимо объяснить, что получилось в 

результате эксперимента. 

 

Карточка-задание: на столе име-

ется набор оборудования и материалов, 

достаточный для проведения экспери-

мента по расщеплению питательных ве-

ществ. 

 

Вам необходимо: 

1) собрать комплект оборудования, 

необходимый для эксперимента, и пояс-

нить, почему вы выбрали эти предметы и 

вещества; 

2) провести эксперимент; 

3) объяснить его результат, исполь-

зуя полученные на мероприятии знания. 

 

Справка. Панкреатин – это препарат, 

содержащий ферменты поджелудочной 

железы. В организме сок поджелудочной 

железы, содержащий ферменты, попадает 

в двенадцатиперстную кишку. Здесь 



 

                                   
 

вещества, вырабатываемые поджелудоч-

ной железой, а также кишечником и пече-

нью (содержащиеся в желчи и также 

попадающие в этот отдел кишечника), 

нейтрализует кислое содержимое желудка 

(среда становится слабощелочной с 

ph=7,2-8,0). Это прекращает работу фер-

ментов желудка и активирует пищеварение 

в тонком кишечнике. 

 

Критерии оценки: правильно 

собранный комплект оборудования; 

правильная последовательность эта-

пов работы (растереть в ступке 1 таб-

летку ферментативного препарата; 

взять мерную ложку творога, расте-

реть в чашке Петри с добавлением 

теплой воды (до состояния кашицы) и 

пищевой соды (до ph=8), в получен-

ную массу добавить ферментативный 

препарат, тщательно размешать и 

оставить на водяной бане до появле-

ния изменений); объяснение резуль-

татов с научной точки зрения. 

 

Оценка работы: 0-15 баллов. 

 

Подведение итогов конкурса: под-

счет набранных баллов, поздравление 

участников, вручение победителям и при-

зерам наград (грамоты). 

 

Ведущий №1. Заключительное 

слово. 

Уважаемые участники нашего 

мероприятия, сегодня мы с вами по-

грузились в тему «Баланс веществ и 

энергии в организме – залог крепкого 

здоровья». Мы вспомнили о том, что 

здоровье – важнейшая ценность че-

ловека, что для его поддержания 

необходимо соблюдать несложные 

правила питания, не превышая коли-

чество необходимой организму пищи. 

А благодаря интересному опыту де-

тально узнали о том, каким образом 

происходит процесс пищеварения. 

Надеемся, что проведённое меропри-

ятие способствовало сплочению ваших се-

мей в вопросах получения новых знаний, а 

в дальнейшем поможет заложить новые се-

мейные традиции в вопросах питания. 

 

Как видим, мероприятие, сцена-

рий которого представлен выше, ре-

шает ряд важных педагогических 

задач. Помимо основной образова-

тельной функции (дети узнают что-то 

новое, получают подтверждение име-

ющейся информации и в активной 

форме закрепляют знания и умения), 

оно реализует и другие цели. Во-пер-

вых, на занятии организована сов-

местная деятельность детей и 

взрослых, что имеет большое значе-

ние, так как обеспечивает одновре-

менную трансляцию важной 

информации двум возрастным груп-

пам, которые действуют на равных 

условиях, что снимает барьер между 

поколениями. При этом все участники 

получают научно обоснованные дан-

ные, излагаемые специалистами, 

компетентными в области сохранения 

здоровья и вопросах здорового пита-

ния. Кроме того, участие в мероприя-

тии создает предпосылки для 

дальнейшего обсуждения полученной 

информации в семье. Во-вторых, ме-

роприятие способствует укреплению 

социальных связей в семье, ведь ко-

мандный дух – это продукт совмест-

ного выполнения сложных задач. 

Необходимо отметить и возможность 

укрепления авторитета родителей и 

детей друг перед другом, поскольку 

одни вышли из роли «воспитателей», 

а другие – «воспитуемых» и переме-

стились на позицию соратников, у 

каждого из которых есть возможность 

проявить свои знания, умения и каче-

ства, полезные для достижения об-

щей цели. 



 

                          
 

Образовательное учреждение 

в данном вопросе выступает одно-

временно в роли организатора меро-

приятия и в роли площадки для 

подобной деятельности, добиваясь 

продуктивного взаимодействия с 

семьями, предоставляя возмож-

ность тесного взаимодействия чле-

нам семьи за пределами дома, содей-

ствуя решению важных жизненных 

вопросов на основе достоверной и 

научно обоснованной информации. 
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Аннотация. Статья посвящена 

рассмотрению особенностей репрезен-

тации новейшей истории России в совре-

менном цифровом медиапространстве. 

На основе комплексного контент-анализа 

федеральных и региональных цифровых 

медиаресурсов исследуются ключевые 

нарративы, формирующие представле-

ние о постсоветском периоде российской 

истории в медиасфере. В работе анали-

зируются механизмы трансформации ис-

торического дискурса под влиянием 

цифровизации, выявляются доминирую-

щие способы интерпретации переломных 

событий новейшей истории страны и 

определяются особенности их восприя-

тия различными аудиторными группами. 

Результаты исследования демонстри-

руют значительную фрагментарность 

исторической памяти в цифровом медиа-

пространстве и формирование парал-

лельных интерпретационных моделей 

российской истории, что имеет суще-

ственное значение для понимания процес-

сов формирования национальной 

идентичности и исторического сознания 

в современных условиях информацион-

ного общества. 

Abstract. The article is devoted to the 

specific features of representation of the mod-

ern history of Russia in the modern digital me-

dia space. Based on a comprehensive content 

analysis of federal and regional digital media 

resources, the key narratives that shape the 

idea of the post-Soviet period of Russian his-

tory in the media sphere are studied. The work 

analyzes the mechanisms of transformation of 

historical discourse under the influence of dig-

italization, identifies the dominant ways of in-

terpreting the turning points in the modern 

history of the country and determines the fea-

tures of their perception by different audience 

groups. The results of the study demonstrate 

a significant fragmentation of historical 

memory in the digital media space and the for-

mation of parallel interpretative models of Rus-

sian history, which is essential for 

understanding the processes of formation of 

national identity and historical consciousness 

in the modern conditions of the information so-

ciety.  

 

Ключевые слова: цифровое медиа-

пространство; новейшая история Рос-

сии; историческая память; медиарепре-

зентация; цифровая трансформация; ис-

торическое сознание; информационное 

общество; исторический нарратив. 
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Проблема репрезентации исто-

рического знания в современном 

цифровом медиапространстве приоб-

ретает особую актуальность в контек-

сте глобальных трансформаций 

информационной среды и усиливаю-

щейся борьбы за интерпретацию клю-

чевых исторических событий. 

Новейшая история России, охватыва-

ющая период с распада СССР до 

настоящего времени, представляет 

собой особенно сложный объект для 

медиарепрезентации в силу незавер-

шенности многих исторических про-

цессов, политической чувстви-

тельности ряда тем и активного уча-

стия в формировании исторического 

нарратива различных акторов с про-

тивоположными интересами. 

 

Цифровое медиапространство, ха-

рактеризующееся мультимедийностью, ин-

терактивностью и трансграничностью, 

создает принципиально новые возможно-

сти и одновременно вызовы для конструи-

рования и трансляции исторического 

знания. В отличие от традиционных кана-

лов передачи информации, цифровые ме-

диа позволяют реализовывать 

гипертекстуальность исторического нарра-

тива, мгновенно реагировать на изменения 

политического и общественного контекста, 

а также формировать горизонтальные 

связи между различными интерпретациями 

исторических событий. 

Целью данного исследования явля-

ется комплексный анализ репрезентации 

новейшей истории России в цифровом ме-

диапространстве с выявлением основных 

нарративных моделей, механизмов их 

формирования и трансформации, а также 

определение влияния цифровых техноло-

гий на конструирование исторической па-

мяти общества. В рамках исследования 

ставится задача определить, каким обра-

зом ключевые события новейшей россий-

ской истории представлены в различных 

сегментах цифрового медиапространства, 

какие интерпретационные модели домини-

руют в освещении переломных историче-

ских моментов, как происходит процесс 

институционализации и маргинализации 

конкурирующих исторических нарративов. 

 

Особое внимание уделяется 

изучению взаимодействия офици-

ального исторического дискурса с 

альтернативными трактовками ис-

торических событий, представлен-

ными в цифровом медиапрост-

ранстве, а также анализу роли раз-

личных акторов (государственных 

институтов, медиахолдингов, об-

щественных организаций, эксперт-

ного сообщества, независимых 

блогеров) в формировании истори-

ческого сознания в условиях цифро-

вой реальности. 

 

Эмпирическую базу исследования со-

ставили материалы федеральных и регио-

нальных информационных порталов, 

официальных сайтов исторической тема-

тики, публикации в социальных сетях и бло-

госфере, видеоконтент исторической 

направленности на популярных видеохо-

стингах, а также специализированные циф-

ровые проекты, посвященные новейшей 

истории России. Временные рамки анали-

зируемых материалов охватывают период 

с 2010 по 2023 годы, что позволяет просле-

дить динамику трансформации историче-

ского нарратива в цифровом 

медиапространстве. 

В рамках исследования был проведен 

комплексный контент-анализ более 500 



 

                          
 

цифровых медиаисточников, представляю-

щих различные сегменты медиапростран-

ства. Отбор материалов осуществлялся на 

основе тематического принципа с фокусом 

на ключевые события новейшей истории 

России: распад СССР, экономические ре-

формы 1990-х годов, конституционный кри-

зис 1993 года, чеченские войны, 

экономический кризис 2008-2009 годов, 

присоединение Крыма, военная операция в 

Сирии, пандемия COVID-19, специальная 

военная операция. 

 

Методологический инстру-

ментарий исследования вклю-

чает в себя комплекс взаимо-

дополняющих методов: 
 

1. Контент-анализ с примене-

нием автоматизированных систем 

обработки текстовых и аудиовизу-

альных данных. 
 

2. Дискурс-анализ, направлен-

ный на выявление скрытых идеоло-

гических установок и нарративных 

структур в репрезентации истори-

ческих событий. 
 

3. Сравнительный анализ раз-

личных сегментов цифрового ме-

диапространства. 
 

4. Сетевой анализ для выявле-

ния взаимосвязей между различными 

интерпретациями исторических со-

бытий. 
 

5. Социологические методы 

(опросы, интервью, фокус-группы) 

для определения особенностей вос-

приятия исторического контента 

различными аудиторными группами. 

 

Для обработки и анализа данных ис-

пользовались программные комплексы 

ATLAS.ti, MAXQDA и Tableau, позво-

ляющие осуществлять качественный и ко-

личественный анализ больших массивов 

текстовой и визуальной информации. 

 

Проведенное исследование поз-

волило выявить ряд специфических 

особенностей репрезентации но-

вейшей истории России в цифровом 

медиапространстве. Прежде всего, 

необходимо отметить высокую 

степень фрагментарности и поля-

ризации исторического дискурса, 

что проявляется в формировании 

изолированных сегментов медиа-

пространства с различными, часто 

противоположными трактовками 

одних и тех же исторических собы-

тий. 

 

Анализ контента федеральных 

информационных порталов показал 

доминирование государственноцен-

тричного нарратива в интерпретации 

ключевых событий новейшей истории 

России. Особенно ярко это проявля-

ется при освещении таких событий, 

как распад СССР (преимущественно 

трактуется как геополитическая ката-

строфа), экономические реформы 

1990-х годов (представляются как пе-

риод упадка и разграбления страны), 

присоединение Крыма, интерпрети-

руемое как восстановление историче-

ской справедливости. 

 

При этом исследование вы-

явило существенные различия в ре-

презентации одних и тех же 

исторических событий в различных 

сегментах цифрового медиапро-

странства. В таблице 1 представ-

лены результаты анализа 

доминирующих интерпретаций клю-

чевых событий новейшей истории 

России в различных типах цифровых 

медиаресурсов. 

  



 

                                   
 

Таблица 1.  

 

Доминирующие интерпретации ключевых событий новейшей истории России  

в различных сегментах цифрового медиапространства 
 

Историческое  

событие 

Федеральные  

информационные  

порталы 

Независимые  

интернет- 

издания 

Социальные сети  

и блогосфера 

Видеохостинги 

Распад СССР Геополитическая 

катастрофа, резуль-

тат предательства 

элит 

Естественный 

процесс дезинте-

грации несостоя-

тельной системы 

Множественные  

конкурирующие  

интерпретации,  

зависящие от соци-

ально-демографиче-

ских характеристик 

аудитории 

Преобладание  

ностальгического 

дискурса с элемен-

тами мифологиза-

ции советского 

прошлого 

Экономические 

реформы 1990-х 

Период разграбле-

ния национального 

богатства и обнища-

ния населения 

Необходимый, 

хотя и болезнен-

ный этап транс-

формации 

экономической 

системы 

Поляризация  

мнений, сильная 

эмоциональная  

окрашенность  

дискурса 

Доминирование 

критического  

нарратива с апел-

ляцией к личному 

опыту 

Чеченские 

войны 

Борьба с террориз-

мом и сепаратиз-

мом, защита 

территориальной 

целостности 

Комплексный 

кризис, вызван-

ный политиче-

скими прос-

четами цен-

тральной власти 

Минимальное  

присутствие  

в дискурсе, табуиро-

ванная тема 

Преобладание  

документального 

подхода с акцентом 

на человеческие 

трагедии 

Приход к власти 

В.В. Путина 

Начало периода 

стабилизации и 

укрепления государ-

ственности 

Формирование 

авторитарной  

системы власти 

Ярко выраженная  

поляризация оценок 

без промежуточных 

позиций 

Персонализация 

политической  

истории, акцент  

на личностных  

характеристиках 

Присоединение 

Крыма 

Восстановление ис-

торической справед-

ливости, защита 

русскоязычного 

населения 

Нарушение меж-

дународного 

права, аннексия 

Высокий уровень 

консенсуса в под-

держку официальной 

позиции с отдель-

ными очагами  

альтернативных 

трактовок 

Эмоционально 

окрашенный патри-

отический нарратив 

с элементами 

мифологизации 

 

Анализ контента региональных циф-

ровых медиа выявил специфические осо-

бенности репрезентации новейшей 

истории России, отражающие региональ-

ный контекст. В частности, в медиапро-

странстве национальных республик 

прослеживается тенденция к инкорпориро-

ванию региональной идентичности в обще-

российский исторический нарратив с 

одновременной акцентуацией уникально-

сти регионального исторического опыта. 

Значительные различия наблюда-

ются и в способах репрезентации истори-

ческих событий в зависимости от формата 

цифрового контента. Видеоконтент на 

популярных видеохостингах характеризу-

ется более высокой степенью эмоциональ-

ной насыщенности и персонализации 

исторического нарратива, тогда как тексто-

вые материалы информационных порта-

лов тяготеют к рациональной аргументации 

и формальной объективности. Интересной 

особенностью является феномен «истори-

зации» текущих событий в цифровом ме-

диапространстве, когда современные 

события практически моментально полу-

чают историческое измерение и встраива-

ются в существующие нарративные рамки. 

Исследование также позволило вы-

явить механизмы формирования 



 

                          
 

исторического сознания в цифровом ме-

диапространстве. В отличие от традицион-

ных каналов трансляции исторического 

знания (образовательная система, акаде-

мическая наука, традиционные медиа), 

цифровое медиапространство характери-

зуется более высокой степенью интерак-

тивности и гетерогенности. Это создает 

ситуацию, когда потребитель историче-

ского контента становится активным участ-

ником процесса конструирования 

исторического нарратива, выбирая из мно-

жества конкурирующих интерпретаций те, 

которые соответствуют его мировоззрен-

ческим установкам и ценностным ориента-

циям. 

Проведенные в рамках исследования 

фокус-группы и опросы различных ауди-

торных групп показали значительную кор-

реляцию между предпочитаемыми 

источниками информации в цифровом ме-

диапространстве и доминирующими интер-

претациями исторических событий. В 

таблице 2 представлены результаты ана-

лиза восприятия ключевых событий новей-

шей истории России различными 

возрастными группами в зависимости от 

преобладающих источников информации. 

 

Таблица 2.  

 

Преобладающие источники информации и восприятие ключевых событий  

новейшей истории России различными возрастными группами 
 

Возрастная  

группа 

Преобладающие  

источники  

информации 

Доминирующие  

интерпретации  

распада СССР 

Доминирующие 

 интерпретации эко-

номических  

реформ 1990-х 

Доминирующие  

интерпретации  

присоединения 

Крыма 

18-24 года Социальные 

сети, видеохо-

стинги, 

мессенджеры 

Исторически  

обусловленный про-

цесс, не имеющий 

однозначной оценки 

Негативное восприя-

тие без личного 

опыта, формирование 

образа «лихих 90-х» 

Позитивное восприя-

тие с высокой степе-

нью эмоциональной 

вовлеченности 

25-34 года Интернет-СМИ,  

социальные сети,  

тематические ка-

налы в мессен-

джерах 

Амбивалентное  

отношение 

с преобладанием 

конструктивной  

критики 

Критическое отноше-

ние с элементами ра-

ционального анализа 

Преимущественно  

позитивное восприя-

тие с элементами 

критической рефлек-

сии 

35-44 года Интернет-СМИ,  

официальные  

информационные 

порталы, профес-

сиональные сооб-

щества 

Негативное отноше-

ние с акцентом  

на экономические  

последствия 

Резко негативное вос-

приятие, основанное 

на личном опыте 

Поддержка офици-

альной позиции  

с высокой степенью 

рационализации 

45-54 года Традиционные  

медиа с цифро-

выми версиями, 

официальные  

информационные 

порталы 

Преимущественно 

негативное восприя-

тие с элементами 

ностальгии 

Крайне негативное 

восприятие с апелля-

цией к личному опыту 

Высокая степень  

поддержки официаль-

ной позиции 

55+ Традиционные  

медиа с цифро-

выми версиями, 

федеральные  

новостные сайты 

Однозначно нега-

тивное восприятие,  

акцент на утрате 

статуса великой 

державы 

Травматичное вос-

приятие с высокой 

степенью эмоцио-

нальной вовлеченно-

сти 

Эмоционально окра-

шенная поддержка  

с апелляцией к исто-

рической справедли-

вости 

 



 

                                   
 

Анализ цифрового медиапростран-

ства позволил выявить несколько ключе-

вых тенденций в репрезентации новейшей 

истории России. Во-первых, наблюдается 

процесс постепенной поляризации истори-

ческого дискурса, при котором формиру-

ются обособленные информационные 

экосистемы с собственными интерпретаци-

ями исторических событий. Данный фено-

мен особенно ярко проявляется в 

социальных сетях и мессенджерах, где ал-

горитмы персонализации контента способ-

ствуют формированию «информационных 

пузырей», внутри которых циркулируют од-

нотипные интерпретации исторических со-

бытий. 

Во-вторых, исследование зафиксиро-

вало выраженную тенденцию к визуализа-

ции исторического нарратива в цифровом 

медиапространстве. Исторические собы-

тия все чаще представляются не через тек-

стуальные описания, а посредством 

визуальных образов, инфографики, корот-

кометражных видеороликов и докумен-

тальных фильмов. Данная тенденция 

особенно характерна для репрезентации 

таких событий, как присоединение Крыма и 

военная операция в Сирии, где визуальная 

составляющая играет ключевую роль в 

формировании эмоционального отношения 

аудитории. 

В-третьих, наблюдается феномен 

«демократизации» исторического знания, 

когда профессиональные историки утрачи-

вают монополию на интерпретацию исто-

рических событий, а в качестве экспертов и 

лидеров мнений выступают блогеры, жур-

налисты и общественные деятели. Кон-

тент-анализ показал, что наибольшей 

популярностью в цифровом медиапро-

странстве пользуются исторические мате-

риалы, представленные в доступной 

форме с элементами сторителлинга и пер-

сонализированной подачей материала. 

Особый интерес представляют выяв-

ленные в ходе исследования стратегии ле-

гитимации исторического знания в 

цифровом медиапространстве. В отличие 

от академического дискурса, где основным 

критерием достоверности выступает соот-

ветствие научной методологии и наличие 

верифицируемых источников, в цифровом 

медиапространстве на первый план выхо-

дят такие факторы, как эмоциональная убе-

дительность нарратива, соответствие 

представлениям целевой аудитории и ко-

личественные показатели популярности 

контента (число просмотров, лайков, репо-

стов). 

Важной особенностью цифрового ме-

диапространства является трансформация 

темпоральной структуры исторического 

нарратива. События новейшей истории 

России представляются не в линейной хро-

нологической последовательности, а в 

виде сложной сети взаимосвязанных эпи-

зодов, которые актуализируются в зависи-

мости от текущего политического и 

социального контекста. Так, интерпретация 

экономических реформ 1990-х годов суще-

ственно трансформировалась в цифровом 

медиапространстве после экономического 

кризиса 2008-2009 годов, приобретя более 

негативную окраску и став элементом срав-

нительного нарратива «стабильные 2000-е 

vs лихие 90-е». 

 

Проведенные социологические ис-

следования показали значительный раз-

рыв в восприятии новейшей истории 

России между различными поколениями и 

социальными группами. Особенно ярко 

это проявляется в отношении к распаду 

СССР и экономическим реформам 1990-х 

годов. Представители старших возраст-

ных групп демонстрируют более гомоген-

ную картину восприятия с преобладанием 

негативных оценок, тогда как молодеж-

ная аудитория характеризуется множе-

ственностью интерпретаций и более 

высокой степенью рефлексивности в от-

ношении к историческим событиям. 

 

Проведенное исследование позво-

ляет сделать вывод о формировании в 

цифровом медиапространстве множе-

ственных, часто конкурирующих моделей 

репрезентации новейшей истории России. 



 

                          
 

Эти модели характеризуются различной 

степенью институционализации, различ-

ными механизмами легитимации и ориен-

тацией на разные аудиторные группы. 

 

Цифровое медиапространство 

как среда конструирования и трансля-

ции исторического знания обладает 

рядом специфических особенностей, 

включая высокую степень интерак-

тивности, мультимодальность пред-

ставления информации, алгоритми-

ческую персонализацию контента и 

трансграничный характер коммуника-

ции. Эти особенности создают прин-

ципиально новую ситуацию в 

процессе формирования историче-

ского сознания общества, когда тра-

диционные институты социализации 

(образовательная система, офици-

альная историография) вынуждены 

конкурировать с множеством альтер-

нативных источников исторического 

знания. 

 

В репрезентации ключевых событий 

новейшей истории России в цифровом ме-

диапространстве прослеживаются две про-

тивоположные тенденции: с одной 

стороны, наблюдается стремление к 

консолидации общества вокруг единой вер-

сии исторического прошлого, с другой – 

усиливается фрагментация исторической 

памяти, формирование изолированных 

дискурсивных сообществ с собственными 

интерпретациями исторических событий. 

Полученные результаты имеют суще-

ственное значение для понимания процес-

сов формирования национальной 

идентичности и исторического сознания в 

условиях цифрового общества. Они указы-

вают на необходимость разработки новых 

подходов к историческому образованию и 

просвещению, учитывающих множествен-

ность интерпретаций исторических собы-

тий в цифровом медиапространстве и 

необходимость развития у граждан, осо-

бенно представителей молодого поколе-

ния, критического мышления и 

медиаграмотности. 

 

Перспективным направлением даль-

нейших исследований является изучение 

влияния новых цифровых технологий (ис-

кусственный интеллект, технологии до-

полненной и виртуальной реальности, 

иммерсивные медиа) на трансформацию 

механизмов формирования исторической 

памяти и репрезентации новейшей исто-

рии России в медиапространстве. 
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Аннотация. Цифровое образование 

в современном мире приобретает всё 

большее значение. Применение техниче-

ских средств в обучении и воспитании 

подрастающего поколения ‒ одна из ха-

рактерных черт современного развития 

школы и педагогики как науки. При исполь-

зовании цифровых образовательных ре-

сурсов на уроках истории расширяются 

возможности педагога. Цифровые обра-

зовательные ресурсы отличает опера-

тивность и маневренность, возможность 

повторного применения и использования 

стоп-кадра. Использование цифровых ин-

струментов в образовательном процессе 

позволяет создать эффект присут-

ствия, способствует формированию у 

учащихся интереса к истории как к пред-

мету обучения.  

Abstract. Digital education is becoming 

more and more important in the modern world. 

The use of technical means in teaching and 

educating the younger generation is one of the 

characteristic features of the modern develop-

ment of school and pedagogy as a science. A 

teacher expands their capabilities when using 

digital educational resources in history les-

sons. Digital educational resources are distin-

guished by efficiency and maneuverability, by 

the possibility to be reused and to use a freeze 

frame. The use of digital tools in the educa-

tional process allows users to create the effect 

of presence, contributes to the formation of 

students' interest in history as a subject of 

study. 
 

Ключевые слова: цифровой образо-

вательный ресурс; история; школа; обра-

зовательные средства. 

Keywords: digital educational resource; 

history; school; educational tools. 
 

Стремительное развитие ком-

пьютерной техники и ее активное при-

менение во всех сферах жизни 

человека заставляет переосмыслить 

существующие подходы к организа-

ции взаимодействия в системе «пре-

подаватель» ‒ «обучающийся», а 

также актуализирует изучение вопро-

сов проектирования цифровой обра-

зовательной среды в 

образовательных организациях и 

внедрения цифровых инструментов в 

обучение и воспитание подрастаю-

щего поколения. В условиях актив-

ного обновления технологий и 

цифровой трансформации системы 



 

                          
 

отечественного образования проис-

ходит расширение понятийного аппа-

рата педагогической науки. 

Понятийные категории эпохи компью-

теризации и информатизации образо-

вания обретают новые смыслы и 

содержание, появляются новые кате-

гории, которые присущи исключи-

тельно этапу «цифровизация 

образования». Так, в понятийном ап-

парате цифровизации образования 

устоявшимися понятиями стали 

«цифровая образовательная среда» 

и «цифровые образовательные ре-

сурсы» [5]. 

 

Если в первом понятии речь идет об 

открытой совокупности информационных 

систем, предназначенных для обеспечения 

различных задач образовательного про-

цесса, то второе определение его допол-

няет: цифровой образовательный ресурс – 

это совокупность данных, представленных 

в цифровом виде и предназначенных для 

использования в учебном процессе. Целью 

использования цифровой образовательной 

среды и цифрового образовательного ре-

сурса является развитие потенциала ин-

теллектуальных способностей обучающих-

ся в условиях цифровизации образования, 

повышение качества образовательного 

процесса для выполнения основных задач 

обучения и воспитания [3, с.101]. 
 

В процессе цифровой трансформа-

ции образования изменяется методика 

преподавания гуманитарных дисциплин, 

таких как история и обществознание. В 

связи с новыми реалиями актуальным яв-

ляется вопрос организации учебного про-

цесса на уроках истории и 

обществознания с использованием циф-

ровых образовательных ресурсов, а 

также выбор цифровых образовательных 

ресурсов, способных повысить успевае-

мость и эффективность усвоения инфор-

мации. 

Изучение психолого-педагогиче-

ской литературы и опыта отече-

ственной школы показывает, что 

наряду с объективными достоин-

ствами цифровой трансформации об-

разования существует и ряд 

затруднений и вызовов: 
 

• невозможность полностью 

перевести образовательный про-

цесс в дистанционный формат и от-

сутствие механизмов социального 

контроля и обратной связи; 
 

• обширный доступ к разнооб-

разному корпусу учебных материа-

лов («контенту») при том, что 

основной массив материалов от-

стает от лучшего мирового уровня; 
 

• цифровая среда неполно-

ценна и включает лишь часть необ-

ходимых инструментов; 
 

• основная нагрузка по кон-

тролю и сопровождению обучения 

детей ложится на родителей. 

 

Рассмотрим возможности примене-

ния цифровых инструментов в преподава-

нии истории с учетом обозначенных 

«сложностей».  

 

На уроках истории педагогу 

важно не только передать информа-

цию, но и заинтересовать обучаю-

щихся, заставить их рассуждать, 

стать «детективами» исторических 

событий и процессов. В сети Интер-

нет в настоящее время представлено 

большое количество цифровых обра-

зовательных ресурсов (анимация, те-

сты со звуком, презентации, 

видеоуроки и др.). Цифровые образо-

вательные ресурсы можно использо-

вать на различных этапах учебного 

занятия при изучении новой темы или 

же ее закреплении, а также при про-

верке домашнего задания. 



 

                                   
 

Одним из направлений цифровиза-

ции в преподавании истории является 

применение цифровых образователь-

ных ресурсов и электронных обучаю-

щих материалов в учебном процессе, 

таких как:  
 

1. Мультимедийные электронные 

учебники («История России: XX век», «Но-

вейшая история»). 
 

2. Интерактивные исторические 

карты. 
 

3. Интерактивные презентации. 
 

4. Аудио- и видеоматериалы, кото-

рые позволяют сделать урок или внеклас-

сное мероприятие более насыщенным и 

интересным. 
 

5. Электронные журналы и дневники. 

 

При преподавании учебного пред-

мета «История» учителю предостав-

лен широкий выбор образовательных 

платформ. При анализе сети Интер-

нет были выделены популярные обра-

зовательные цифровые платформы 

для педагогов [1]:  

1) «Российское образование»  

    (http://www.edu.ru/); 
 

2) «Наука и образование»  

    (http://edu.rin.ru/); 
 

3) «Материалы русской истории»  

(http://www.magister.msk.ru/library/hist

ory/history1.htm); 
 

4) «Всемирная история»  

    (http://hist1.narod.ru/); 

 

5) «Всемирная история в лицах»  

    (http://rulers.narod.ru/). 

 

Основываясь на классификации циф-

ровых образовательных ресурсов И.А. Кар-

лова, Н.М. Киясова, В.О. Ковалева,  

Н.А. Кожевниковой, представим примеры 

наполнения категорий ЦОР [2, с. 54]: 

1. Контентные 

проекты 

Библиотека видеоуро-

ков «InternetUrok.ru», 

«Просвещение», Рос-

сийская электронная 

школа (РЭШ), «Фокс-

форд» 

2. Тренажеры «Учи.ру», «ЯКласс» 

3. Экстернаты, 

дистанционные 

школы полного 

цикла 

Домашняя школа 

«InternetUrok.ru»,  

экстернат и домашняя 

школа «Foxford» 

 

Изучение практики цифровизации об-

разования показывает, что внедрение циф-

ровых инструментов на уроках истории 

позволяет сделать их более насыщенными 

и наглядными, способствует улучшению ка-

чества обучения, обеспечивает индивиду-

альный подход к каждому ученику, делает 

процесс обучения более интересным и рас-

ширяет возможности для самообразования 

[6, с. 43]. 
 

В качестве примера пред-

ставим функциональные возмож-

ности нескольких 

образовательных платформ с 

точки зрения преподавания учеб-

ного предмета «История»:  
 

‒ «Российская электронная школа». 

В электронных образовательных мате-

риалах используется анимация, карты, 

портреты исторических деятелей, доку-

менты, кадры хроники. Подраздел «Зада-

ния» направлен на сопоставление, 

определение хронологической последова-

тельности, необходимость определить и 

вписать термин, найти лишнее. Дополни-

тельно имеются разделы «Театральные 

постановки», «Фильмотека», «Каталог 

музеев». 
 

‒ «ЯКласс»: доступны видеоуроки по 

всеобщей истории и истории России. Учи-

тель может выбрать задание на сайте 

или создать свое, разослав его своим уче-

никам в «ЯКлассе», проверка заданий осу-

ществляется автоматически [4, с. 25]. 

http://www.edu.ru/
http://edu.rin.ru/
http://www.magister.msk.ru/library/history/history1.htm
http://www.magister.msk.ru/library/history/history1.htm
http://hist1.narod.ru/
http://rulers.narod.ru/


 

                          
 

Таким образом, в условиях станов-

ления гиперинформационного общества 

цифровые образовательные ресурсы иг-

рают значимую роль в образовании под-

растающего поколения, способствуют 

развитию учащихся не только как носите-

лей знаний, но и как компетентных, креа-

тивных и самостоятельных личностей.  

В таких условиях учителю истории необхо-

димо не только обладать достойным уров-

нем личной цифровой компетентности, но и 

уметь анализировать предлагаемые элек-

тронные ресурсы с точки знания методики 

преподавания своего предмета и реализа-

ции возможностей цифровых образова-

тельных инструментов.  
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Аннотация. В статье описывается 

опыт внедрения в образовательной орга-

низации программы индивидуального 

наставничества через реализацию про-

екта, рассматриваются преимущества 

развития надпрофессиональных компе-

тенций. 

Abstract. The article describes the ex-

perience of implementing an individual men-

toring program in an educational organization 

through the implementation of a project. It ex-

amines the advantages of developing supra-

professional competencies. 

 

Ключевые слова: наставник; персо-

нифицированное сопровождение молодых 

специалистов; 4К компетенции; креатив-

ность; критическое мышление; коопера-

ция; коммуникация.  

Keywords: mentor; personalized sup-

port for young professionals; 4K competen-

cies; creativity; critical thinking; cooperation; 

communication. 

Наставничество, являясь наибо-

лее эффективной формой индивиду-

ального сопровождения педагогов, в 

качестве элемента корпоративной 

культуры присутствует сегодня во 

многих образовательных организа-

циях и является одним из вариантов 

формирования профессиональных 

компетенций, позволяющих реализо-

вывать актуальные педагогические 

задачи на высоком уровне, создавать 

экологичные коммуникации внутри 

школы, а также восполнять методиче-

ский дефицит.  

 

В данном контексте наставниче-

ство – это «высокоскоростная» обра-

зовательная технология, канал 

передачи опыта. Возникнув еще в глу-

бокой древности, когда обучение под-

мастерьев проходило посредством 

взаимодействия специалиста с уче-

ником, наставничество нашло отра-

жение и в христианской традиции 

нашего народа. Наставник как муд-

рый советчик всегда помогал решать 

трудные жизненные задачи.  

 

 

ШИРОКО ИЗВЕСТНО, ЧТО У КАЖДОГО  

УСПЕШНОГО ЧЕЛОВЕКА  

                                    БЫЛ НАСТАВНИК.  

Например, у Александра Македонского – 

Аристотель. Учителем М.Ю. Лермонтова 

был профессор А.З. Зиновьев. У И.С. Турге-

нева – поэт и переводчик С.Е. Раич.  

Н.В. Гоголь считал своим главным лите-

ратурным учителем А.С. Пушкина. Почти 

все великие литераторы учились друг у 

друга.  



 

                                   
 

На современном этапе развития об-

разования наряду с распространённым се-

годня педагогическим инструментарием 

(коучингом, менторингом, модерирова-

нием) – потенциал наставничества в прак-

тике персонифицированного сопровождения 

молодых специалистов неоспорим. Этот 

очень важный социальный институт до сих 

пор не утратил своего предназначения. 

Своевременная поддержка и грамотно спла-

нированная система информационно-мето-

дического сопровождения молодого учителя 

создают условия для его успешного вхожде-

ния в избранную профессию. 

 

Елецкий государственный уни-

верситет им. И.А. Бунина (ЕГПИ) бо-

лее 100 лет готовит педагоги-

ческие кадры для системы образова-

ния не только Липецкой области, но 

и для других субъектов Российской 

Федерации. В университете накоп-

лен богатый опыт применения раз-

личных форм наставничества.  

 

Автор статьи с гордостью восклицает: 

«Мы из Ельца», напоминая о древнем го-

роде со славной историей, о своих знаме-

нитых земляках – писателях И.А. Бунине и 

М.М. Пришвине, философе В.В. Розанове, 

композиторе Т.Н. Хренникове, о научных 

теоретических разработках Елецкой 

научно-методической школы. 

Однако высшее образование фокуси-

руется, главным образом, на необходимо-

сти дать студентам твёрдые 

академические знания, которые ещё не га-

рантируют того, что на практике человек су-

меет ими правильно воспользоваться для 

решения реальных задач. Наличие знаний 

нельзя считать главной целью обучения, 

это лишь база, на основе которой можно 

выстроить профессиональные компетен-

ции [6, с. 22]. 

Величайший педагог XX века А.С. Ма-

каренко писал: «Со мной работали десятки 

молодых педагогов. Я убедился, что как бы 

успешно человек ни окончил педагогиче-

ский вуз, как бы он ни был талантлив, а 

если не будет учиться на опыте, никогда не 

будет хорошим педагогом, я сам учился у бо-

лее опытных педагогов…» [7, с. 51]. 

Учитывая все вышеизложенное, 

можно сделать вывод о том, что актуаль-

ность наставничества для выполнения за-

дач профессионального роста учителей в 

XXI веке неоспорима, так как в условиях 

модернизации Российского педагогиче-

ского образования необходимы новые мо-

дели наставничества, которые учитывают и 

положительный отечественный ресурс, и 

современные вызовы трансформации об-

щества, и основные ценности XXI века. 

 

В связи с этим у педагогов 

МБОУ СШ №1 им. М.М. Пришвина 

возник вопрос, какие же технологии 

наиболее актуальны и способны мо-

тивировать начинающего учителя 

на непрерывное профессиональное 

развитие и овладение педагогиче-

ской профессией на уровне мастер-

ства? Ведь зачастую из-за 

отсутствия должного опыта в ра-

боте и невысокого уровня сформи-

рованности методических компе-

тенций у молодых специалистов по-

являются трудности в профессии.  

 

Решение было найдено – работа в пе-

дагогической диаде «опытный педагог – 

молодой специалист». Такой подход позво-

ляет сосредоточиться на развитии взаимо-

связанных компетенций молодого 

специалиста и активизирует процесс полу-

чения необходимых знаний, умений, навы-

ков молодого педагога при столкновении с 

незнакомой задачей любого уровня слож-

ности. Выбор пал на стратегию «4К» – раз-

витие четырех значимых навыков 

будущего: креативности, критического 

мышления, кооперации и коммуникации. 

Педагоги понимают, что в современном 

мире очень важно научиться работать в ко-

манде, эффективно коммуницировать с 



 

                          
 

разными людьми, научиться выстраивать 

качественный диалог с учеником, быть го-

товым совершать ошибки, но совместными 

усилиями приходить к истине. Именно та-

ким должен стать каждый молодой учи-

тель, несущий огромную ответственность 

за будущее поколение. 

 

Педагогами был разработан и 

успешно реализован в стенах МБОУ 

СШ №1 им. М.М. Пришвина настав-

нический проект «Технология разви-

тия «4К»-компетенций в 

педагогической диаде». В данной 

статье будет представлен опыт 

реализации проекта.  
 

 

Исходя из принципов индивидуализа-

ции и персонализации наставничества, 

направленных на сохранение индивиду-

альных приоритетов в формировании мо-

лодым учителем собственной траектории 

развития, педагоги решили отталкиваться 

от «жизненного кода» наставляемого – ис-

точника информации о личностных каче-

ствах человека. 

Так, молодой педагог Такмакова Е.А. – 

учитель русского языка и литературы – 

оказалась в фокусе внимания педагога-

психолога, который, используя професси-

ональные знания и соответствующие ме-

тодики, дал оценку индивидуально-

психологических особенностей лично-

сти молодого педагога и сформировал ре-

комендации по формированию 

профессиональных компетенций.  

 

На основе выявленных особенностей 

личности молодого педагога и его профес-

сиональных способностей разработана до-

рожная карта по развитию 

профессиональных компетенций, опреде-

лено участие в проектно-исследователь-

ской деятельности, намечен комплекс 

мероприятий, участие в которых позволит 

повысить эффективность достижения по-

ставленной цели.  

Данная работа отражена в перечне 

мероприятий, которые были проведены 

каждым участником диады в процессе сов-

местной работы команды педагогов. 

 

НАСТАВНИК 

Я показываю учебную проблему, 

уроки с применением современных педаго-

гических технологий, классные часы, 

формы групповой работы, так как «без при-

мера ничему не выучишься» (Ян Амос 

Коменский). 

 

НАСТАВЛЯЕМЫЙ 

Я наблюдаю, конспектирую, анали-

зирую, оцениваю, задаю «толстые» и «тон-

кие» вопросы, ищу нестандартное 

решение, выражаю свою точку зрения, по-

скольку «человек чего-то стоит только то-

гда, когда он имеет свою собственную точку 

зрения» (Вольтер). 

 

НАСТАВНИК 

Я рекомендую дополнительно изу-

чить современные педагогические техно-

логии, научиться пользоваться 

графическими редакторами, программами 

для создания разного контента. 
 

НАСТАВЛЯЕМЫЙ 

Я изучаю, нахожу нужную информа-

цию, анализирую, сравниваю, выявляю 

причинно-следственные связи, делаю аргу-

ментированные выводы, так как «опыт и 

даётся, чтобы делать выводы» 

(Наталия Сухинина). 
 

ДЕЛАЕМ ВМЕСТЕ 

Разрабатываем технологические 

карты уроков с применением современных 

образовательных технологий, решаем пе-

дагогические кейсы, придумываем квесты, 

работаем над исследовательскими проек-

тами, проводим совместные мастер-

классы, мероприятия, организуем поездки, 

участвуем в социальных проектах, смотрим 

художественные фильмы, обмениваемся 

взглядами. 

https://citaty.info/topic/chelovek-lyudi
https://citaty.info/man/volter-fransua-mari-arue


 

                                   
 

НАСТАВНИК 
 

Я обобщаю и мотивирую: анализи-

рую технологическую карту урока, этапы 

урока, отдельные уроки, составляю реко-

мендации, осуществляю консалтинг педа-

гогической деятельности, но «не 

ошибками возмущаюсь. А успехами 

восхищаюсь!» (Ш.А. Амонашвили) 

 

НАСТАВЛЯЕМЫЙ 

 

Я апробирую этапы урока, веду пе-

дагогическую деятельность, посещаю 

уроки других учителей, формирую соб-

ственную систему работы с учащимися, 

вношу креативность, оцениваю свои силы и 

возможности, поскольку «сильным, 

опытным становится педагог, кото-

рый умеет анализировать свой труд» 

(В.А. Сухомлинский). 

 

 

Целенаправленная деятельность по 

совершенствованию профессиональных 

компетенций молодого педагога получила 

продолжение на «продвинутом» этапе ра-

боты, который заключался в получении 

опыта по работе с одарёнными учащимися 

и их подготовке к участию в олимпиадах. 

Об эффективности данного этапа работы 

свидетельствует тот факт, что молодым пе-

дагогом подготовлены призеры и победите-

лей школьного этапа Всероссийской 

олимпиады школьников по русскому языку 

и литературе, а также победители конкур-

сов муниципального и регионального 

уровня.  

Таком образом, наставничество – не 

очередной современный «тренд» в образо-

вании, а традиционный подход отечествен-

ной педагогики, который подтверждает 

свою актуальность и востребованность на 

современном этапе развития образования. 

Используя практику персонифицирован-

ного сопровождения молодых специали-

стов, образовательная организация не 

будет испытывать дефицита педагогиче-

ских работников, а мы с вами, опытные учи-

теля, будем уверены: достойная смена 

есть!  
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Аннотация. Данная статья посвя-

щена анализу взаимосвязи экономиче-

ского и демографического поведения и 

демонстрирует, как это поведение отра-

жается в жизни населения и социально-

экономическом развитии региона. 

Статья может быть интересна 

государственным органам, формирую-

щим демографическую и социально-эконо-

мическую государственную политику, а 

также образовательным организациям, 

способствующим росту конкурентоспо-

собности обучающихся с учётом измене-

ний в экономике и влияния на нее 

демографических тенденций. 

Abstract. this article analyzes the rela-

tionship between economic and demographic 

behavior and demonstrates how this behavior 

is reflected in the life of the population and the 

socio-economic development of the region. 

The article may be of interest to govern-

ment agencies that formulate demographic 

and socio-economic state policy, as well as 

educational organizations that promote the 

growth of students' competitiveness in the pe-

riod of changes in the economy and demo-

graphic trends that influence these changes. 

 

Ключевые слова: поведенческая 

экономика; демографические тенденции; 

уровень рождаемости; ожидаемая продол-

жительность жизни; демографические 

процессы; экономические процессы; демо-

экономическая система региона; эконо-

мико-демографическая политика. 

Keywords: behavioral economics; de-

mographic trends; birth rate; life expectancy; 

demographic processes; economic pro-

cesses; regional demo-economic system; eco-

nomic and demographic policy. 

 

Демографический и экономический 

факторы являются важнейшими предпо-

сылками социально-экономического и об-

щественного развития станы, поэтому 

интерес к изучению взаимовлияния демо-

графических и экономических процессов в 

нашем государстве и регионе все больше 

возрастает.  

 
ОДНОЙ ИЗ ПРОБЛЕМ  

ЛИПЕЦКОЙ ОБЛАСТИ 

 ЯВЛЯЕТСЯ СПАД РОЖДАЕМОСТИ  

И, КАК РЕЗУЛЬТАТ,  

УБЫЛЬ НАСЕЛЕНИЯ, 

КОТОРУЮ НЕ ПЕРЕКРЫВАЕТ  

ДАЖЕ ПОЛОЖИТЕЛЬНАЯ  

МИГРАЦИЯ В РЕГИОН. 

Таким образом, целью работы 

можно определить рассмотрение демо-

графической ситуации в России и ее реги-

онах, а также демонстрацию возможнос-



 

                          
 

тей демографии и ее воздействия на эко-

номику Липецкой области и страны в це-

лом. 

 

Трудовой потенциал любой админи-

стративной единицы государства формиру-

ется за счет имеющегося демографи-

ческого потенциала, поэтому возрастная 

структура населения в демографическом 

аспекте подразделяется на три возрастные 

категории, значимые для хозяйства регио-

нов в экономическом плане: моложе трудо-

способного (до 35 лет), трудоспособный (от 

36 до 59 лет) и старше трудоспособного 

возраста (от 60 до 74 лет). Возраст людей 

75-90 лет в статистике называют старче-

ским, тех же, кто переступил порог 90 лет и 

продолжает свою жизнь и деятельность, 

официально для статистики называют дол-

гожителями (хотя некоторые, например, 

люди творческих специальностей, могут 

работать и в таком возрасте). Структура 

рынка труда регионов страны во многом 

определяется этими демографическими 

возрастными характеристиками, которые 

показывают производительность труда, 

объемы предельной занятости на регио-

нальных рынках предоставляемых товаров 

и услуг, поступления от налогов в бюджет 

как государственного уровня, так и регио-

нального, позволяют просчитывать соци-

альные выплаты населению определенной 

административной территории, опреде-

ляют будущие тренды в тенденциях соци-

ально-экономической политики развития 

той или иной территорий и структуру се-

мейных потребительских расходов, кото-

рые оказывают существенное влияние на 

размеры строительства жилья, объёмы си-

стемы развития общего и профессиональ-

ного образования, направления допол-

нительного образования, создание новых 

транспортных магистралей и других видов 

социальной инфраструктуры во всех регио-

нах и их муниципальных образованиях 2.  

Люди разных поколений, живущие в 

настоящее время, различаются по разным 

параметрам: по численности населения по 

возрастам, моделям поведения и другим 

социально-экономическим характеристикам. 

С возрастом у людей меняется производи-

тельность труда, что важно для развития эко-

номики, меняется также структура и уровень 

потребления продуктов питания, товаров и 

услуг. Поэтому интерес экономики к людям 

разных возрастов обусловлен соотноше-

нием демографических изменений в обще-

стве нашего государства 3. 

Исходя из социально-экономической 

миссии РФ, целями социально-экономиче-

ской политики регионов является улучше-

ние качества жизни населения каждой 

территории, повышение уровня и продол-

жительности жизни людей на этих тер-

риториях, развитие человеческого 

потенциала. На эти показатели оказы-

вают влияние такие экономические фак-

торы, как объем инвестиций в 

производство на душу населения в реги-

оне, прирост ВРП (валового региональ-

ного продукта), уровень безработицы, 

среднедушевые доходы населения и разви-

тие социальной сферы, включающей об-

разование и здравоохранение, уровень 

зарплаты, объемы потребления товаров 

разновозрастными группами населения. 

Одним из показателей развитости 

государства является продолжительность 

жизни населения, которая влияет на разви-

тие экономики страны и ее регионов, пока-

зывает уровень благосостояния населения 

и развитие системы здравоохранения госу-

дарства. Показателем продолжительности 

жизни является образ жизни людей, каче-

ство их питания и приверженность ЗОЖ 3. 

 

Средняя ожидаемая продолжитель-

ность жизни в России (по данным Рос-

стата) в 2025 году составит 74,69 лет, к 

2030 году – 77,5 лет, а в 2035 – чуть более 

79 лет. 
 

Для России, как и для многих стран 

мира, характерно то, что женщины живут 

дольше мужчин. Статистическими данными 

подтверждено, что в России у мужчин про-

должительность жизни меньше, чем в дру-

гих развитых странах: если средняя 



 

                                   
 

продолжительность жизни женщин в сред-

нем по регионам РФ составляет чуть более 

79 лет, то у мужчин в среднем чуть менее 

70 лет, т. е. разница составляет почти 10 

лет. Высокие показатели продолжительно-

сти жизни по данным Росстата отмечены в 

Москве и некоторых регионах Северного 

Кавказа, особенно в Ингушетии (до 80 лет). 

Исходя из последних данных Росстата, по-

казатель ожидаемой продолжительности 

жизни в Липецкой области на 2023 состав-

лял для женщин 78,6 лет, для мужчин – 

66,4 лет, общая продолжительность в сред-

нем составляет 72,4 года. В настоящее 

время в возрастной структуре населения 

Липецкой области преобладают люди тру-

доспособного возраста, численность кото-

рых составляет более 56 %, количество 

людей в возрасте старше 60 лет уменьши-

лось и составляет 27 %. Численность насе-

ления в возрасте до 35 лет также 

уменьшилась и составила около 17 %. Доля 

молодого поколения в регионе невелика и 

имеет как в Липецкой области, так и в 

стране тенденцию к сокращению. Для Рос-

сии тренд на снижение численности насе-

ления является регулярным и постоянным, 

что связано с демографическими волнами. 

Следует отметить: демографической 

опасностью для любой страны или ее реги-

онов является тенденция к сокращению 

населения и его старение. Увеличение 

доли пожилого населения означает быст-

рое старение по отношению к другим кате-

гориям возрастных групп. Этот процесс 

иначе называют фактором, влияющим на 

замедление экономического роста страны 

и ее регионов, т.к. происходит повышение 

доли социальных расходов на пожилое 

население в ущерб инвестициям. По-

скольку при внедрении в производство ИИ 

традиционные рабочие места заменяются 

технологиями, люди, обладающие навы-

ками в области цифровой техники, инфор-

матики, робототехники и разработки 

аппаратного обеспечения, будут пользо-

ваться большим спросом. Экономика поко-

лений позволяет увидеть пути развития в 

условиях стареющего общества 4. 

Производительность труда способна вы-

расти благодаря повышению уровня и ка-

чества образования молодого поколения. 

Можно указать следующие причины де-

мографического кризиса в стране и 

нашем регионе: 

1. В России в последние полвека про-

исходит стабильное уменьшение числен-

ности женщин фертильного возраста, 

что приводит к низкому уровню рождае-

мости.  

2. Высокий уровень смертности 

среди людей трудоспособного возраста 

является последствием факторов не-

стабильной социализации жизни: курения, 

алкоголизма, неблагоприятных условий 

жизни некоторых представителей обще-

ства, невозможности медицинского об-

служивания. 

3. Тенденция старения населения со-

здает проблемы для системы здравоохра-

нения и пенсионной системы, ведет к 

снижению доли людей трудоспособного 

возраста, при этом увеличивается 

нагрузка на социальные услуги для пожи-

лых людей. 

Для всех регионов России харак-

терна стабильная тенденция населения к 

старению. Это свидетельствует о том, 

что страна попала в очередную «демо-

графическую яму». 

4. Экономическая нестабильность 

последних тридцати лет, включая рецес-

сию и отсутствие гарантий занятости, 

привела к нежеланию многих россиян со-

здавать семьи и растить детей, что еще 

больше усугубляет демографический кри-

зис. 

5. Талантливые и квалифицирован-

ные люди эмигрировали из России в поис-

ках лучших экономических и социальных 

возможностей, что привело к сокращению 

населения и повлияло на развитие эконо-

мики. 
 

6. Для современной России характе-

рен гендерный дисбаланс: более высокий 

уровень смертности среди мужчин и 

меньшее количество мужчин по сравне-

нию с женщинами влияет как на 



 

                          
 

формирование семьи, так и на уровень 

рождаемости. 

7. Порождают гендерный дисбаланс 

и военные конфликты 7. 

 

Перечисленные демографические 

факторы приводят к следующим по-

следствиям в развитии экономики: 
 

1. Уменьшение численности трудо-

способного населения снижает потен-

циал экономического роста, что 

приводит к уменьшению производства, 

инвестиций и инноваций. 

2. Увеличение доли пожилого населе-

ния способствует давлению на про-

граммы социальной сферы (увеличение 

расходов на пенсии, медицинские услуги и 

другие виды соцзащиты населения), что 

оказывает влияние на государственный и 

региональный бюджеты. 

Ученные-демографы делают про-

гнозы о том, что через несколько лет 

Россия в результате демографического 

кризиса может столкнуться с серьез-

ными последствиями в сфере экономиче-

ского и социального развития страны, 

если не внедрять в производство, АПК, 

социальную сферу искусственный интел-

лект. 

Высокая смертность населения и 

низкий уровень рождаемости в Липецкой 

области также приводят к снижению чис-

ленности населения. Так, в нашем реги-

оне, как и по всей стране, наблюдается 

увеличение расходов на социальную под-

держку людей пенсионного возраста. Это 

может негативно отразиться и на эконо-

мике страны. 

3. В стране начинает ощущаться 

дефицит квалифицированной рабочей 

силы, что ведет к замедлению экономиче-

ского роста и мешает внедрению новых 

технологий. 

 

Регионы с молодым населением ди-

намичнее, а те территории, население ко-

торых составляют более возрастные люди, 

становятся менее динамичными, более 

консервативными во всех проявлениях 

социально-экономического развития, осо-

бенно в научно-технической области. Уро-

вень подготовки, квалификации и 

образования работников формирует каче-

ство человеческого капитала, что оказы-

вает огромное влияние на экономический 

рост и социально-экономическое развитие 

региона. 

Уменьшение численности населения 

приводит к сокращению внутреннего 

рынка и спроса на товары и услуги, что 

может оказать влияние на сокращение 

различных секторов экономики. 

 

По прогнозам эксперта «БКС 

Мир инвестиций» Михаила Зельцера, 

«…влияние демографического про-

вала на динамику ВВП возможно в 

диапазоне 0,1–0,15 п.п. (процентный 

пункт)» 9. 

Не менее важным для демогра-

фических показателей и для развития 

экономики в последнее время стали 

погодные показатели. 

Одним из таких показателей 

являются очень высокие и низкие 

экстремальные температуры. В 

оценке их влияния на смертности 

населения в трудоспособном воз-

расте с определенными группами за-

болеваний использовалась модель 

панельных данных с фиксирован-

ными эффектами. 

 

Было выявлено, что смертность ста-

тистически показательно зависит и от низ-

ких, и от высоких температур. Анализ 

данных говорит о том, что влияние высоких 

температур на смертность бывает сильнее, 

чем влияние низких (сильно отрицатель-

ных). При этом учитываются риски с по-

правкой на другие метеорологические 

переменные: влажность, скорость, сила 

ветра, другие факторы. По показателям 

Росстата для более чем 80 субъектов РФ в 

стране потери составляли 0,7-0,8 % ВРП 

ежегодно за период с 2020 г. по 2023 г. Дан-

ные оценки могут быть использованы при 

разработке стратегий социально-



 

                                   
 

экономического развития регионов и кон-

цепций создания «умных городов», для по-

вышения качества жизни граждан. 

Приведённые данные свидетель-

ствуют: не только в стране, но и на регио-

нальном уровне необходимо разработать 

эффективные программы поддержки се-

мей, молодых родителей, многодетных се-

мей, программы по повышению качества 

медицинского обслуживания, улучшению 

качества образования. Эти программы по-

могут решить проблемы, связанные с низ-

ким уровнем рождаемости и высокой 

смертностью.  

При разработке долгосрочных пер-

спектив экономики помимо демографиче-

ских проблем в области рождаемости и 

смертности в регионах необходимо учиты-

вать, что в 2020–2021 гг. (пандемия COVID-

19) студенты и школьники, как и многие об-

разовательные учреждения, не имели воз-

можности адаптироваться к неожиданным 

ограничениям. По прошествии четырех лет 

мы осознаем потери потенциала человече-

ского капитала, они заметны, однако коли-

чественный эффект нам еще долго 

предстоит оценивать 8. 

Сокращение численности населения 

в стране и регионах приводит к уменьше-

нию спроса рынка потребления и спаду 

производства товаров потребления и 

предоставляемых услуг. Государство 

должно принимать меры для стимулирова-

ния рождаемости и сокращения смертно-

сти, претворяя в жизнь социальные 

программы. Например, можно предостав-

лять повышенный за счет регионального 

бюджета материнский капитал, увеличи-

вать продолжительность декретного от-

пуска, обеспечивать льготную 

медицинскую помощь для будущих мате-

рей и т.д. Необходимо также продолжать 

модернизацию системы здравоохранения, 

чтобы предотвращать последствия неудач-

ного деторождения, повышать эффектив-

ность лечения будущих мам и младенцев и 

уменьшать число случаев преждевремен-

ной смерти. 

Государство и правительства 

регионов рассматривают вопросы ре-

шения демографической проблемы, 

предлагая различные пути: 

1. Проведение информационных кам-

паний по поддержке молодых семей в виде 

предоставления льгот и пособий для рож-

дения и воспитания детей, что может 

привести к увеличению рождаемости. 

2. Создание и продвижение программ 

по повышению доступности жилья для 

молодых семей (строительство доступ-

ного жилья и предоставление ипотечных 

кредитов с низкими процентными став-

ками).  

3. Развитие детской инфраструк-

туры (строительство современных дет-

ских садов и школ с новейшим 

оборудованием). 

4. Разработка и внедрение программ 

по привлечению высококвалифицирован-

ных мигрантов для работы и жизни в 

стране, регионах. 

5. Улучшение условий жизни населе-

ния и продление работоспособного воз-

раста (повышение уровня медицинской 

поддержки, обеспечение качественных 

условий образования, создание инфра-

структуры для активного отдыха и заня-

тий спортом) 4. 

 

В данной статье была рассмотрена 

ситуация с демографией в Российской Фе-

дерации и ее регионах, влияние современ-

ной демографической ситуации на 

социально-экономическое развитие регио-

нов и страны в целом. Прогнозирование в 

ближайшее и отдаленное будущее показы-

вает, что, как отметил Сперанский С.Н., 

«…борьба с демографическим кризисом 

обязана быть для государства более важ-

ной и первостепенной, ведь <…> если не 

начать принимать меры, то в итоге Россию 

ждут не только трудности экономического, 

социального характера, но и глобальные 

проблемы – наша страна может урезаться 

в невероятных размерах по численности 

населения» [5]. 

 



 

                          
 

Можно сделать следующие вы-

воды: 

1. Во всем мире сокращается числен-

ность населения трудоспособного воз-

раста, в то время как численность 

населения нетрудоспособных возрастов 

растет. 

2. Растущее население трудоспособ-

ного возраста будет являться ключом к эко-

номическому процветанию региона и 

страны. 

3. Благодаря инновациям и техноло-

гическому прогрессу, несмотря на сокраще-

ние численности доли трудоспособной 

доли населения, социально-экономическое 

развитие России и ее регионов растет. 

4. Ключом к будущей производитель-

ности труда являются технологии ИИ. 
 

Приведенные в статье оценки эконо-

мических потерь от демографического кри-

зиса и косвенно связанного с ним 

губительного воздействия техногенных 

факторов на окружающую среду не позво-

ляют больше функционировать системе 

народнохозяйственного планирования без 

учета климатического фактора. 

Необходимо как можно более широко внед-

рять принципы «умного города» и энер-

гоэффективного экологичного 

строительства в российских регионах. 

 

Демографические показатели не 

определяют судьбу социального-экономи-

ческого развития, но они являются ключом 

к потенциалу экономического роста. Старе-

ние населения в сочетании со снижением 

рождаемости указывает на потенциальное 

снижение темпов экономического роста в 

будущем. Очевидно, в регионе необходима 

программа по регулированию как внутрен-

ней, так и внешней миграционной политики, 

учитывая рост мигрантов из Средней Азии, 

которые отчасти решают проблему не-

хватки рабочей силы в регионах. 

 

Образование, профессиональ-

ные навыки и повышение производи-

тельности труда способствуют 

уменьшению влияния этих демогра-

фических изменений. А технический 

прогресс является одним из источ-

ников повышения производительно-

сти труда. 
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Аннотация: в данной статье рас-

сматриваются ключевые аспекты орга-

низации инновационной платформы в 

системе общего образования. Основное 

внимание уделяется стратегическим 

подходам, которые помогают сформиро-

вать эффективную командную работу, 

развить потенциал молодых педагогов, 

что является важным шагом для стиму-

лирования инноваций и повышения каче-

ства образования, описаны методы 

поддержки и наставничества. Затронут 

вопрос корпоративного образования, ко-

торое способствует формированию еди-

ного профессионального пространства 

для учителей. 

Abstract. This article examines key as-

pects of organizing an innovation platform in 

the system of general education. The main 

focus is on strategic approaches that help to 

form effective teamwork, develop the potential 

of young teachers, which is an important step 

to stimulate innovation and improve the quality 

of education. The article describes methods of 

support and mentoring and draws attention to 

the issue of corporate education, which con-

tributes to the formation of a single profes-

sional space for teachers. 
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площадка, классный руководитель, моло-

дой педагог, педагоги-практики, воспита-

тельные практики, инклюзивное 
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В БЫСТРО МЕНЯЮЩИХСЯ  

УСЛОВИЯХ ВАЖНО 

ВЕРНО ВЫСТРАИВАТЬ  

ОРИЕНТИРЫ, СТАВИТЬ ЗАДАЧИ  

И ОПРЕДЕЛЯТЬ СТРАТЕГИЮ  

РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  

ОРГАНИЗАЦИИ.  

Любая модель ее управления требует 

от руководителя создания условий для каж-

дого педагога и ученика. Необходимо изу-

чать опыт предшественников и, не копируя 

его, искать свои пути стратегического раз-

вития.   

Системное взаимодействие между 

образовательными организациями, регио-

нальными органами исполнительной вла-

сти и представителями реального сектора 

экономики предоставляет возможность 



 

                          
 

раскрыть инновационный потенциал и 

обеспечить перспективное развитие 

школы, СПО или учреждения дополнитель-

ного образования детей в соответствии с 

современными запросами общества, реги-

она и национальными проектами. Иннова-

ционная площадка ‒ это ресурс повышения 

качества образования (развитие кадрового 

потенциала, улучшение условий организа-

ции образовательной деятельности и по-

вышение качества освоения образова-

тельных программ) [3]. 

Многолетний управленческий опыт 

автора статьи в системе общего обра-

зования показал, что управлять можно 

всем, но это не всегда требует линей-

ного подхода. «Даже камень на дороге 

управляет движением повозки», ‒ так 

утверждает Владимир Тарасов в книге 

«Искусство управленческой борьбы». В 

данной статье будет предпринята по-

пытка осмысления этого изречения пу-

тем представления трёх векторов 

развития образовательной организации: 

«формирование команды», «становление 

молодых педагогов», «создание корпора-

тивной модели» [4].  

 

На протяжении десяти лет в 

МБОУ СШ №1 им. М.М. Пришвина 

формировалась команда профессио-

налов, у которых хотели бы учиться 

другие. Так, впервые в истории обра-

зовательной организации педагоги 

стали призерами и победителями по-

чти всего перечня конкурсов профес-

сионального мастерства, участвуют в 

грантовых конкурсах, руководят педа-

гогическими сообществами в регионе. 

Они обучают коллег в рамках педаго-

гических мастерских, семинаров, 

участвуют в образовательных сменах 

Всероссийского форума «Территория 

смыслов» и на площадке образова-

тельного центра «Сириус».  

 

Целенаправленное погружение в 

научную и поисковую деятельность ‒ 

именно такой подход в работе 

педагогической команды позволяет питать 

учебный процесс идеями и смыслами, по-

вышает качество профессиональной под-

готовки педагога. Изучение фунда-

ментальных положений педагогической 

науки и мира инновационных подходов со-

временного образования позволяет учи-

телю открывать для себя новые грани 

педагогики, новые направления педагоги-

ческого поиска и творчества, делает науку 

важной частью профессиональной жизни 

педагога.  

 

Пятнадцать молодых педаго-

гов, пришедших в школу за послед-

ние 5 лет, были закреплены за 

лучшими педагогами-практиками, 

под руководством которых молодые 

учителя изучали учебные матери-

алы, пособия, рекомендации и эф-

фективные образовательные и 

воспитательные практики. Пере-

дача корпоративных ценностей, ре-

шение психологических проблем, 

профессиональное сопровождение, 

своевременная помощь обучаю-

щимся – далеко не весь перечень со-

держательных компонентов, 

используемых в наставничестве мо-

лодых учителей. Так в школе стала 

развиваться система индивидуаль-

ного (персонального) наставниче-

ства над молодыми [2].  

 

Сегодня молодые педагоги МБОУ СШ 

№ 1 им. М.М. Пришвина проявляют иници-

ативность и самостоятельность в научной и 

поисковой деятельности, ищут новые 

направления развития и продолжают про-

фессиональный рост через обучение в ма-

гистратуре и аспирантуре по актуальным 

вопросам образования, таким как «АРТ-

технологии в образовании», «Инновацион-

ная начальная школа», «Психолого-педаго-

гическое сопровождение детей с ОВЗ». 

Одной из форм научной инициации моло-

дых педагогов является их включение в 

научно-исследовательскую и поисковую 

деятельность.  



 

                                   
 

Активное включение молодых педаго-

гов в исследовательскую деятельность в 

рамках работы региональной инновацион-

ной площадки позволяет апробировать 

корпоративную модель обучения педагогов 

по программам дополнительного про-

фобразования (работа с детьми с ОВЗ) и 

повышает их компетентность в вопросах 

адаптации учебного материала, способ-

ствует разработке индивидуальных про-

грамм для учеников с интеллектуальными 

нарушениями. Так, специалисты ресурс-

ного класса в рамках корпоративных курсов 

изучили современные подходы обучения и 

коррекции нежелательного поведения ре-

бенка с РАС в прикладном анализе поведе-

ния. Об эффективности данной 

деятельности свидетельствуют данные ис-

следования НОКО (2024 г.), согласно кото-

рым качество условий осуществления 

образовательной деятельности в школе со-

ставляет 94%. Достижение такого резуль-

тата стало возможным в том числе и 

благодаря работе инновационной пло-

щадки, которая позволила трансформиро-

вать учебные пространства и изменить их 

качественное наполнение (малый спортив-

ный зал, зоны отдыха).  

 

Успех никогда не бывает окон-

чательным! Полученный профессио-

нальный опыт способствовал тому, 

что сегодня молодые учителя МБОУ 

СШ № 1 им. М.М. Пришвина делятся 

своим мастерством с педагогиче-

ским сообществом региона и за его 

пределами. Местом встречи науки и 

практики в жизни начинающих учи-

телей становится инновационная 

площадка института развития об-

разования «Классная работа» в ста-

новлении молодого педагога». 

 

Работа региональной инновационной 

площадки осуществлялась в рамках не-

скольких треков. Трек «Наставник-моло-

дому» позволял оказать помощь молодым 

классным руководителям и знакомил их с 

работой по реализации Программы 

воспитания и Рабочей программы воспита-

ния. Трек «Молодые-наставникам» был 

ориентирован на изучение опыта коллег, 

насыщен посещениями внеклассных меро-

приятий и учил молодых педагогов преодо-

левать трудности в работе с классным 

коллективом. Участие начинающих класс-

ных руководителей в Чемпионате молодых 

педагогов, презентация ими сформирован-

ных первоначальных педагогических ком-

петенций входило и в трек «Я-практик». 

Актуальным стало обобщение возможно-

стей программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» для работы по фор-

мированию гражданских качеств личности. 

Это содержание вошло в трек «Настав-

ники-молодому». 
 

Особая роль в инновационном 

процессе уделяется классному руко-

водителю, работа которого носит пла-

новый и системный характер. 

Подобная деятельность позволяет 

педагогам перенять обобщенный 

практический опыт, получить навыки 

работы с детским коллективом и ро-

дителями, освоить современные вос-

питательные практики [1]. 

 

Инновационная площадка «Классная 

работа» в становлении молодого педагога» 

явилась целостной, эффективно действую-

щей практикой использования единой об-

разовательной среды для начинающих 

педагогов с целью повышения качества 

обучения, воспитания, социализации обу-

чающихся и оказания методической по-

мощи молодым классным руководителям. 

А главный эффект – сохранение и закреп-

ление молодых коллег в школе. 
 

 

ЧТО ДАЕТ ИННОВАЦИОННАЯ  

ПЛОЩАДКА ШКОЛЕ?  

ПРЕЖДЕ ВСЕГО, ЭТО ТОЧКА  

РОСТА МОЛОДЫХ,  

ЭТО ТЕСНАЯ СВЯЗЬ  

С ПЕРЕДОВОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ  

НАУКОЙ, ЭТО СТАТУС ШКОЛЫ,  

ЭТО НАША ОТВЕТСТВЕННОСТЬ.  



 

                          
 

 

Возраст педагогов МБОУ СШ № 1 

 им. М.М. Пришвина в среднем составляет 

42 года, за последние пять лет в школу при-

нято 15 молодых специалистов, прирост 

среди учеников составил 13 %. К нам хотят 

идти педагоги, нам доверяют своих детей 

родители! В настоящее время образова-

тельная организация открывает двери 

всем детям, в том числе и с особенностями 

в развитии. Именно с проектом трансфор-

мации образовательной среды школа 

стала победителем регионального кон-

курса «Лучшая инклюзивная школа». Это и 

есть результат системной работы обобще-

ния науки и практики.  

 

С 2022 года по итогам конкурс-

ного отбора школа получает ста-

тус очередной региональной 

инновационной площадки «Малень-

кая территория больших надежд» 

(модель социализации и адаптации 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов)». 

Мы были готовы продолжать 

учиться сами и учить своих коллег. 

Что это значит для коллектива? 

Прежде всего, изменение социума. 

Это требует анализа закономерно-

стей развития школы и обновления 

практики работы.  

 

Предметом исследования становится 

процесс обучения и социализации детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов. Сегодня в школе 

более тысячи учеников, из них 17 обуча-

ются в коррекционных классах, для 16 со-

зданы условия в инклюзивных. Важно 

добиться того, чтобы, к примеру, дети с 

расстройством аутистического спектра эпи-

зодично включались в уроки нормотипич-

ных классов, дети с иными нозологиями 

(интеллектуальные нарушения, задержка 

психического развития, нарушение опорно-

двигательного аппарата) участвовали в 

совместных переменах, учились коммуни-

кации в неформальной обстановке. Посте-

пенно образовательный процесс 

трансформировался. Важным для 

МБОУ СШ № 1 им. М.М. Пришвина стало 

формирование модели психолого-педаго-

гического сопровождения, наполнение ее 

всеми элементами, в том числе и работа с 

кадровыми ресурсами. Сегодня эта служба 

состоит из штата педагогов-психологов, 

учителей-логопедов, учителей-дефектоло-

гов, тьюторов, ассистентов по оказанию 

технической помощи инвалидам и лицам с 

ОВЗ, социальных педагогов. Она обеспечи-

вает углубленную диагностику ребенка 

каждым специалистом и включает коррек-

ционно-развивающую и социально-реаби-

литационную работу.  Важную роль стоит 

отвести деятельности психолого-педагоги-

ческого консилиума. Данный коллегиаль-

ный орган выстраивает в отношении 

ребенка с ОВЗ и инвалидностью полный 

спектр сопровождения образовательного 

процесса, реализуемый в образователь-

ном учреждении [5]. 

 

Сегодня школа обучает в ре-

сурсной зоне детей с расстройством 

аутистического спектра, а в полной 

инклюзии ‒ детей с ЗПР и интеллекту-

альными нарушениями, нарушениями 

опорно-двигательного аппарата. При-

менение в работе метода приклад-

ного анализа позволило совершенст-

вовать коммуникацию детей с ОВЗ и 

эпизодично включать их в регулярные 

классы. В рамках инновационной ра-

боты в школе апробировано примене-

ние метода Хенли для работы с 

особенными детьми, который основы-

вается на функциональном анализе 

поведения и терапии с опорой на 

навыки.  

 

Специфика инновационной площадки 

в работе с детьми с особыми образова-

тельными потребностями заключается в 

стремлении сделать внеурочную деятель-

ность открытой, яркой, доступной каждому, 

т.е. инклюзивной. Идея объединения нор-

мотипичных детей и детей с ОВЗ в теат-

ральный коллектив нашла свое 

воплощение в проекте школьного 



 

                                   
 

коллектива «Театр для всех!», который се-

годня знают не только в городе, но и в ре-

гионе. Изучая особенности работы 

руководителя театра, педагоги региона по 

нашему примеру создают свои инклюзив-

ные театральные кружки [6]. 

 

В рамках выездной сессии Фо-

рума классных руководителей ЦФО 

по теме «Инклюзия с позиции класс-

ного руководителя» школа приняла 

участие в Марафоне лучших прак-

тик в области классного руковод-

ства. Были представлены формы 

работы классного руководителя, 

учителя, специалистов психолого-

педагогического сопровождения, а 

также организация внеурочной дея-

тельности в инклюзивном про-

странстве школы.  

 

Для насыщения инклюзивного про-

странства важно создавать проекты и нахо-

дить для их реализации финансовую 

поддержку в форме грантов. Детям с ОВЗ 

трудно общаться, сложно выстраивать и 

способы коммуникации. В 2022 году идею 

развития коммуникативной культуры в ин-

клюзивной среде поддержали в регионе. 

Так определилось место применения прак-

тико-ориентированного знания. Для вопло-

щения проекта медиацентра «НеФормат» 

 социальный педагог получил от фонда 

«Милосердие» грант в размере 450 тысяч 

рублей. Сегодня это позволяет обеспечить 

совместную занятость разных детей (нор-

мотипичных и особенных) во внеурочное 

время, социализировать тех, кто требует 

особого внимания, помогает готовить уче-

ников к жизни в современных информаци-

онных условиях.  

Командная работа в рамках темы ре-

гиональной инновационной площадки поз-

волила школе добиться ощутимых 

результатов в регионе и на федеральном 

уровне. Так, в 2024 году школа стала участ-

ником апробации модели инклюзивной об-

разовательной организации пилотного 

проекта Минпросвещения России. Школа 

стала победителем Всероссийского кон-

курса «Лучшая инклюзивная школа» в но-

минации «За вариативность форм 

обучения». Сегодня наше образовательное 

учреждение имеет инновационные про-

дукты. Команда педагогов диссеминирует 

собственные модели обучения: созданы 

методические рекомендации по адаптации 

учебного материала, разработана модель 

наставничества ребенок-ребенок с ОВЗ, 

сформированы критерии оценивания эф-

фективности инклюзивной среды в школе, 

подготовлены рекомендации по внедрению 

программы воспитания в инклюзивной 

среде.  

.  
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Аннотация. Статья посвящена 

рассмотрению проблемы существования 

неформальных организаций в реальном 

мире и сети Интернет, изучению особен-

ностей изменения молодёжных движений 

от идеи, тренда в цифровом поле до пол-

ноценного функционирования за его пре-

делами. Целью эмпирической части 

исследования явилось выявление отноше-

ния обучающихся колледжа к субкульту-

рам. Новизной обладают данные 

анкетирования о привлекательных для 

респондентов и отвергаемых ими особен-

ностях субкультур, а также системати-

зированные сведения о специфических 

чертах молодёжных организаций. Полу-

ченные данные необходимы для формиро-

вания представления о воспитательном 

потенциале, а также об опасности не-

формальных молодёжных сообществ в 

зависимости от идентифицирующих при-

знаков: ценностей и гражданской позиции 

их участников.  

Abstract. The article is devoted to the 

problem of the existence of informal organiza-

tions in the real world and the Internet, the 

study of the features of the change in youth 

movements from an idea, a trend in the digital 

field to full-fledged functioning beyond it. The 

purpose of the empirical part of the study was 

to identify the attitude of college students to 

popular subcultures of destructive orientation. 

The article presents the survey data on the 

features of subcultures attractive to respond-

ents and rejected by them. Information on the 

specific features of youth organizations is sys-

temized. The obtained data are necessary for 

the formation of an idea of the educational po-

tential, as well as the danger of informal youth 

communities depending on the identifying fea-

tures: values and civic position of their partici-

pants. 
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Интерес к субкультурам ярко прояв-

ляется в подростковом возрасте в связи с 

закономерными психологическими особен-

ностями данного периода становления лич-

ности: потребностью в принадлежности к 



 

                                   
 

группе и ориентацией на ее идеалы, стрем-

лением быть замеченным, принятым и по-

нятым. Молодежные субкультуры – 

сообщества, обладающие достаточно раз-

работанными системами идентифицирую-

щих признаков: системой ценностей, 

обычаями, нормами, имиджем, стилем по-

ведения, эстетическими предпочтениями 

[3]. С.И. Левикова считает, что субкультура – 

это культура, создаваемая молодыми 

людьми для себя. В качестве цели форми-

рования данных объединений она отме-

чает потребность в самореализации, 

самоидентификации, выработке социаль-

ных ролей и наработке статуса [2]. Меня-

ется отношение к социуму, подросток ищет 

своё место в нём. А.Я. Флиер рассматри-

вает молодежную субкультуру как часть це-

лостного образования культуры, 

типичными параметрами которой призна-

ются различные внешние формы: манера 

одеваться, поведение, ценностные ориен-

тиры, жаргонная речь [6]. С точки зрения 

Л.С. Выготского, Д.Б. Эльконина переходу к 

следующему возрастному периоду пред-

шествует появление неудовлетворенности 

ребенка тем местом, которое он занимает 

среди людей, и стремление это место из-

менить, что особенно ярко проявляется в 

кризисных периодах, в частности – пубер-

татном кризисе. Происходит смена воз-

растных этапов психологического 

взросления. Свойственные юношескому 

возрасту поиск своей индивидуальности, 

формирование «Я-концепции» и чувства 

взрослости закономерны. Это подтвер-

ждает актуальность проблемы изучения 

специфики увлечений и проявления инди-

видуальных особенностей личности юно-

шей и девушек вне стен образовательной 

организации как важного аспекта стихий-

ного воспитания в рамках микросоциума.  

 

Изменение культурных ценностей, 

модные тенденции находят отражение в 

способах самореализации обучающихся, в 

частности – субкультурах неформальных 

молодёжных объединений как формы 

социализации, функционирование которых 

основано на процессах подражания и иден-

тификации. Среди неформальных направ-

лений есть обладающие потенциалом для 

развития личности, содействующие инте-

грации в социум и приносящие пользу окру-

жению, но есть и опасные для жизни, 

физического и психического здоровья несо-

вершеннолетних, что подчёркивает акту-

альность проблемы изучения 

направленности современных субкультур и 

отношения обучающихся к ценностям, ми-

ровоззрению, транслируемых ими, особен-

ностям поведения. Разнообразные 

объединения неформалов – это сложное 

социальное явление, которое невозможно 

строго категоризировать положительным 

или отрицательным без конкретизации сути 

отдельных сообществ с их принципами и 

деятельностью участников.  

 

Изучение работ Е.Н. Шапинской, 

М.А. Швецовой и К.Р. Мориной позво-

ляет выделить следующие виды де-

структивных субкультур, получивших 

широкое распространение в недавнем 

прошлом и сохранившихся до настоя-

щего времени: 

• криминально-делинквентные (АУЕ, 

гопники, колумбайн); 

 

• романтико-эскапистские (анимеш-

ники, готы, эмо, хиппи, толкиенисты и 

др.); 
 

• анархо-нигилистические (панки, 

скинхеды, металлисты, сатанисты, ха-

керы, футбольные фанаты); 
 

• экстремальные (скейтбордисты, 

зацеперы, паркурщики, руферы и др.); 
 

• гедонистическо-развлекательные 

(рейверы, байкеры, блогеры, рэперы, 

граффитеры и др.); 
 

• аутоагрессивные разновидности 

(«синие киты», анорексия, радикальные 

экологи) [7, 8].  



 

                          
 

Несмотря на спад интереса научного 

сообщества к проблеме функционирования 

неформальных молодёжных объединений, 

они, видоизменившись, отчасти приобре-

тая распространённость в интернет-среде, 

продолжают функционировать и оказывать 

серьёзное влияние на психическое и физи-

ческое здоровье подростков. Есть ряд осо-

бенностей, отличающих современные 

субкультуры: размытость границ и расши-

рение онлайн-сообществ, смещение в об-

ласть интернет-пространства.  

Говоря о специфике современных не-

формальных объединениях молодёжи, 

важно отметить, что в настоящее время нет 

чётких показателей принадлежности к кон-

кретному течению. Если в недавний период 

невероятной популярности субкультур 

(2006–2010 годы) было легко идентифици-

ровать принадлежность юноши или де-

вушки к популярным в тот период 

молодёжным организациям (эмо, готы, ро-

керы, рэперы, скинхэды), то сейчас нефор-

мальные подростки могут слушать музыку 

разных жанров, одеваться просто не-

обычно, иногда – вызывающе, но неиз-

менно отличаясь своим внешним видом от 

большинства сверстников. Акцент дела-

ется на неформальность мышления и сво-

боду от жёсткой цензуры, ограничивающих 

требований.  

 

В настоящее время субкуль-

туры становятся менее закры-

тыми, молодёжи легче получить 

доступ к участию в них. Подростки 

живут, развиваются, взрослеют в 

реально-виртуальной среде, находя 

друзей по интересам, ищут своё ме-

сто в социуме, отстаивают индиви-

дуальность, самовыражаются. 

 

Некоторые субкультуры открыто бро-

сают вызов основополагающим нормам и 

ценностям превалирующей культуры, что 

даёт основание отнести их к контркультуре. 

Формы специфической коллективной ак-

тивности молодёжи продолжают существо-

вать, несмотря на перемещение многих 

объединений по интересам в цифровую 

форму. Но вопрос о том, как изменяется ха-

рактер сообществ в цифровом формате и 

насколько он предоставляет возможность 

самореализации их участников, остаётся 

открытым [7]. 

В виртуальном пространстве проще 

создать неповторимый имидж, используя 

доступную информацию о стилистике и ат-

рибутике той или иной субкультуры. Полу-

чив одобрение виртуального сообщества и 

положительные реакции на фото и видео, 

девушки и юноши переносят этот образ в 

реальный мир, транслируя его социуму как 

способ самовыражения. Некоторые суб-

культуры функционируют исключительно в 

интернет-пространстве, другие зародились 

в социальных сетях, после чего «вышли на 

улицы». К первому варианту из вышеука-

занных относятся E-girls («няшки») – это 

девушки-блогеры, ведущие стримов, кото-

рые выходят в эфир с ярким макияжем и в 

максимально привлекательной одежде 

смелых стилей гранж, эмо и др. Они рисуют 

на лице сердечки, волосы красят неесте-

ственно яркими цветами и противопостав-

ляют себя «гламурным моделям».  В 

музыкальных предпочтениях близки к аль-

тернативной музыке, андерграунду. Дан-

ное сообщество обладает потенциалом 

для развития личности и способно благо-

творно влиять на окружение. Прохождение 

игры на стриме популяризирует гейминг, а 

киберспорт в настоящее время признан 

официальным видом спорта; материалы в 

стиле видеоблога могут иметь образова-

тельную направленность или просто да-

вать полезную информацию (у девушек 

очень популярны видео-уроки по макияжу, 

уходу за собой, интерпретации модных 

трендов, а автозвук и тюнинг – у юношей; 

анимированные  истории собственной 

жизни с полезными советами, юмористиче-

ские видео, жанр  «тру-крайм» на основе 

разбора криминальных происшествий по-

пулярны и среди юношей, и среди деву-

шек). С блогингом тесно связан феномен 

«электронного подростка», зародившийся в 



 

                                   
 

2019–2020 годах. Он характеризуется со-

зданием уникального образа с контраст-

ным окрашиванием волос в несколько 

цветов, ярким макияжем с выразитель-

ными стрелками и жёстким скульптуриро-

ванием лица, вызывающей одеждой и 

массивными аксессуарами.  

Представителем второго вари-

анта, зародившегося в сети Интернет, а 

затем перешедшего в реальный мир, яв-

ляется субкультура «Тёмная академия», 

объединяющая участников, тяготеющих 

к стилистике классического универси-

тета: они любят читать, пишут стихи, 

играют в шахматы, а в одежде придержи-

ваются стиля студентов «Оксфорда».  

Интересна особенность одной суб-

культуры, запрещённой в РФ. В «АУЕ» вхо-

дят подростки, вдохновлённые бандитской 

романтикой. В нулевых годах их называли 

«гопниками», но отличие в названиях не 

влияет на сходство целей и содержания: 

«жизнь по понятиям», иерархия, почтение к 

криминальным авторитетам, увлечённость 

фильмами и сериалами жанра криминаль-

ной тематики, разговор с использованием 

арготизмов. При этом есть молодёжь, кото-

рая не связана с криминалом, но тяготеет к 

нему и ограничивается образом в социаль-

ных сетях, подписываясь на тематические 

группы, наполняя страницу соответствую-

щим контентом. 

К субкультурам, функционирование 

которых происходит в реальном мире, от-

носятся офники (сокращённо от «око-

лофутбола»). Для их представителей 

характерны признаки делинквентных не-

формальных объединений: вовлечение мо-

лодёжи в групповые драки, совершение 

правонарушений. В данных субкультурных 

сообществах участники подчиняются стро-

гим правилам, разделены по командным и 

территориальным признакам, отличаются 

высокой степенью солидарности едино-

мышленников, идентификацией с группой, 

готовностью к совершению правонаруше-

ний, если это предполагается направлен-

ностью деятельности сообщества. Внутри 

субкультуры существует неформальное 

разделение на группы «лесных хулиганов» 

(отстаивают право считаться направле-

нием, придерживающимся традиций насто-

ящих «околофутбольщиков», устраивают 

драки групп болельщиков противоборству-

ющих футбольных команд в лесных масси-

вах) и «поясни за шмот» (по одноименному 

вопросу, который задают людям в одежде 

популярных в околофутбольной среде 

брендов «Stone Island», «Thor Steinar», 

«Ansgar Aryan» за право носить её) [4]. Фут-

больные хулиганы (hooligan's) – это наибо-

лее активные и агрессивные члены группы, 

занимающее место элиты в иерархии фан-

движения. Обычно их численность не пре-

вышает 50 человек, при этом в фанатском 

сообществе может быть несколько подоб-

ных групп [9]. В России «околофутбол» яв-

ляется самой массовой формой 

неформальной активности, что обеспечи-

вает повышенное внимание к ней со сто-

роны общества и государства. В фанатско-

хулиганской среде сформировалась цен-

ность обратной терпимости, которая опре-

деляется слоганом «No Tolerance!», 

пропагандируется дискриминация по при-

надлежности к социальной группе, нацио-

нальности. Организации околофутбольной 

тематики не признаны экстремистскими, но 

их идеология включает некоторые подоб-

ные черты. Говоря о субкультурах АУЕ, оф-

ников, лесных хулиганов, скинхедов, как 

упоминалось выше, уместно применять 

термин «контркультура». Если субкультура 

связана с протестом на уровне поведения 

и сознания отдельно взятого человека, то 

контркультура ориентирована на ценност-

ные перемены в социуме и его институтах, 

она деформирует правовое сознание чело-

века [5, 8]. В ходе исследования выявлены 

ведущие мотивы, отражающие ценностные 

представления участников субкультур де-

структивной направленности: желание 

участвовать в совместной деятельности и 

борьба за справедливость [1]. 

Резюмируя вышесказанное, отметим, 

что неформальные группы могут стать 



 

                          
 

благоприятной средой для проявления де-

виантного поведения: как агрессивного и 

преступного (делинквентного), одобряе-

мого в вышеуказанных деструктивных суб-

культурах, так и аддиктивного 

(зависимого), самоповреждающего поведе-

ния (аутоагрессивного, связанного с суици-

дальным), являющего собой попытку 

бегства от неудобной реальности. Послед-

нее является особенно опасным, т.к. несо-

вершеннолетний направляет агрессию на 

самого себя, что проявляется в нанесении 

физического и психического ущерба вплоть 

до суицида. Мотивы подобного поведения, 

особенности самоощущения культивирова-

лись в субкультуре эмо, прекратившей своё 

существование в конце 2010-х годов (она 

вышла из моды, а поклонники потеряли к 

ней интерес). Сообщества «эмо-кидов» об-

разовывались в среде поклонников музы-

кального направления «эмоциональный 

хардкор» или «эмокор». Эмо отличал ро-

мантизм и заострённость на возвышенной 

любви, для них была характерна не столько 

грусть, сколько смена сильных эмоций кон-

трастной окрашенности, что проявлялось и 

во внешности – розовые чёлки и элементы 

одежды на чёрном фоне, акцент на макияж 

глаз и склонность к гипертрофированному 

проявлению эмоций (часто – демонстра-

тивные суицидальные попытки на фоне 

прослушивания групп «Психея», «Гидро-

фобия» и др. с композициями о бесполез-

ности и бесперспективности жизни). 

Элементы субкультуры встречаются у со-

временных групп Дед инсайд («мёртв 

внутри») и дрейнеров (от названия музы-

кальной группы Drain Gang), представители 

которых любят одиночество, пессими-

стичны, отличаются мрачным восприятием 

действительности. 

При этом субкультуры могут иметь и 

положительное влияние на подростка, по-

могая ему справиться с чувством одиноче-

ства, тревожностью, разобраться в себе и 

своих проблемах, найти круг общения, по-

мочь в самореализации посредством 

выбранной деятельности, гармонизиро-

вать психическое состояние через субли-

мацию накопившейся агрессии в 

творчество, самовыражаться в процессе 

успешной интеграции в микросоциум. В 

этом случае подросток находит среди еди-

номышленников поддержку и, освобожда-

ясь от негативных состояний и изменяя 

дезадаптивные свойства личности (черты 

характера, привычные стратегии поведе-

ния), приходит к конструктивному социаль-

ному взаимодействию, адаптируется в 

обществе, подчёркивая свою индивидуаль-

ность. 

Для изучения отношения обучаю-

щихся колледжа к современным субкульту-

рам различной направленности нами 

использовались такие методы как анкети-

рование, беседа, анализ (аналитика стра-

ницы социальной сети ВКонтакте на 

предмет выявления увлечений и принад-

лежности к субкультуре).  

Выборку исследования составили 100 

обучающихся ГОБПОУ «Елецкий колледж 

инновационных технологий» в возрасте 15-

17 лет разных курсов обучения. Цель эмпи-

рической части исследования – выявление 

отношения обучающихся колледжа к попу-

лярным субкультурам конструктивной и де-

структивной направленности, осведомлён-

ности о них.  

В результате анкетирования мы 

выявили отношение обучающихся к суб-

культурам по параметрам «мне нравятся 

представители этой субкультуры, их 

стиль, взгляды / мне не нравятся пред-

ставители данной субкультуры, отно-

шусь к ним отрицательно, осуждаю». С 

целью получения достоверных опросных 

данных анкетирование проводилось в под-

группах анонимно (на бланках респон-

денты указывали только пол для 

сравнения ответов юношей и девушек). 

Некоторые графы бланков остались пу-

стыми – часть студентов воздержалась 

от их заполнения. Результаты представ-

лены в таблице 1. 

  



 

                                   
 

Таблица 1. 

 

Отношение обучающихся 1-3 курса «ЕКИТ» 

к современным популярным субкультурам 

 Мне нравятся  

представители  

этой субкультуры,  

их стиль, 

взгляды (%) 

Мне не нравятся  

представители  

данной субкультуры,  

отношусь к ним отрицательно,  

осуждаю (%) 

Зооволонтёры, эко-активисты,  

зоозащитники 

32 11 

Воркаутеры  19 11 

Аниме и косплееры 22 32 

E-girls, Е-boys 0 35 

Геймеры и стримеры 28 6 

Рокеры, панки 6 32 

«Дед инсайд» (от англ. «dead inside» – 

«мёртв внутри»), дрейнеры 

4 91 

Зацеперы 0 43 

Граффити 22 0 

Руферы и паркурщики 2 45 

Футбольные фанаты (околофутбола, 

оффники) 

30 24 

Скинхеды, националисты 0 78 

Тёмные академики  0 11 

АУЕ 5 85 

 

Полученные данные подтверждают 

известность в молодёжной среде нефор-

мальных организаций геймеров, стриме-

ров, воркаутеров, аниме, косплееров – о 

них осведомлено подавляющее большин-

ство респондентов. Чаще всего опрашива-

емые испытывают симпатии к 

деятельности и идеологии таких субкуль-

тур, как зоозащитники (зооволонтёры, эко-

активисты), воркаутеры, аниме, геймеры. К 

наиболее отвергаемым среди обучаю-

щихся колледжа сообществам отнесены 

АУЕ, скинхеды, националисты и «Дед ин-

сайд» («dead inside»): преимущественно 

деятельность данных сообществ восприни-

мается студентами отрицательно. Хип-

стеры, руферы, E-girls, Е-boys, зацеперы 

малознакомы респондентам: в ходе анке-

тирования они задавали уточняющие во-

просы или вообще не слышали о данных 

субкультурах, что даёт основание для про-

ведения дополнительных внеплановых ме-

роприятий просветительской направлен-

ности о смертельной опасности экстре-

мальных увлечений руфингом и зацепин-

гом. 

Незначительная часть респон-

дентов выражает положительное 

отношение к деструктивным и 

опасным субкультурам. Говоря о за-

прещённой организации АУЕ, только 

5% опрошенных ответили, что раз-

деляют подобные взгляды. Свой вы-

бор они дополнили объяснениями о 

связи пропагандируемых понятий из 

криминальной среды с реальной жиз-

нью, серьёзностью членов организа-

ции, их силой и влиянием, при этом 

приводя в пример популярные сери-

алы «Слово пацана: кровь на ас-

фальте», «Дети перемен» и 

«ЮЗЗЗ», что свидетельствует о 

негативном влиянии популяризации 

криминальной тематики в современ-

ном кинематографе на формирова-

ние мировоззрения подростков.  



 

                          
 

Другая деструктивная субкультура 

околофутбола набирает значительно 

больше симпатий и поддержки от студенче-

ского сообщества: 30% обучающихся раз-

деляют стиль офников, их взгляды. Это 

проявлялось в таких высказываниях: «Мне 

нравятся группы околофутбола, потому что 

там хорошая атмосфера и можно найти 

много знакомых», «Считаю, что футболь-

ные фанаты – это круто», «Все субкультуры 

бесполезны, кроме связанных с футболом» 

и др. Перед проведением анкетирования 

обучающиеся были проинформированы о 

различиях между болельщиками футболь-

ных команд, для которых посещение мат-

чей – просто увлечение, хобби и 

субкультурами «околофутбола» (ультрас, 

футбольные хулиганы) – сообществами со 

своими неписаными законами, иерархией и 

правилами, систематическими нарушени-

ями общественного порядка, «забивами», 

жёсткой дисциплиной. Только «избран-

ные», особенно мотивированные фанаты 

футбола как вида спорта могут быть при-

няты в закрытые неформальные организа-

ции «околофутбола». 

Никто из прошедших анкетирование 

не отметил, что одобряет мировоззрение, 

стиль субкультуры скинхедов, национали-

стов. Приводим пример наиболее развёр-

нутых, информативных ответов, 

касающихся этого запрещённого в нашей 

стране неформального движения: «Я не 

поддерживаю националистические суб-

культуры, т.к. это оскорбляет наше про-

шлое и пропагандирует насилие», «Я 

против нацистов. Не понимаю такой нена-

висти к окружающим». 

 

Рассматривая увлечённость суб-

культурами в контексте гендерных раз-

личий, отмечаем, что девушки 

наслышаны о неформальных течениях 

эко-активистов, зоозащитников, гейме-

ров и стримеров, аниме и «Дед инсайд» 

(«dead inside»). Молодые люди в большин-

стве своём разделяют взгляды таких мо-

лодёжных сообществ, как аниме, 

геймеры, рокеры и панки, воркаутеры. 

Кроме того, юноши в анкете давали пояс-

нения, что в реальной жизни и простран-

стве сети Интернет интересуются 

неформальными группами, связанными с 

тюнингом автомобилей, автозвуком и до-

полнительно указали сообщества «Поса-

дочники России», «Автозвук», «Стенс». 

В примечаниях к анкете студенты рас-

крывали причины вступления в сообще-

ства, симпатии к некоторым субкультурам, 

объясняли свою мотивацию. Среди отве-

тов были и негативные высказывания о не-

формалах в целом: «Ничего из 

перечисленного», «Не нравятся никакие 

субкультуры», «Всё, что находится в таб-

лице, осуждаю, мне это неинтересно. Я за 

нормальный образ, стиль, увлечения», 

«Большинство этих субкультур опасны», 

«Мне из этого списка ничего не нравится. 

Самое адекватное – это футбол, но не 

драки, а сама игра». В противовес им отме-

чены высказывания: «Об эко-активистах у 

меня хорошее мнение. Рокеры или панки – 

у всех свои вкусы», «Меня притягивает му-

зыка. Это хобби». 

 

Особый интерес к исследованию 

проявили студенты, увлекающиеся суб-

культурой аниме (22%). В ходе беседы 

установлено, что наиболее популярными 

в их среде аниме-сериалами и полномет-

ражными картинами являются «Ван Пис» 

(«One Piece»), «Провожающая в последний 

путь Фрирен», «Ванпачмен» («One Punch 

Man»), «Атака титанов», «Токийский 

гуль», «Клинок, рассекающий демонов». К 

сериалу «Человек-бензопила», пропаган-

дирующему насилие и жестокость как 

способ решения проблем центральными 

персонажами, данная категория испытуе-

мых отнеслась отрицательно, охаракте-

ризовав его как «глупый», «бесполезный», 

«ни о чём». Свои ответы о популярности 

японской анимации они объясняли следую-

щими образом: «Аниме привлекает меня 

тем, что там хорошая графика». «Сама 



 

                                   
 

культура и стиль прекрасен. Не думаю, 

что это вредно…». 

Полученные данные позволяют кон-

кретизировать наше представление о тен-

денциях в обществе и выстраиваемых 

вокруг них современных субкультурах, по-

пулярных среди студенческой молодёжи 

колледжа. Результаты эмпирического ис-

следования обладают практической значи-

мостью для более точного построения 

психолого-педагогического сопровождения 

образовательного процесса, в частности – 

проведения первичной и вторичной профи-

лактики и коррекционных мероприятий с 

обучающимися для предотвращения де-

виантного поведения. В ходе опроса выяв-

лены причины привлекательности 

субкультуры для юношей и девушек, осо-

бенно уделено внимание их отношению к 

запрещённым в РФ организациям (нацио-

налисты, АУЕ), а также к деструктивным 

группам (околофутбола, Дед инсайд, заце-

перы) ввиду актуальности проблемы изуче-

ния популярных тенденций с признаками 

делинквентности в культурном простран-

стве молодёжи. Полученные сведения 

способствуют построению дальнейшей ра-

боты по развитию внеурочной, кружковой 

деятельности, т.к. некоторые из субкультур 

могут создавать платформу для молодёж-

ных творческих объединений: увлечение 

рок-музыкой, рэпом, битбоксом актуально 

для создания музыкальной группы, органи-

зации студенческих концертов; паркур и 

воркаут – для проведения спортивных ме-

роприятий; стриминг и косплей незаме-

нимы в поддержке студенческой 

инициативы ведения блога образователь-

ной тематики, участия в социальных проек-

тах; граффити – в творческой деятельности 

обучающихся (от нанесения аэрографии на 

одежду до создания муралов как инстру-

мента социально приемлемого самовыра-

жения). Периодическое изучение 

деятельности субкультур – это важная со-

ставляющая мониторинга социальной об-

становки в образовательных организациях 

с целью изучения девиантного поведении 

молодёжи и выявления фактов распростра-

нения экстремистской идеологии. 
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Аннотация. В статье приводится 

результативный пример построения ин-

дивидуального образовательного марш-

рута учащегося в течение учебного года, 

организация школьной «Изостудии» как 

ответ на потребность учеников к допол-

нительной изобразительной деятельно-

сти. Прокомментированы творческие 

задания по изобразительному искусству, 

направленные на развитие творческого 

потенциала подростка, подчёркивается 

благотворное влияние творческой дея-

тельности на основе освоения разнооб-

разных художественных материалов и 

техник на всестороннее развитие юного 

художника.  

Abstract. The article provides an exam-

ple of building an individual educational route 

for a student during the school year, and also 

shows the organization of a school "Art Studio" 

as a response to the students' need for addi-

tional activities connected with art. The article 

gives comments on creative tasks in fine art 

aimed at developing the creative potential of a 

teenager, and it emphasizes the beneficial ef-

fect of creative activity, which is based on 

mastering a variety of artistic techniques and 

on using different materials, on the compre-

hensive development of a young artist.  

 

Ключевые слова: творчество, 

изостудия, цвет, композиция. 

Keywords: creativity, art studio, color, 

composition. 

 

«Начало было так далёко,  

так робок первый интерес…»  

Пастернак Б.Л. 

 

На уроке изобразительного ис-

кусства в 6 классе большой интерес 

учащихся вызвала тема «Иллюстра-

ции к Библии». При изучении темы 

ученики узнали о христианских празд-

никах Благовещения и Рождества, 

впервые рисовали «пастели» на 

больших листах. Работы получились 

замечательные! Но продолжить их на 

следующих уроках изобразительного 

искусства не позволяла программа. 

«А что же нам делать? – спросили 

ученики. – Мы купили так много мате-

риалов!» Пришлось проводить допол-

нительные занятия. Так продол-

жалось полгода. Некоторые школь-

ники интересовались: «А почему 

только для учеников этого класса та-

кие занятия?» Стали прибавляться 

новые художники. Шёл 2003 год. Так в 

школе появилась изостудия. 
 

Основное направление заня-

тий изостудии «Творчество» – изоб-

разительная деятельность (живопись 

и графика). Сначала основной была 

работа сухой пастелью – любимым 

материалом педагога, но постепенно 

программа расширялась: тушь, уголь, 

соус, сангина, мел, гуашь, акварель, 

https://sc72lip.gosuslugi.ru/persony/sotrudniki_20.html
https://sc72lip.gosuslugi.ru/persony/sotrudniki_20.html
https://sc72lip.gosuslugi.ru/persony/sotrudniki_20.html
https://sc72lip.gosuslugi.ru/persony/sotrudniki_20.html


 

                                   
 

акрил, масляная пастель, различные 

сочетания материалов, смешанные  

и даже печатные техники (монотипия, 

гравюра на картоне, авторские ме-

тоды эстампов). 

 

Приобретение богатого опыта 

художественно-творческой дея-

тельности приводит к свободе вы-

бора при решении конкретной 

творческой задачи. «Художественный 

опыт объединяет чувства и интел-

лект, эмоции и познание, созерцание 

и действие, самого ребенка – и мир 

вокруг него; он целостен, а потому 

воздействие его целебно, ведь эти 

слова от одного корня. Художествен-

ный опыт не знает возрастных, про-

фессиональных и иных границ» [2]. 

 

Состав изостудии разновозрастной, 

пополнение происходит постепенно по 

мере выпуска старших детей. Это даёт до-

полнительные плюсы: младшие тянутся за 

старшими, восхищаются их умениями, 

учатся у них. В объединение попадают 

дети, не охваченные занятостью в художе-

ственных школах, домах творчества, такие, 

которым не подходит или не нужен жёсткий 

обучающий график академического ри-

сунка и живописи. Изостудия даёт возмож-

ность более свободного творческого 

развития, позволяет нащупать индивиду-

альную образовательную траекторию. Её 

цель – сделать свободное детское самовы-

ражение осмысленным художественным 

творчеством. Подростковый возраст явля-

ется важнейшим этапом становления лич-

ности, в том числе для осознания самого 

себя через изобразительное искусство, вы-

работки ценностных ориентаций и жизнен-

ных смыслов. 
 

Сложно постичь таинство превраще-

ния детского творчества в профессиональ-

ное. В минувшем учебном году автору 

статьи посчастливилось стать 

наблюдателем и участником такого превра-

щения, которое произошло на удивление 

быстро, так что мы можем его проследить.  

 

К ученице шестого класса, Сви-

ридовой Екатерине, я приглядыва-

лась с интересом. В ней 

чувствовалась энергия и скрытый 

потенциал. Сохранилась её работа 

с уроков ИЗО в конце третьей чет-

верти – портрет современного че-

ловека, рассказывающий о 

профессии. Ученица изобразила 

швею за работой, образ подсказан 

маминой профессией. Композиция 

состоит из трёх неглубоких планов: 

швейная машинка, человек, манекен 

для примерки. Героиня выделяется 

оранжевой цветовой доминантой в 

противовес холодному окружению, в 

котором преобладает дополни-

тельный сине-голубой. Я предло-

жила Кате записаться в изостудию 

с начала учебного года, и Катя 

начала её посещать с седьмого 

класса. 

 

 
«Швея за работой» 

  

https://art-inschool.ru/article/iskusstvo-ne-dlya-iskusstva-ili-ot-artterapii-k-artprofilaktike


 

                          
 

 
 

«Вот оно какое, наше лето!» 

 

 
 

«Интересная книга» 
 

Первые задания, выполненные Ека-

териной, были на создание трёхцветных 

гармоний гуашью и применение их в ком-

позициях с фигурами людей на улице и в 

интерьере.  

Если в первой композиции ученица пу-

тается в цветовом многообразии, то вторая 

работа уже более цельная, гармоничная по 

цвету. Для закрепления полученного опыта 

Кате было предложено выполнить пейзаж 

(в строгом цветовом ограничении) и уде-

лить особое внимание тональным отноше-

ниям. Композиция в ахроматических цветах 

тоже выполнялась с целью развития то-

нального видения. Результатом настойчиво 

выполняемых заданий стали более глубо-

кие и объёмные работы ученицы. 

 
«Вешние воды» 

 

 
«Подруга дней моих суровых…» 

 

В пейзаже «На реке Матыра» идёт ра-

бота над построением глубины простран-

ства, перспективными изменениями цвета. 

Выполняя портрет народного мастера, 

Катя добивается удивительной материаль-

ности керамического предмета. 

 



 

                                   
 

 
«На реке Матыра» 

 

 
«Народный мастер» 

 

Бурный поток реки Красивая Меча 

уже полон сложнейших цветовых перехо-

дов, оттенков света и тени, движения кисти 

передают вибрации потока, шевеление ли-

стьев, мелкими мазками рассыпан блеск на 

влажных камнях.  

После этого пейзажа (все работы вы-

полнялись в формате А3) Кате было пред-

ложено перейти на формат 50×60 и взять 

холст на картоне. Мотивом пейзажа послу-

жило живописное место Липецкого края – 

уголок Данкова. 

 
«Красивая Меча» 

 

 

«…И на Тенистой улице  

я постою в тени» 

 

В апреле-мае ученица работала над 

пейзажем, который стал блестящим завер-

шением учебного года. Кате тогда было 13 

лет. С этой работой Свиридова Екатерина 

стала призёром Федерального этапа Боль-

шого всероссийского фестиваля детского и 

юношеского творчества и победителем Об-

ластного конкурса-фестиваля художе-

ственного творчества детей и юношества 

имени народного художника России Вик-

тора Семёновича Сорокина. 

В этом году Екатерина учится в вось-

мом классе. Системный и упорный труд по-

могает ей в создании серьёзных 

живописных и графических произведений.  

А труд учителя состоит в пристальном 

внимании к росту мастерства ученика, в 

подборе заданий, материалов, средств, 

тем и сюжетов, способствующих развитию 

дара. В этой связи Александр Александ-



 

                          
 

рович Мелик-Пашаев, доктор психологиче-

ских наук, главный редактор журнала «Ис-

кусство с школе», так написал автору 

статьи в личной переписке: «По многим 

причинам педагогическое творчество не 

ценится, как должно, да и сами учителя не 

всегда считают, что это творчество, а, если 

по-хорошему, это, может быть, высшая 

форма творчества, оно особенное ‒ сам 

учитель не создает предмет, помеченный 

его именем, который будет и через 1000 

лет напоминать, что был такой человек, а 

пробуждает творческий дар в других 

людях и живет как бы безымянно во всем 

лучшем, что они творят и как влияют на 

других».
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