
ГАУДПО ЛО «ИНСТИТУТ РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ»
Протокол № 3 

заседания отделения учебно-методического объединения учителей физической 
культуры в системе регионального УМО по общему образованию 

Липецкой области от 11.12.2025 г.
Председатель: Ушакова Марианна Витальевна, преподаватель физической 
культуры МБОУ «СОШ с.Конь-Колодезь»
Секретарь: Добрынин Алексей Викторович, старший преподаватель кафедры 
ИМиЕНО.
Присутствовало: 26 человек.
Повестка дня:

1. Концепция развития предметной области «Физическая культура»;
2. Методические аспекты внедрения в школьную систему элементов фиджитал

спорта;
3. Нормативные изменения в рамках реализации федеральной рабочей 

программы;
4. Военно-спортивное образование, подготовка и проведение военно- 

спортивных игр
5. Актуальные проблемы и пути их решений

Слушали:
1. Слушали Добрынина А.В старшего преподавателя кафедры информационно­
математического и естественно-научного образования о принципах и концепции 
развития предметной области «Физическая культура» и нормативных изменениях в 
рамках реализации ФГОС СОО и ОО.
2. Слушали Ковальчука К.Д. специалиста Всероссийской Федерации Фиджитал 
спорта, руководителя спортивного клуба Липецкого государственного технического 
университета о соглашении подписанным Минпросвегцением РФ и Всероссийской 
федерации фиджитал спорта о внедрении функционально-цифрового спорта в 
школьную программу.
3. Слушали Добрынина А.В старшего преподавателя кафедры информационно­
математического и естественно-научного образования о нормативных изменениях в 
рамках реализации федеральной рабочей программы.
4. Слушали Добрынина А.В старшего преподавателя кафедры информационно­
математического и естественно-научного образования о военно-спортивном 
образовании, о подготовке и проведении военно-спортивных игр.
5. Слушали старшего преподавателя кафедры информационно-математического и 
естественно-научного образования Добрынина А.В., который предложил поделиться 
актуальными проблемами собравшихся учителей.
Решение:
1 .Приняли к сведению информацию Добрынина А.В.
2 .Приняли к сведению информацию Ковальчука К.Д., проанализировали 
методические и педагогические трудности в реализации предмета.
3 . Приняли к сведению информацию Добрынина А.В.
4 . Приняли к сведению информацию Добрынина А.В
5 .Проанализировать актуальные проблемы, найти пути их решений для повышения 
эффективности работы.

Председатель: Ушакова М.В.

Секретарь: Добрынин А.В.


