
 
ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТОЧКА 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

внеурочного занятия 

для обучающихся 10-11 классов по теме: 

«Что говорит совесть?» 

 

Цель занятия: познакомить обучающихся с примерами нравственного 

поведения представителей молодёжи Липецкой области 

Продолжительность: 10 минут. 

Рекомендуемая форма занятия: беседа, обсуждение. 

 

Планируемые результаты занятия в части регионального компонента: 

расширение и углубление знаний обучающихся о социально-культурной 

жизни Липецкой области на примере достойных поступков и нравственного 

поведения молодых жителей нашего края. 

 

 

 

 

 



 
ИНФОРМАЦИОННАЯ СПРАВКА 

 

Волонтёров отметили наградами конкурса «Доброволец года» в 

Липецке 

 

Совесть – это особое чувство внутри человека, которое помогает ему 

понимать, что хорошо, а что плохо. Этот внутренний голос подсказывает нам, 

правильно ли мы поступаем. 

Совесть помогает нам быть честными и справедливыми. 

Среди нас живут люди, для которых делать правильные вещи — это 

ежедневный выбор. Речь о волонтерах. Их очень много во всех наших городах 

и селах Липецкой области. 

 

Итоги года подвели волонтёры в городском Центре молодёжи. Областной 

конкурс «Доброволец года» проводится уже в 16-ый раз. 

Номинаций было несколько. Оценивали добровольческие объединения из 

школ, колледжей, трудовых коллективов, а также из бизнеса. Общественную 

признательность и слова благодарности добровольцам выразил заместитель 

губернатора Липецкой области Роман Балашов.  

«Липецкая область в очередной раз доказала, что она не просто является 

какой-то агломерацией добровольческих движений. Мы вошли в топ-3 

регионов, которые действительно показали, что они сплочённые и являются 

настоящими потомками того наследия, которое им оставили наши предки», – 

отметил Роман Балашов. 

Липецкой области есть чем гордиться. Только на всероссийской 

платформе ДОБРО.РФ наши волонтёры отработали почти 390 тысяч часов и 

выполнили более 2 тысяч добрых дел. А в целом по региону действует 602 

добровольческих объединения. Более 170 тысяч жителей области так или 

иначе вовлечены в эту работу.  

«Мне кажется, каждому волонтёру очень важно знать, что он делает не 

просто доброе дело, а что это дело ещё и объединяет очень много людей 

вокруг них, помогает всем окружающим, не только людям, но и животным. И 

этот конкурс, это как раз одна из возможностей сказать спасибо тем людям, 

которые каждый день делают этот мир чуточку добрее», – сказала 

и.о. начальника отдела добровольческих инициатив Г(О)БУ «Центр 

молодёжи» Мария Котова. 

«Участвую в таких волонтёрских акциях как плетение сетей, 

приготовление сухих супов для зоны специальной военной операции. Также 

являюсь помощником в различных акциях вот как раз по помощи кормлению 

животных. Я это пытаюсь делать для себя. Но и награждение тоже приятно. 



Понимаю свою значимость и продвигаюсь выше», – говорит 

доброволец Ангелина Сысоенко. 

 


