
ГАУДПО ЛО «ИНСТИТУТ РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ»
Протокол № 5 

заседания отделения учебно-методического объединения учителей 
физической культуры в системе регионального УМО по общему 

образованию Липецкой области от 27.05.2026 г.

Председатель: Ушакова Марианна Витальевна, преподаватель физической 
культуры МБОУ «СОШ с.Конь-Колодезь»
Секретарь: Добрынин Алексей Викторович, старший преподаватель 
кафедры ИМиЕНО.
Присутствовало: 16 человек.
Повестка дня:
1. Итоги Всероссийского съезда учителей физической культуры.
2. Готовность школьных спортивных объектов к новому учебному году.

3. Всероссийский конкурс «Гуру физкультуры»
4. Северная ходьба- история, снаряжение, правила. Мастер-класс по технике 
ходьбы.
Слушали:
1. Слушали Ушакову М.В. преподавателя физической культуры МБОУ 
«СОШ с.Конь-Колодезь», которая выступила с докладом «Итоги 
Всероссийского съезда учителей физической культуры»
2. Слушали Добрынина А.В. старшего преподавателя кафедры 
информационно-математического и естественно-научного образования о 
соответствии требованиям спортивного инвентаря и оборудования, порядке 
проведения инвентаризации и списания.
3. Слушали Сарычеву А.В. руководителя проектов регионального отделения 
«Движение Первых», которая рассказала о Всероссийском конкурсе «Гуру 
физкультуры» для учителей физической культуры.
4. Слушали Бойко О.Ю. члена комитета по северной ходьбе Федерального 
спортивного туризма России, которая познакомила с историей и развитием 
северной ходьбы в мире и России. Ольга Юрьевна провела мастер-класс, где 
была разобрана техника ходьбы.
Решение:
1 .Приняли к сведению информацию Ушаковой М.В.
2 .Приняли к сведению информацию Добрынина А.В.
3 .Приняли к сведению информацию Сарычевой А.В., сформировать список 
желающих участвовать в конкурсе.
4 . Приняли к сведению информацию Бойко О.Ю.

Председатель: Ушакова М.В.

Секретарь: Добрынин А.В.


